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XzBtkd 

 ;G s'A gfjbK w?A ;qh r[o{ rzqE ;kfjp ih nZr/ ;h; fBtkT[Adk jK fiBQK 

ftu ;[P 'fGs r[o{ noiB d/t ih dh pkDh ‘;[ywBh ;kfjp’ T[FZgo Bk f;o| w?A 

y'i ekoi jh w[ezwb ehsk ;r'A r{VQ frnkB th jkf;b ehsk. w?A P[eor[Iko 

jK gqwkswk dk fiBQK B/ Bkw dk nk;ok jw/Pk w/o/ nzr^;zr fojk. 

 w?A nkgD/ fBrokB vkH okfizdo e"o o'jh ih dk nsh XzBtkdh jK fiBQK 

dh :'r nrtkJh ftu w?A fJj y'i ekoi w[ezwb ehsk ns/ fiBQK B/ w/oh 

fIzdrh dh jo n"yh xVh ftu w?B{z ;/X d/ e/ jw/Pk fIzdrh ftu nZr/ tXd/ 

ofjD bJh gq/fos ehsk. 

 w?A nkgD/ fgsk ;H r[ofdZsk f;zx ns/ wksk jopz; e"o ih dk th 

XzBtkdh jK fiBQK d/ :sBK ;dek w?A fJ; w[ekw s/ gj[zu ;fenk. nkgD/ tZv/ 

Gok pbftzdo f;zx dk th XzBtkd eodk jK fiBQK B/ w/oh jo EK j";bk 

ncIkJh ehsh. 

 w?A nkgDh ihtB ;kED okiwfjzdo e"o dk ;G s'A tZX XzBtkd eodk jK 

fiBQK B/ fJj y'i ekoi w[ezwb eoB ftu w?B{z jo xVh ;fj:'r fdZsk ns/ 

fiBQK d/ ;fj:'r s'A fpBk fJj y'i ekoi g{ok j'Dk w[Pfeb ;h. 

 w?A nkgD/ ftGkr d/ ;w{j nfXnkgB ns/ }???o^nfXnkgB ;Nk| dk th 

XzBtkdh jK fijBK B/ w?B{z b'V g?D s/ pDdk ;fj:'r fdZsk. 

 nzs s/ w?A T[jBK ;ko/ ftdtkBK d/ frnkB nZr/ f;o M[ekT[Adk jK fiBQK 

dhnK g[;seK s'A ;/X b? e/ ns/ frnkB jk;b eoe/ w?A fJj y'i ekoi ;zg{oB 

eo ;fenk. 

fBowb f;zx 
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G{fwek 

 ;[ywBh ;kfjp r[o{ noiB d/t ih dh gqshfBZX ouBk j?.fJ; pkDh dhnk 

u"th nPNgdhnK jB jo/e nPNgdh ftu nZm gkT[VhnK ns/ fJe Pb'e j? . 

;w[Zuh n;Ngdh dk e/Adoh Gkt fJ; d/ ;b'e ftu fdZsk frnk j?.  fJj pkDh 

r[o{ ih dhnk pkeh ;G pkDhnK ftu'A ;G s'A bzph pkDh j?.fJj pkDh okr 

rkT[Vh ftu gzBK BzL d' ;" pkjN s'A d' ;"A fSnkBt/A s/ r[o{ rzqE ;kfjp ftu 

nzfes j? fJ; pkDh d/ ;[Gkn s'A jh brdk j? fe fJj ouBk r[o{ ih B/ nkgD/ 

ihtB d/ nzsb/ tfonK ftu fbyh j't/rh feT[Afe fgSbhnk ;G ouBktK ftubk 

jkt Gkt s/ ;ko sZs fJ; ouBk ftu ;ze[fus o{g ftu ftdwkB j?. 

fJj ouBk r[owfs ekft d/ dkoPfBe ns/ nfXnkswe sZEK B{z pky{ph 

g/P eodh j?. ;[ywBh ;kfjp ftZu r[owfs doPB d/ ;ko/ p[fBnkdh ;o'eko 

g/P ehs/ rJ/ jB. fJ; ftZu T[j ;ko/ ;zebgK Bz{ ftnes ehsk frnk j? i' 

f;Zy Xow d/ ftukoK dk nkXko jB. ;[ywBh ;kfjp ftZu e[M gqw[Zy ;ezbg 

fit/A fe L pqjw, f;qPNh, iht, Bkw f;woB, r[o{, ;kX^;zs, pqjwfrnkBh, 

j[ew nkfd Bz{ pj[s jh ft;Eko Bkb g/P ehsk frnk j?. 

fJ; f;oby j/m nkJh pkDh d[Bhnkth T[bMDK ftu T[bM/ ns/ okj'A G[Zb/ 

GNe/, fpyV/ s/ nPKs wB B{z PKsh s/ ;[y d/D dh b'V B{z w[Zy oZy e/ ouh rJh 

;h. fJ; ouBk dk f;ob/y fJzBk ;ob, ;gPN s/ Y[etK j? fe fJj fe;/ 

ftnkfynk dk w[jski BjhA j?. ;[ywBh ftu wB[Zy nfijh T[FZuh ;[os dk 

XkoBh j? fe d[yK^;[yK s'A T[FZgo T[FZm e/ nkBzd dh nt;Ek gqkgs eo b?Adk j?. 

;w[Zuh pkDh dk Gkt fJ; dhnK nkozGe ;soK s'A jh ;gPN j' iKdk j?L 

;[ywBh ;[y nzfwqs gqG Bkw] 

Grs iBk e? wfB fp;qkw]ojkU] 

 jEb/ gqpzX dk ftPk ‘;[ywBh ;kfjp d/ ojZ;tkd dk dkoPfBe ftPb/PD’ 

j?. jEb/ y'i ekoi nXhB ;[ywBh ;kfjp ftu nkJ/ ojZ;ksfwe sZsK dk 

dkoPfBe ftPb/PD ehsk frnk j?. 
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 fJ; y'i gqpzX B{z e[Zb fszB nfXnkfJ ftu tzfvnk frnk j?. fJj 

nfXnkfJ tzv fJ; sohe/ Bkb ehsh rJh j? fe r[o{ noiB d/t ih dh fJ; 

Pkjeko pkDh ftub/ ojZ;ksfwe sZEK B{z ikD e/ T[;dk dkoPfBe ftPb/PD 

eoB T[gozs ;jh f;ZN/ s/ gj[zfunk ik ;e/. 

 ftuko nXhB y'i gqpzX dh fBPfus o{g^o/yk nB[;ko gfjbk nfXnkfJ 

‘ojZ;tkd L fJe w[Ybh ikD^gSkD’ j?. fJ; nfXnkfJ ftu ojZ; ns/ 

ojZ;tkd d/ noE ;gPN ehs/ rJ/ jB.  

ojZ;tkd nBzd s/ nkXkfos nfdqPN ;Zu sZe gj[zuD dk ftfrnkB j?. 

ojZ;tkd dk iBw T[d'A jh j[zdk j? id'A wB[Zy gqkgs (gqsZy) n;bhns ns/ 

nfdqPN n;bhns ftueko nzso wfj;{; eo e/ nfdqPN n;bhns sZe 

gjz[uD dk :sB eodk j?. 

y'i gqpzX dk d{ik nfXnkfJ ‘;[ywBh ;kfjp L fJe nkw gfou?’ j?. 

fJ; nfXnkfJ B{z nZr'A T[FZg^GkrK ftu tzfvnk frnk j? fi; ftu'A gfjbk Gkr 

r[o{ noiB d/t L ihtB s/ ouBk j?. fJ; Gkr ftu r[o{ noiB d/t ih dh 

iBw pko/ ns/ r[o{ noiB d/t ih d/ gfotkoe fgS'eV pko/ dZf;nk frnk j?. 

fJ; Gkr ftu r[o{ ih dh r[orZdh, fBowkD ekoi, Pjhdh ns/ ;w[ZuhnK 

ouBktK pko/ toDB ehsk frnk j?. fJ;/ nfXnkfJ dk d{ik T[FZg^Gkr ‘;[ywBh 

;kfjp L ikD^gSkD’ j?. fJ; ftu r[o{ noiB dh fJ; tZv nekoh Pkjeko 

ouBk dk ouBk ekb, wB'oE ns/ fJ; dh GkPk ;pzXh th uouk ehsh rJh j?. 

 fJ; nfXnkfJ d/ shi/ T[FZg^Gkr ftu ;[ywBh ;kfjp dk nPNgdh tko 

ftPb/PD ehsk frnk j? fi; s'A r[o{ ih d[nkok ;[ywBh ;kfjp fbyD dk wB'oE 

;gPN j[zdk j?. 

 y'i gqpzX d/ shi/ nfXnkfJ ftu ‘;[ywBh ;kfjp d/ ojZ;tkd dk 

dkoPfBe ftPb/PD’ fdZsk frnk j?. fJ; nfXnkfJ B{z th nZr'A d' T[FZg^GkrK 

ftu tzfvnk frnk j?. gfjb/ Gkr ftu ;[ywBh ;kfjp ftu nkJ/ gqw[Zy 

ojZ;ksfwe sZsK dh ftnkfynk j?. fJ; Gkr ftu ;[ywBh ;kfjp d/ 
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ojZ;ksfwe sZsK pqjw, f;qPNh, iht s/ Bkw f;woB ;pzXh uouk ehsh rJh 

j?. ;[ywBh ;kfjp ftu'A Y[ethnK s[eK b? e/ fJjBK ;zebgK ;pzXh r[o{ ih dh 

ftukoXkok ftnes ehsh rJh j?. 

 fJ; nfXnkfJ dk d{ik T[FZg^Gkr ‘;[ywBh ;kfjp ftub/ ojZ;ksfwe 

sZsK dk dkoPfBe ftPb/PD’ j?. fJ; Gkr ftu ;gPN ehsk frnk j? fe r[o{ 

noiB d/t ih dh pkDh ‘;[ywBh ;kfjp’ ftu ;G s'A tZvk ojZ; ‘pqjw’ dk j?  

pqjw eh j?<, T[;dk o{g eh j?< T[;B{z fet/A ikfDnk ik ;edk j?< T[j feZE/ 

ofjzdk j?< nkfd. r[o{ ih ;[ywBh ;kfjp ftu pqjw d/ ojZ; B{z ;gZPN o{g ftu 

fpnkB eod/ jB fe pqjw jh f;qPNh dk ;Zu j?. r[o{ ih B/ fJ; ;Zu iK pqjw 

dh y'i dk ;G s'A T[FZsw Yzr soe iK fJzdohth (fJzdokth) y'i dh pikfJ 

nksfwe nB[Gt B{z wfBnk j?. ;' r[o{ ih Bk G"fsetkdh jB ns/ Bk jh 

soetkdh ;r'A T[j ojZ;tkdh jB i' nksfwe nB[Gt s'A ;Zu dh gSkD eod/ 

jB. ojZ;tkd dk tk;sk nkswk ns/ gowkswk Bkb j? i' ;[ywBh ;kfjp dk 

w[Zy ftPk j?. 

;[ywBh ;kfjp nB[;ko iht B{z Bkw f;woB okjhA r[o{ XkoB eoe/, j[ew 

ftu uZb e/ ns/ ;kX ;zrs eo e/ T[; pqjw dh fwjo gqkgs eoBh ukjhdh j? 

i' iht d/ ihtB dk n;b we;d j?. fJ; nfXnkfJ ftu pqjw s'A f;qPNh dh 

ouBk pko/ ;gPN eofdnK iht B{z f;qPNh dk fJe S'Nk nzP do;kfJnk frnk 

j? fi;B/ Bkw f;woB d/ ;jko/ fco pqjw Bkb nG/d j'Dk j?. 

;[ywBh ;kfjp ftub/ gow;[y gqkgs eoB dh nt;Ek ojZ;tkdh dh ;G 

s'A f;\obh nt;Ek j? fiE/ gjz[u e/ pqjw Bkb iht dh nG/dsk j' iKdh j?.T[j 

pqjw dk fJe nzr jh j' iKdk j?. ojZ;tkdh fJ; pko/ fpnkB eoB s'A 

n;woZE j[zdk j?. fJj ojZ;tkdh dh T[usw nt;Ek j[zdh j? fiE/ T[;d/ wB 

ftu fJe \[wkoh nkT[Adh j? fi;B{z wjK;[y dh nt;Ek fejk iKdk j?. ;[ywBh 

;kfjp ftu nfij/ ‘wjK;[y’ B{z gqkgs eoB dk ftPtk; fdtkfJnk iKdk j?  
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fJ; y'i^ekoi ftu ;[ywBh ftub/ fJ; pqjw Bkb iht dh nG/dsk d/ 

ojZ; dk dkoPfBe gZy s'A nfXn?B ehsk frnk j?.oZj;tkd d/ frnkB iK 

gqekP dh ;[ywBh ftu y'i fJ; y'i^ekoi dk n;bh wB'oE j?. ;[ywBh ftub/ 

ojZ; ƒ ;wM/ fpBK fJ; d/ w{b noEK sZe gj[zuDk Bk w[wfeB j? fJ; bJh 

fJ; pkDh ftub/ ;zg{oB ;zebgK dh ;'Mh bJh fJ;dk dkoPfBe ftPb/PD ehsk 

frnk j? sK i' fJ;d/ ;koEe noEK ƒ ;wfMnk ik ;e/. 

nzs s/ g{o/ y'i gqpzX dk f;ZNk do;kfJnk frnk j?. ;[ywBh ;kfjp ftu 

nkJ/ gqw[Zy ojZ;K pqjw, f;qPNh s/ iht dh ;zy/g ftnkfynk eofdnK Bkw 

f;woB eoB ns/ T[; s'A gqkgs j'D tkb/ r[DK dk toDB ehsk frnk j?.  

      jEb/ y'i gqpzX ftu ;[ywBh ;kfjp ftu'A bJhnK rJhnK s[eK B{z 

n;Ngdh ns/ gkT[VhnK nB[;ko jh do;kfJnk frnk j?. T[dkjoB d/ s"o s/ 

n;Ngdh 1H3 s'A Gkt j? n;Ngdh gfjbh dh shih gkT[Vh.  

 fB:w nB[;ko y'i gqpzX d/ nzs s/ y'i ekoi nXhB ftukohnK rJhnK 

g[;seK dh ;{uh doi j?. fJj g[;se ;{uh nZyoeqw s/ wksokeqw nB[;ko 

doi j?. 
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nfXnkfJ ^ gfjbk 

ojZ;tkd L fJe w[Ybh ikD^gSkD 

1H1 ojZ; L noE s/ gfoGkPk  

ojZ; Ppd s'A Gkt fe;/ G/d Goh rZb s'A fbnk iKdk j?. Gkosh ;kfjs 

ftu ojZ; Ppd dh tos'A ;G s'A gfjbK foZrt/d ftu fwbdh j?. nukohnk 

goP{okw us[ot/dh th ;gPN eod/ jB fe foZrt/d (2^29^1) ftu fwbD 

tkb/ „jgl~fjokx‟ d/ „jgl~‟ Ppd dk gq:'r ojZ; bJh j'fJnk j?. T[E/ fJ; 

Ppd dh tos'A „nDftnkjh wK‟ bJh j'Jh j?, fi; B/ nkgD/ pZu/ B{z r[gs o{g 

ftu iBw fdZsk j?.1 fJ;/ soQK jh Grts rhsk ftu nkJ/ „jgfl‟ Ppd d/ 

noE J/eKs s/ fsnkr s'A bJ/ rJ/ jB.2 

 fJ; s'A fJbktk tZy^tZy ftdtkBK B/ ojZ; d/ noE tZy^tZy fdZs/ jB. 

gq'H okw f;zx nB[;ko, „i' e[M p[ZXh dh geV ftu BjhA nk ;edk T[j p[ZXh 

bJh fJe pzd G/d dh soQK j? noEks ojZ; j?.‟3 

 ojZ; Ppd ftT[Asgsh, fttjkfoe ns/ dkoPfBe gZyK s'A ftfGzB noE 

gqrNkT[Adk j?. ftT[Asgsh dh fdqPNh s'A ojZ; Ppd „oj;[‟ s'A j'Ad ftu 

nkfJnk j?. fJ; s'A jh nZr/ ojZ;, ojZ;: Ppd pD/. i/eo oj;[ Ppd dh 

ftT[Asgsh tZb t/yhJ/ sK, fJj Ppd ;t?e[zds j? fi; dh ftT[Asgsh „oj‟ Xks{ 

Bkb „n;[B‟ fgS/so brk e/ j'Jh j?. „ojZ; d/ e'Prs ns/ nZyoh noE jB 

oki, r[gs G/d, S[gkT[D bkfJe rZb‟.4 

 fttjkfoe gZy s'A ojZ; Ppd d/ noE T[go'es noEK s'A d{o BjhA. 

fttjkfoe gZy s'A ojZ; dk Gkt fBr{VQ s'A fbnk iKdk j? Gkt fi; Bkb j'o 

e'Jh gqshwkB, sZs Bk i[fVnk j't/. nfij/ ojZ; ftu fJe frnksk, fJe 

frnkB ns/ fJewkso jh frnkB dk ;kXB jz[dk j? nfijh fsqe'Bh nt;Ek dk 

                                                           
1
 nukohnk go;{okw us[ot/dh, ojZ;:tkd, gzBk^1H 

2
 ;ksxh ;q¥thr] lrrekReku jgfl flFkr ¼ˆ‐ƒŒ½‐ 

3
 okw f;zx, r[o{ BkBe dk ojZ;tkd, gzBk^7H 

4
 GkJh ekBQ f;zx BkGk, wjkB e'P, gzBk^1014H 
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frnkB jh ojZ; nytkT[Adk j?. ojZ; dk fttjkfoe noE J/eKs Gkt, 

J/eOnzs s'A th fbnk iKdk j?. wzfBnk iKdk j? fe ojZ; J/eKs fpBK ;zGt 

BjhA ns/ J/eKs ojZ; fpBK fBonkXko j?. J/eKs dk w{b noE fJZE'A fBeb e/ 

jh gq:'rK ftu nkfJnk j?. 

 fcbk;|h fi; B{z fjzdh GkPk ftu doPB fejk iKdk j?, T[; d/ noE 

jB frnkB Bkb fgnko. fJj :EkoE d/ ;[Gk dh soePhb y'i j?. Gkos 

ftu fJj Xow dk fJe nfByVtK Gkr j?. gqfeqsh, ihtB ns nkswk, 

gowkswk, pqjwzv nkfd ;wZf;nktK B{z ;wMD bJh ehsh rJh ftuko dk BK 

fcbk;|h j?.5 

 dkoPfBe ftukoXkok nB[;ko gowkswk dh f;qPNh ftubh j'Ad jh 

ojZ; j? fi; B{z e'Jh th f;ZX/ o{g ftu BjhA t/y ;edk. wB d/ fuzsB d[nkok 

fBowb s/ fBPu? tkb/ fjod/ s/ shyD p[ZXh d[nkok jh fJ; ojZ; dh ;'Mh gkJh 

ik ;edh j? ns/ i' fJ; ojZ; B{z ikD b?Ad/ jB T[jBK dk wB nBzfds j' iKdk 

j?. gow sZs d/ nfij/ frnkB Gkt ojZ; dh ;'Mh s/ jh dkoPfBe ojZ;tkd 

dh nXkofPbk yVQh j[zdh j?. fit/A fe fJe phi d/ ftu jh g"dk, gZs/, c[Zb, 

cb s/ SK j[zdh j? T[t/A jh fJ; f;qPNh d/ gzi sZsK s'A ;oho pDdk j? fi; ftu 

gowkswk dk fBtk; jz[dk j?. fJjh dkoPfBe ojZ; j? fi; B{z nkg/ dh y'i 

okjhA gkfJnk ik ;edk j?. 

 ;qh r[o{ rzqE ;kfjp ftu ojZ; Ppd bJh oj;[, oj;, oj;kT[, 

ojf;nk, oj;kJ/, ofj;, oj;hn?, oj;/, oj;? PpdK dh tos'A ehsh rJh 

j?. gq'H fgnkok f;zx B/ r[opkDh e'P ftu ojZ; d/ noE nBzd ns/ G/s ehs/ 

jB.6 

 vkH r[ouoB f;zx d[nkok ;zgkfds e'P ftu fJjBK PpdK d/ noE 

fyVkU, y[Ph, nkBzd s'A bJ/ rJ/ jB.7 

                                                           
5
 T.M.P. Mahadevan, Qutlines of Hinduism, P-98. 

6
 gq'H fgnkok f;zx gdw, r[opkDh e'P, gzBk^144H 

7
 vkH r[ouoB f;zx, ;qh r[o{ rqzE e'P, gzBk^2003H 
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 GkJh tho f;zx B/ ;qh r[o{ rzqE ;kfjp ftub/ oj;[, oj;?, oj;hnk, 

oj;kJ/ Ppd d/ noE G/s s'A bJ/ jB.8 

1H2 ojZ;tkdL 

nkfd ekb s'A jh wB[Zy fJj ;'udk nkfJnk j? fe w?A eh jK< feZE'A 

nkfJnk jK< fet/A nkfJnk jK< feZE/ ikDk j?< w/oh j'Ad eh j?< w/ok w/o/ 

n;b/ Bkb eh ;pzX j? fJjh feZE'A< fet/A< s/ feZE/ d/ gqPB wB[Zy ƒ ;'uD bJh 

wIp{o eod/ jB. e[M wB[Zy fJjBK gqPBK d/ T[FZso bZGD bJh dbhb dk 

;jkok b?Ad/ jB T[jBK b'eK ƒ dkoPfBe ns/ T[FZso ƒ doPB fejk iKdk j? 

eM fe;w d/ b'e fJjBK d/ T[FZso nB[Gt d/ nkXko s/ bZGD dh e'fP; eod/ 

jB fJjBK b'eK ƒ ojZ;tkdh s/ T[FZso ƒ ojZ;tkd dk BK fdZsk iKdk j?. 

ojZ; Ppd dh tos'A t?fde ekb s'A jh gqufbs ojh j? go ojZ;tkd 

Ppd nkX[fBe :[Zr dh jh d/D j?. ni'e/ :[Zr ftu id'A „tkd‟ Ppd dh tkSV 

nkJh sK T[; ;w/A jh ojZ; Ppd th ojZ;tkd pD frnk.9 

 ojZ;tkd Ppd dh T[sgsh s/ ftuko eoB s/ gqshs j[zdk j? fe fJ; 

Ppd dk Gkosh ;kfjs ftu gq:'r nkX[fBe j?. Gkt/A ojZ;tkd dk ftPk Gkosh 

;kfjs dk P[o{ s'A jh w[Zy ftPk fojk j? gqzs{ T[; ;w/A ojZ;tkd Ppd gqkgs 

BjhA ;h. gqkuhB ekb d/ ;kfjs t/d, T[gfBPd, Grts rhsk nkfd ns/ j'o 

nB/eK Grsh s/ dkoPfBe rqzE th ojZ;nksfwe Gkt ns/ ojZ;nksfwe 

nB[G{shnK Bkb Gog{o ;B. T[jBK ftu ojZ;tkd dk ftPk sK w"i{d ;h gqazs{ 

T[; dk BkweoB BjhA j'fJnk ;h. 

 „fi; ;w/A ;kfjs ftu ;kfjfse goftoshnK dk BkweoB j'fJnk ns/ 

tkdK dk jVQ nkfJnk T[; ;w/A ojZ;tkd Ppd dk iBw j'fJnk.‟10 

 nzro/Ih Ppd „Mysticism‟ e'Jh pj[sk g[okDk BjhA j?. „Mysticism‟ 

Ppd „Mystic‟ s'A ftef;s j'fJnk wzfBnk iKdk j?. vkH jofizdo f;zx fYZb'A 

                                                           
8
 GkJh tho f;zx, ;qh r[o{ rqzE ;kfjp e'P, gzBk^6H 

9
 vkH okw BokfJD gKv/, Grsh ekft w/A ojZ;tkd, gzBk^6H 

10
 nkukohnk go;{okw us[ot/dh, ojZ;tkd, gzBk^5H 
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ykfbd nfjwd fBIkwh dk jtkbk fdzd/ j'J/ efjzd/ jB fe ojZ;tkd :{BkBh 

BKt fw;fNe (Mystic) feqnk fwT{ (Mueo) s'A pfDnk, fi; dk ;kXkoB s"o 

s/ Gkt I\w d/ feBkfonK B{z fwbkT[Dk j?. 11  „Mystic‟ Ppd dh T[sgsh 

:{BkBh Ppd „Mystes‟ s'A j'Jh th dZ;h iKdh j?. fJ;dk noE fwqs{ iK eow 

;pzXh r{VQ frnkB gqkgs eoB s'A j? go eJh ftdtkBK dh okfJ j? fe fJj d' 

tZy'̂ tZyo/ iowB PpdK „Mystizismus‟ ns/ „Mystik‟ d/ w/b s'A pfDnk j?. 

„Mystizismus‟ s'A Gkt nksfwe y'i pko/ nb"fee g{ik ns/ „Mystik‟ dk 

noE nkswk ns/ gowkswk ftueko j'Jh skIh rZbpks d/ nB[Gt s'A j?. 

Mysticism Ppd My Xks{ brk e/ pfDnk j? fi; dk Pkpfde noE u[Zg 

ofjDk j?. 

 nukohnk go;{okw us[ot/dh nB[;ko,  

„ojZ;tkd dk fjzdh ;kfjs ftu gfjbk gq:'r ekt:k ouBk P?bh 

d/ gq;zr ftu 1927 JhL ftu j'fJnk. T[; ;kb ;o;tsh wkf;e 

gZso d/ wJh nze ftu nukohnk wjKtho gqPkd fdqt/dh B/ 

nkgD/ fJe b/y ftu fJ; Ppd d/ gq:'r ftu ;tkb T[mkfJnk 

ns/ fJ; ;w/A d"okB jh nukohnk okwuzdo P[ebk B/ fJ; dh 

tos'A ehsh.‟12 

 GkJh ekBQ f;zx BkGk B/ nkgD/ wjkBe'P ftu ojZ;tkd Ppd dk fIeo 

BjhA ehsk. T[jBK B/ ojZ;, ojZ;: s/ oj;[ Ppd dk fIeo ehsk j?. fJE'A 

;gZPN j? fe T[; ;w/A sZe ojZ;tkd Ppd gzikph ;kfjs ftu gqufbs BjhA 

j'fJnk ;h. 

 Gkosh gqzgok ftu ojZ;tkd Ppd ojZ; fizBk jh g[okDk j?. fJ; ftubk 

tkd Ppd ftP/P wjZst dk XkoBh j?. tkd dk noE „eEB‟ Bkb i[Vdk j?. 

nZr/ uZb e/ f;XKs d/ jh noE ftu tkd dk gq:'r j'fJnk. 

                                                           
11

 vkH jofizdo f;zx fYZb'A, Pkj j[;?B d/ ojZ;tkd dk ;o{g, y'i^gZfsqek, ;szpo, 1982, gzBK^147H 
12

 nkukohnk go;{okw us[ot/dh, ojZ;tkd, gzBk^3H 
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gzikph ;kfjs ftu ojZ;tkd dk nkrwB pkpk |ohd s'A jh j'fJnk 

wzfBnk ik ;edk j?. pkpk |ohd dh i' ouBk Pqh r[o[{ rzqE ;kfjp ftu doi 

j? T[; d/ nXko s/ pkpk |ohd ƒ fBok eftsk dk jh BjhA ;r'A ojZ;tkdh 

eftsk dk w'Yh efjDk ikfJI j?. pkpk |ohd B/ wB[Zyh nkswk dh oZph Pesh 

Bkb nG/dsk s/ ft:'r do;kT[D bJh iht nkswk ƒ gsBh ns/ gowkswk ƒ 

gsh d/ o{g ftu g/P ehsk j?. T[jBK B/ ;ze/se Ppdktbh dh tos'A ehsh j?. 

pkpk |ohd nB[;ko fJ; s'A B/V/ dk j'o foPsk BjhA j' ;edk fJ; bJh T[jBK 

nB[;ko b'eK ƒ ;wMkT[D bJh fJ; s'A ;'yk Yzr j'o BjhA j' ;edk. pkpk 

|ohd dh ;koh ouBk jh ojZ;wJh j? fJ; dh nfs ;[zdo fw;kb fJj j? 

 ni[ B ;[sh ezs f;U[ nzr w[V/ w[fV ikfJ] 

 ikfJ g[Sj[ v'jkrDh s[w feT[ o?fD ftjkfJ] 

     (;qh r[o{ rzqE ;kfjp, gzBk 1379) 

 ekft Pk;so iK ;kfjs nkb'uBk d/ y/so ftu fJj fJe f;XKs j? fi; 

ftu ojZ;: B{z ekft sZs wzB/ e/ ftt/uB ehsk frnk j? fe fe; ekft ftu 

ojZ; sZs dh ftnziBk j'Jh j? s/ fe; ftu BjhA. 

 n;b ftu ojZ;tkd e'Jh tkd BjhA. fJj sK fjod/ dh fJe nb"fee 

;fEsh dk frnkB j?. ojZ;tkd nBzd s/ nkXkfos nfdqPN ;Zu sZe gj[zuD 

dk ftfrnkB j?. ;' ;gZPN j? fe ojZ;tkd dk iBw T[d'A jh j[zdk j? id'A wB[Zy 

gqkgs (gqsZy) n;bhns ns/ nfdqPN n;bhns ftueko nzso wfj;{; eo 

e/ nfdqPN n;bhns sZe gjz[uD dk :sB eodk j?. 

 ojZ;tkdh wB'dPk fJe GktBk dPk j? p[ZXh dPk BjhA feT[Afe T[; 

n;hws ;s dk nB[Gt p[ZXh d[nkok j'Dk n;zGt j?. iht GktBkswe e'fPPK 

d[nkok jh T[; n;hw Pesh Bkb nG/dsk gqkgs eo ;edk j?. GkJh tho 

f;zx fJ; ;pzXh efjzd/ jB feL 

„fizBK T[funkJhnK T[FZs'A p[ZXh yzG ;kV YZmh, 

 wZb' wZbh T[E/ fdb wkodk T[vkohnK. 
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 p?m t/ frnkBh, p[ZXh wzvb/ dh e?d ftu, 

 tbtb/ d/ d/P, ;kvhnK bZr rJhnK :kohnK.‟13 

 ;kv/ g[okD/ foPhnK w[BhnK, ;zsK, r[o{nK dk nB[Gt fJj jh do;kT[Adk 

j? fe ;s dk nB[Gt ;kXe dh ;woZEk nB[;ko jh j[zdk j?. fJj wzfBnk ik 

;edk j? fe ;kfonK dk ;fs ;o{g pko/ nB[Gt fJe' fijk j' ;edk j? go ;G 

dk gqrNktk tZy^tZy soQK Bkb j[zdk j?. ;fs pko/ gqrNkn ftu ftyo/t/A dk 

nXko ;kXe dh o[uh ns/ GkPk T[FZgo ftyo/tK wzfBnk ik ;edk j?. nkg' 

nkgD/ nB[Gt ftu'A fi; B{z T[; wjK;kro ftu'A i' e'Jh yk; nzP neofPs 

eodk j? T[;/ B/ jh T[; B{z nkgDk ftPk pDk fbnk. 

 ojZ;tkd dk tX/o/ ;pzX nB[Gt wzvb Bkb j? gqzs{ gowkswk, wB[Zy ns/ 

ouBk fJ; nB[Gt dk nfByV nzr jB.14 

 ojZ;tkd T[; n;hw nBzs ;Zu Bkb wB[Zyh foPs/ dk ftPk j?. fJj Bk 

fBok gow;Zs ns/ Bk fBok wB[Zy dk ;r'A d'jK d/ ;zrw dk ftPk j?. wB[Zyh 

wB ftu id'A sZe ;Zu dh u/sBk Bk nkt/ wB[Zy bJh T[; dh uouk dk w[ZY 

BjhA pZMdk. wB[Zy gowkswk Bkb iK T[; n;hw ;Zu Bkb ftneshrs ;pzX 

;Ekgs eoB dk :sB eodk j?. gfjbK wB[Zy T[; B{z ikBD bJh p[ZXh ns/ 

soe dk gq:'r eodk j? gqzs{ id'A p"fXe gZy s'A g{oB nksfwe ;zs[PNh BjhA 

fwbdh sK T[j soe s'A T[FZgo T[FZm e/ ojZ;nksfwe ;Zu Bkb nkgDk 

GktBksfwe ;pzX ;Ekfgs eodk j?. j"bh^j"bh wB[Zy nkgDhnK GktBksfwe 

e'fPPK okjhA T[; n;hw ;Zu dk frnkB gqkgs eodk j?. fJ; bJh n;hA efj 

;ed/ jK fe ojZ;tkd fJe GktBksfwe wB'dPk j? p"fXe BjhA. p[ZXh iK pkeh 

frnkB fJzdohnK okjhA ;XkoB ftP/ dk frnkB gqkgs ehsk ik ;edk j? gqzs{ 

ojZ;tkd wB[Zyh frnkB fJzdohnK s'A goQ/ j[zdk j?. ojZ;tkd GktBk d/ dfonk 

ftu tfj e/ T[; ;w[zdo o{gh n;hw ;Zu ftu nG/d j'Dk j? fi; soQK dfonk 

                                                           
13

 GkJh tho f;zx, bfjo j[bko/ (tbtbk), gzBk^12H 
14

 vkH pbeko f;zx, f;Zy ojZ;tkdL nB[G{sh ns/ nGhftnesh dk ftPb/PDkswe nfXn?B, gzBk^51H 
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dk gkDh ;w[zdo Bkb fwb e/ ;w[zdo j' iKdk j? ns/ dfonk d/ gkDh ftu 

;w[zdoh gkDh d/ r[D nk iKd/ jB T[;/ soQK jh ojZ;tkdh T[; n;hw ;Zu B{z 

ikD e/ T[; ftu nG/d j' iKdk j?. frnksk ns/ frnkB ;q's nkg; ftu x[b 

fwb iKd/ jB. T[; n;hw e[dosh Pesh ftu wB[Zyh nkswk fJ; gqeko x[b 

fwb iKdh j? fe nkswk ftu gowkswk d/ r[D gqdofPs j'D brd/ jB. fJE/ 

gj[zu e/ gowkswk s/ ihtknswk ftu „s{z‟ ns/ „w?A‟ dh GktBk dk \kswk j' 

iKdk j?. nkswk gowkswk ftu bhB j' iKdh j?. fJ; „s{z‟ ns/ „w?A‟ dh 

GktBk dk \kswk jh ojZ;tkd dk w[Zy T[d/P j?. 

 ojZ;tkd B{z toDB BjhA ehsk ik ;edk. fi; B{z T[; nb"fee ;Zu pko/ 

nB[G{sh jz[dh j? T[j f;o| ;kXe d/ wB sZe jh ;hws ofjzdh j? T[; ;fEsh 

dk gqrNktk ;zGt BjhA j?. go c/o th ;kXe fJ; nt;Ek B{z ;w/A^;w/A f;o 

;wki ;kjwD/ ftnes eod/ oj/ jB. ;' fJj efjDk mhe j? fe ;Zs dk 

frnkB, doPB ns/ T[; dk gqsZy gqrNktk ojZ;tkd j?.  

1H3 ojZ;tkdh dh GkPkL 

 ojZ;tkdh dh GkPk ojZ;wJh ns/ ;ze/se j[zdh j? feT[Afe ojZ;kswe 

frnkB dk ftPk fJ; gqeko dk j? fe ojZ;tkdh nkgD/ gqkgs nB[Gt B{z 

ftnes BjhA eo gkT[Adk. T[;B{z nkgD/ fJ; nB[Gt B{z ftnes eoB bJh 

T[;dh fe;/ frnks t;s{ Bkb s[bBk eoe/ GkPk d/ wkfXnw okjhA toDB 

eoBk Io{oh j[zdk j?. gqzs{ T[j T[; n;hw ;Zu d/ nB[Gt dh s[bBk fe;/ j'o 

t;s{ Bkb fe; soQK eo ;edk j? feT[Afe T[; n;hw ;Zu tork e'Jh j'o j't/ 

sK jh s[bBk ehsh ik ;edh j?. Bk jh e'Jh GkPk T[;d/ r[DK dk toDB eoB 

d/ ;woZE j?. e'Jh GkPk fJzBh gqgZe BjhA j? i' T[; n;hw ;Zu d/ ;G r[DK B{z 

ftnes eoB dh :'rsk oZydh j't/. jo GkPk dk Ppd ;zrqfj ;hws j[zdk j? 

sK T[; Bkb n;hw dh ftnkfynk fet/A ehsh ik ;edh j?. fJ; bJh 

ojZ;tkdh nkgD/ ;hws PpdK Bkb T[; n;hw nBzs Pesh d/ gqsZy nB[Gt B{z 

ftnes eoB dh e'fPP eodk j?. 
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 ojZ;kswe frnkB dh nB[G{sh T[jBK fJzdohnK d/ wkfXnw d[nkok 

n;zGt j? fiBQK d[nkok n;hA pkjoh irs pko/ frnkB jkf;b eod/ jK. T[; 

gow;Zsk pko/ ikDB bJh ;kXe B{z GktBkswe s"o s/ gow;Zsk Bkb nG/d 

j'Dk g?Adk j?. T[AM sK t/dK ftu th nB[G{sh dk toDB j[zdk nkfJnk j? go 

gqsZy nB[G{sh tk;st ftu ftnkfynk s'A go/ dh rZb j?. gow;Zsk ns/ 

ojZ;kswe frnkB d't/A jh nfijhnK nB[Gt t;s{nK jB fiBQK pko/ nfGnk;h 

;kXe nkgD/ nB[Gt B{z r{zr/ d/ r[V ykD Bkb s[bBkT[Adk j? feT[Afe ;kXe bJh 

nkgD/ nB[Gt B{z ftnes eoBk tZ;'A pkjoh rZb j[zdh j?. fJ; pko/ r[o{ BkBe 

d/t ih B/ th fejk j? feL 

fiB ukfynk ;/Jh ;d[ ikDfB fiT[ r[zr/ fwfmnkJh] 

neE? ek fenk eEhn? GkJh ukbT[ ;dk oikJh] 

(;qh r[o{ rzqE ;kfjp, gzBk 635) 

 fJ;/ ekoB ;kXe ;ze/skswe GkPk dk ;jkok b?Adk j?. fJjh ekoB j? 

fe ojZ;tkdh dh GkPk nfXe PKs, ;ze/swJh ns/ n;gPN j[zdh j?. fJj 

GkPk iB;XkoB s'A go/ dh j[zdh j? fi; B{z nB[Gth ftnesh jh ;wM ;edk 

j?. 

 ojZ;tkdh ;kXe nkgD/ nB[Gt B{z fe;/ T[FZusw ;kfjs f;oiDk dh 

fdqPNh s'A BjhA fbydk ;r'A T[j sK nkgD/ nB[Gt B{z b'e efbnkD bJh gqrNk 

fojk jz[dk j?. T[j nkgD/ fJ; d?th nkBzd dh X[B B{z jo fjod/ nzdo 

gj[zukT[Dk ukj[zdk j?. T[; dh bkb;k BjhA j[zdh fe T[j fJ; gow nkBzd B{z 

nkgD/ sZe jh ;hws oZy/. 

 ;' ojZ;tkdh doPB dh GktBk wkBt dk g{oB gqsZy nB[Gt j?. nfij/ 

nB[Gt ftu ;kXe dh nkswk gowkswk ftu fJ; gqeko x[b fwb iKdh j? fe 

nkswk ftu th gowkswk dk Mbekok g?Adk j?. nkswk ns/ gowkswk ftu 

e'Jh |oe BjhA ofj iKdk. nkswk dh gowkswk ftu bhBsk jh ojZ;tkd dk 

w[Zy ns/ w{b nkXko j?. 
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 ojZ;tkdh wjKg[oy T[; gow;Zs pko/ e[M efjD' fJ; eoe/ u[Zg BjhA 

ofj ;e/ feT[Afe T[BQK d/ fjod/ ftu oZph nkBzd fJzBK shpo s/ gquzv ;h fe 

T[j pkDh d/ o{g ftu c[ZN fBefbnk. T[j nkgDh gowkswk Bkb nG/dsk B{z 

nkgD/ sZe ;hws Bk oZy ;e/ ns/ d[BhnK ;kjwD/ T[jBK B{z ngkD/ GktK B{z 

ftnes eoBk fgnk. 

 nkfd ekb ftu wB[Zy dh GktBk ifrnk;k w{be ;h. t?fde ekb ftu 

foPhnK dh GktBk dk nkXko d[Zy dh Bftosh ns/ nkBzd dh T[gbGdh ;h 

feT[Afe t?fde ekb ftu pqjw, JhPto, gqfeosh, wkfJnk, ;tor, Poho 

nkfd d/ ;pzX ftu frnkB r'PNh T[jBK dk w[Zy ftPk fojk j?. fJ; ekoB 

dkoPfBe sZsK dh y'i T[jBK dk w[Zy ftPk ;h. T[j d[BhnK s'A d{o nkPowK 

ftu ofjzd/ ;B. T[; ekb d/ ojZ;tkd B{z Philosophic-spiritual Mysticism 

fejk ik ;edk j?. 

 wZXekbhB ojZ;tkdh GrsK ftu d[Zy Bftosh ns/ nkBzd gqkgsh dh 

GktBk w[Zy ojh. T[jBK dk eow fJ; fdqPN ;z;ko s'A nfGZi ofj e/ 

gowkswk Bkb ;KM i'VBk ;h. 

 nkX[fBe ekb d/ ojZ;tkdhnK B{z T[; d?th Pesh dh ;z[dosk s'A gqGkfts 

j' e/ ojZ; nB[G{sh j'Jh. fJjBK dk ojZ;tkd Bkb ;pzX ftneshrs iK 

GktBk gqXkB jh nkfynk ik ;edk j?. fJ; soQK fJj wB'ftfrnkfBe 

ojZ;tkd (Phychological-Mysticism) fejk ik ;edk j?. 

 ojZ;tkdh ftu gqpb fJZSk Pesh dk j'Dk pj[s Io{oh j?. p[ZXh s/ 

Gkt[esk d[nkok gowkswk dk fSD gb dk dhdko sK j' ;edk j? gqzs{ ;EkJh 

doPBK bJh gqpb fJZSk Pesh nfs Io{oh j?. fJZSk jh gq/oBk d/D tkbh 

Pesh j?. fJZSk PeshnK d[nkok jh wB[Zy w{b gqftoshnK d/ T[FZgo fti? 

gqkgs eoe/ B?fse ns/ nfXnkswe eow ftu ;|b j' ;edk j?. gqpb fJZSk 

Pesh d/ ekoB jh T[j gqkgsh s'A pknd th ftokw BjhA b?Adk. T[; dh 

T[s;[esk gb gb tZXdh iKdh j?L 
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w/ok wB b'u/ r[o do;B skJh] 

fpbg eo/ ukfsqe eh fBnkJh] 

fsqyk B T[so? ;Kfs B nkt?] 

fpB do;B ;zs fgnko/ ihT[]ñ] 

jT[ x'bh ihT[ x'fb x[wkJh] 

r[o do;B ;zs fgnko/ ihT[ ]ñ]ojkT[] 

(;qh r[o{ rzqE ;kfjp, gzBk 96) 

 ojZ;tkdh n;XkoB p[ZXh tkbk sK jz[dk jh j? go T[; dh Gkt[esk th 

n;kXkoB jh j[zdh j?. gowkswk Bkb T[; dk fgnko fJ; jZd sZe gjz[funk 

j[zdk j? fe T[j fJe gb th gowkswk s'A i[dk j'Dk BjhA ukj[zdk. T[j jo gb 

ft:'r ftu ftnke[b ofjzdk j?. tk;st ftu ojZ;tkd ftu frnkB, GktBk 

ns/ ;kXBK T[FZgo ;wkB pb fdZsk frnk j?. 

1H4  ojZ;tkd dhnK gfoGkPktKL 

 tZy^tZy ;w/A tZy^tZy fuzseK B/ ojZ;tkd dk nkg'̂ nkgD/ sohe/ Bkb 

ftPb/PD ehsk j?. eJh ftdtkBK B/ ojZ;tkd B{z nkb'uBksfwe fdqPNh s'A th 

goyD dk :sB ehsk j?. ;w/A^;w/A j'J/ nfXn?B nB[;ko ojZ;tkd dhnK 

ftfGzB gfoGkPktK j'Ad ftu nkT[AdhnK ofjzdhnK jB. fit/AL 

 “ojZ;tkd wB dh T[j dPk j? fiE/ g[Zi e/ nkswk s/ gowkswk s'A f;tk 

e'Jh foPsk BjhA fd;dk.”15 

 “ojZ;tkd d/ Bkw s'A jh ;gZPN j[zdk j? fe fJj e'Jh owI Goh X[zdbh 

fijh rZb j?.”16 

 “ojZ;tkd Ppd X[zdbk fijk j? go ne;o fJ; dh tos'A iht d/ oZp Bkb 

f;ZX/ w/b bJh ehsh iKdh j?. fJj tos'A fdwk} Bkb BjhA wB Bkb 

;pzfXs j?.”17 

                                                           
15

 Edward Caird, Encyclopedia of Philosophy, (Vol. V), p. 420. 
16

 WT Stace, Mysticism and Philosophy, p. 15. 
17

 Thomas Fatrick Hughes, Dictionary of Islam, p. 420. 



11 
 

 “dk;r[gsk ;gZPN eod/ jB fe “w?A ojZ;tkd B{z nfijk f;XKs nkyKrk i' 

p[ZXh okjhA gkopqjw B{z ;wMD s'A n;woZE j? go T[; sZe g[ZiD bJh e'Jh 

Bk e'Jh okj bZGD ftu ftPtk; oZydk j't/.”18 

 “gq/w gqek; f;zx fJ; d/ noE r[gs, fBZih, r[ZMk, S[fgnk j'fJnk, G/d 

Gfonk, r[zMbdko eod/ jB.”19 

 “ekfbek gqPkd fJ; B{z r[gs, G/d, gow G/d, J/eKs ftu xfNs xNBk, 

jk;h^wIke efjzd/ jB.”20 

 “Pkw ;[zdo dk; B/ th fJ; d/ noE, T[j sst i' ;G dh ;wM ftu Bk 

nk ;e/, nzdo dh S[gh j'Jh pks, jh ehs/ jB.”21 

 okw e[wko towk nB[;ko, “ojZ;tkd ihtkswk dh T[; nzsohth gqftosh 

dk gqekPB j? fi; ftu T[j fdZp ns/ nb"fee Pesh ftu ngDk PKs s/ 

fBoSb ;pzX i'VBk ukj[zdh j? ns/ T[; dk J/ezeko Bkb ;pzX fJE'A sZe tZX 

iKdk j? fe d'jK ftu e'Jh th nzso BjhA ofjzdk.”22 

 ekfbek gqPkd dk ws j? fe “ojZ;tkd fuzsB d[nkok gowkswk d/ gqsZy 

;zgoe ;EkgB dh gqftosh, nkswk gowkswk d/ nG/d dh nB[G{sh ns/ 

nftnes d/ gqsh nksw fBt/dB j?.”23 

 P:kw ;[zdo dk; dZ;d/ jB fe “ojZ;tkd nftnes d/ gqsh nksw fBt/dB 

dk tkd iK f;XKs j?.”24 

 okw uzdo towk nB[;ko “ojZ;tkd gowkswk ns/ f;qPNh d/ gowsZs iK 

;Zs s/ nXkos ns/ ;ksfte nkswk nB[G{sh Bkb ;zpzfXs fJe tkd iK 

                                                           
18

 S.N. Dassgupta, Hindu Mysticism, (Preface), p. IX. 
19

 gq/w gqekP f;zx (;zgkH), ;z;feqs gzikph e'P, gzBk^ 728H 
20

 ekfbek gqPkd (;zgkH), ftqjs fjzdh e'P, gzBk^551H 
21

 Pkw ;[zdo dk; (;zgkH), fjzdh Ppd ;kro, Gkr nZmtK, gzBk^4142H 
22

 okw e[wko towk, epho dk ojZ;tkd, gzBk^7H 
23

 ekfbek gqPkd (;zgkH), fjzdh e'P, gzBk^951H 
24

 P:kw ;z[do dk; (;zgkH), fjzdh Ppd ;kro, Gkr 8, gzBk^4142H 
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f;XKs j? i' nkfXnkswe ns/ ;kfjse y/soK ftu gowkswk Bkb j'D tkb/ 

ihtnkswk d/ nB[okr iK gq/w dk ;{ue j?.”25 

 nkw s"o s/ jB/ok, nfrnkBsk, tfjw^Gow, ikd{^N{D/ nkfd B{z 

ojZ;tkd Bkb i'fVnk ikD bZr fgnk j? fi; Bkb ojZ;tkd d/ ftP/ ftu 

nB/eK XkoBktK gquZfbs j' rJhnK jB. fJjBK XkoBktK B/ ojZ;tkd d/ ftP/ 

B{z finkdk r[zMbdko ns/ n;gZPN pDk fdZsk. n;b ftu p[ZXh dh gj[zu s'A 

d{o, ;wM s'A goQ/ n;ZgPN eEBK B{z th ojZ;tkd dk BK fdZsk ikD bZr fgnk 

j?. Gkt i' e[ZM th ;XkoB fJzdohnK d/ frnkB, p[ZXh ns/ soe d[nkok ;wM 

ftu BjhA nkfJnk, T[j ojZ;tkd dk ftPk pD frnk. pj[s/ ftdtkBK B/ 

ojZ;tkd dk Xow Bkb nfBZyVtK ;pzX dZf;nk j? go Bkb jh e[M ftdtkBK 

B/ ojZ;tkd B{z ikd{, N{D/ ns/ tfjw^Gow Bkb th i'fVnk j?. gqzs{ ojZ;tkd 

fJjBK ;G s'A fGzB j? feT[Afe ojZ;tkd dk y/so ns/ T[d/P fJjBK ;G s'A 

tZyok j?. 

1H5 Xow ns/ ojZ;tkd 

 ;XkoB BIohJ/ Bkb T[d/P d/ gZy s'A t/yhJ/ sK Xow ns/ ojZ;tkd ftu 

e'Jh pj[sk nzso BIo BjhA nkT[Adk feT[Afe Xow ns/ ojZ;tkd dk T[d/P oZp 

dh gqkgsh j[zdk j?. “ojZ;tkd B{z d[BhnK d/ ;ko/ XowK dh ;KMh eVh fejk ik 

;edk j? feT[Afe ojZ;tkd s'A jhB Xow dh ebgBk jh BjhA ehsh ik ;edh. 

Xow ns/ ojZ;tkd dh w[Zy ;KM Jh;_oh nB[Gt s/ nXkos j'Dk j?.” 26 

ojZ;tkd ns/ Xow pko/ rZb eod/ j'J/ nukohnk go;{okw us[ot/dh efjzd/ 

jB fe,  

„pj[s ;ko/ b/ye fJ; rZb ftu ;fjws brd/ jB fe ojZ;tkd 

B{z n;hA fe;/ Xow iK ;zgodk ftP/P s'A fGzB BjhA efj ;ed/. 

fi; gqeko fe;/ Xow dk T[d/P JhPto dh gqkgsh ns/ 

                                                           
25

 okw uzdo towk (;zgkH), wkBt fjzdh e'P, Gkr 4, gzBk^ 484H 
26

 vkH pbeko f;zx, f;Zy ojZ;tkdL nB[G{sh ns/ nfGftnesh dk ftPb/PDkswe nfXn?B, gzBk^3H 
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nfXnksfwe ihtB fojk j? mhe T[;/ gqeko ;kB{z ojZ;tkd dk 

th brdk j?.‟27  

T[j nZr/ ;gZPN eod/ jB fe,  

„e[ZM nfij/ b'e nkgD/ ws dk ;woEB T[jBK ftP/P soeK 

d[nkok th eoBk ukj[zd/ jB fi; nB[;ko wkBt iksh d/ 

nksfwe ftek; dk nfXn?B eoB tkb/ gzvsK B/ fJ; B{z 

(ojZ;tkdh B{z) T[; dh (Xow dh) fJe ftP/P ;fEsh (;EkB) d/ 

o{g ftu ;theko eo fbnk j? gqzs{ ;kB{z nfij/ b'eK dk ws 

;ot gqwkfDs BjhA brdk. fJj b'e nkgDk T[go'es ws gqrN 

eod/ ;w/A jw/Pk fJj rZb G[Zb iKd/ jB fe fi; nk;Ek B{z 

ftnes eoB bJh Xow Ppd dk T[j fJE/ gq:'r eod/ jB T[j 

n;b ftu Xow Bk j' e/ fe;/ wIfjp iK gzE d/ Bkb ;zpzfXs 

fejk ik ;edk j?. T[;B{z fInkdkso JhPto Pk;so 

(Theology) d/ Bkb uZbDk g?Adk j?. fJ; ftu ftP/P nuko, 

pqjw, g{ik, ;zgodkfJe ftt;Ek nkfd tZb ftP/P fXnkB fdZsk 

iKdk j? i' ojZ;tkd d/ bJh T[B/ Io{oh BjhA. fJ; soQK fJ; B{z 

(ojZ;tkd B{z) nfij/ XowK d/ ftek; eqw dh fe;/ eVh d/ o{g 

ftu wzB b?Dk th nkgD/ nkg ftu fBonkXko pD iKdk j?.‟28 

 Xow ns/ ojZ;tkd ftu e[M p[fBnkdh |oe j? feT[Afe Xow ftu 

T[;d/ eoweKv, Xow dk okiBhse ns/ ;wkfie gZy ns/ T[; dhnK 

;zgodktK nkfd ;G e[M Pkfwb j[zdk j?. jo/e Xow ftu e[M ftneshnK B{z 

ftP/P doik fdZsk iKdk j? i' nkgD/ nkgD/ Xow, ;zgodk iK wIjp d/ b'eK 

dk wkordoPB eod/ jB gqzs{ ojZ;tkd ftu ihtnkswk ns/ gowkswk s'A 

fpBk j'o shik e'Jh BjhA jz[dk. Xow ftu nksfwe gZy d/ Bkb^Bkb 

                                                           
27

 nukohnk go;{okw us[ot/dh, ojZ;tkd, gzBk^8H 
28

 T[jh, gzBk 8^9H 
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d[fBnkth eoweKvK s/ th I'o fdZsk iKdk j? id'A fe ojZ;tkd ftu e/tb 

nksfwe gZy s/ jh I'o fdZsk iKdk j?. fJE/ eoweKvK bJh e'Jh irQk BjhA 

j[zdh. 

 fJ; pko/ R.M. Johnes th ;gPN eod/ jB fe, “ojZ;tkd Xow s'A 

goQ/ dh e'Jh n;bhns j?. e'Jh v{zxk nksfwe nB[Gt j?.”29 

 T[go'es gZy dh jkwh God/ j'J/ vkH doPB f;zx th ;gZPN eod/ jB 

fe,  

„ojZ;tkd nkgD/ nzsohth ns/ ssekbh nB[Gt s/ pb ekoB 

ed/ th Xkfowe ;z;EktK d/ pkjoh pzXB ftXkBK ns/ iy mzY/ 

p"fXe f;XKsK B{z gqtkB BjhA eo ;fenk. fJ;/ ekoD Xow dk 

e/Adoh sZs j[zd/ j'J/ th e[M XowK ftu PZeh BIo Bkb t/fynk 

iKdk fojk j?.‟30 

 ;' n;hA efj ;ed/ jK fe ojZ;tkd dh Xow Bkb s[bBk eoBh mhe 

BjhA feT[Afe Xow ftu nfXnksfwesk d/ Bkb eow eKv s/ d[fBnkth rZbK s/ 

th I'o fdZsk iKdk j? id'A fe ojZ;tkd fJjBK ;G s'A d{o j[zdk j?. ojZ;tkdh 

bJh fJe jh Nhuk nkgD/ gqG{ Bkb w/b ns/ T[;B{z ikBDk j[zdk j?. pkeh ;G 

T[; bJh ftnoE j[zdk j?. fJ; bJh ojZ;tkd B{z Xow dk fJe gZy wkso jh 

wzfBnk ik ;edk j?. 

1H6  ikd{ ns/ ojZ;tkdL 

 ojZ;tkd ns/ ikd{ d' tZy^tZy XkoBktK jB. d'jK d/ T[d/P tZy'̂ tZyo/ 

jB. ojZ;tkdh ifrnk;{ nkgk fwNk e/ T[; n;hw Pesh ftu nG/d j'Dk 

uj[zdk j?. ojZ;tkdh wB'dPk fJe GktBksfwe dPk j? p"fXe BjhA. fJ; bJh 

ojZ;tkdh T[; n;hw ;Zu dk nB[Gt p[ZXh d[nkok BjhA ;r'A GktBksfwe 

e'fPPK d[nkok jh gqkgs eo ;edk j? gqzs{ ikd{ dk T[d/P p[ZXh dh tos'A eoe/ 

                                                           
29

 R.M. Jones, Study in Mystical Religion, p. XV. 
30

 vkH doPB f;zx, Xow nfXn?B ns/ f;ZX nfXn?B, gzBk^11H 
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nkgDh frnkB Pesh ftu tkXk eoBk ns/ nkgDh ;Zsk ;Ekfgs eoBk j?. 

fJ; soQK ikd{ ns/ ojZ;tkd B{z fJe d{i/ d/ ftgohs fejk ik ;edk j? feT[Afe 

ojZ;tkd ftu Bk p[ZXh dh tos'A ns/ Bk jh “w?A” dh GktBk j[zdh j? gqzs{ ikd{ 

fJjBK d'jK s/ jh nXkfos j?. e[wkoh nzvofjb dk efjDk j? fe,  

„wkBt iksh d/ nfXnksfwe fJfsjk; s'A gqrN j[zdk j? fe gqw[Zy 

;Zsk s/ ftuko eod/ ;w/A T[j T[;d/ gqsh jw/Pk d' ftfGzB gqzs{ 

w"fbe fdqPNhe'DK B{z gqw[Zysk fdzdh nkJh j?. T[;d/ ;zgoe ftu 

nkT[D d/ T[d/P Bkb T[j fJj d'BK d/ nB[;ko d' gqeko dhnK 

XkoBktK B{z nkgD/ ezw ftu fbnkT[Adh nkJh j?.‟31  

 nZr/ uZb e/ nzvofjb B/ fJjBK XkoBktK B{z way of magic ns/ way ot 

mysticism dk Bkw fdZsk j?. fJ; d/ Bkb jh T[jBK B/ dZf;nk j? fe, 

„n;b ftu fJj d't/A nkgD/ nzfsw o{gK dh fdqPNh s'A fJe d{i/ 

s'A fGzB jB gqzs{ c/o th fJjBK dhnK ;hwktK fBoXkfos 

eoBhnK ;"yhnK BjhA jB. fJj d't/A fJe ;wkB GkPk, ;kXB 

ns/ gq;fEshnK B{z ezw ftu bk e/ fe;/ ifrnk;{ B{z Gow ftu 

gk fdzd/ jB. cb;o{g pj[s e[M fi; B{z n;b ftu ikd{ efjDk 

ukjhdk j? T[; dk ;XkoB ojZ;tkd d/ o{g ftu toDB ehsk 

ikD bZr g?Adk j?. n;b ftu d't/A ftfdnktK fJe nfij/ y/so 

d/ d' gZyK dh gqshfBZXsk eodhnK jB fi; B{z wB[Zy dh nzdo{Bh 

nksfwe u/sBk fejk ik ;edk j? ns/ fJjBK d'tK d/ ftu ;G 

Xow nk iKd/ jB i' fJ; o{ge d/ nB[;ko T[; u/sBk y/so ftu 

gkJ/ ikD tkb/ ftfGzB gVktK dh ikDekoh d/ ;ed/ jB. d{i/ 

PpdK ftu fejk ik ;edk j? fe ikd{ ftfdnk s/ ojZ;tkd fJj 

d't/A jh nzs ftu ik e/ fe;/ Xow d/ o{g ftu gfotofss j' 

iKd/ jB. fJjBK ftu e'Jh sksfte nzso BjhA j?.‟32 

                                                           
31

 Evelyn Underhill, Mysticis, p. 55. 
32

 -ibid-, p. 70. 
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 e[wkoh nzvofjb ikd{ ftfdnk ns/ ojZ; ftfdnk dh s[bBk eod/ j'J/ 

fJjBK d'jK ftu nzso fdykT[D dh e'fPP th eod/ jB. T[jBK B/ fejk j? fe, 

„n;b ftu fJj d't/A fe;/ n;kXkoB Pesh B{z gqkgs eo d/D dk 

dkntk eodhnK jB gqzs{ fJjBK d/ T[d/PK s/ ;kXBktK ftu ek|h 

nzso gkfJnk iKdk j?. ojZ;tkd dk ;kXe fiZE/ nkgDh ;zebg 

Pesh dk gq:'r T[; B{z nkgD/ Gkt t/r d/ ;fj:'r ftu fbnk e/ 

eoBk ukj[zdk j? s/ nkgDh gqZfrnk d/ pb s/ gow;Zsk Bkb 

gq/wkswe ;zgoe ;Ekgs eoe/ nkgD/ ftneshst B{z 

ftPtkPkswe u/sBk ftu bhB (nB[gqfts) th eoBk ukj[zdk j? 

T[E/ ikd{ dk ezw nkgDh ;zebg Pesh B{z p"fXe pb dh 

;jkfJsk Bkb frnkBkswe Pesh dk fBowkD eoBk jh fojk 

j?.‟33  

 fJ;/ soQK jh vkH doPB f;zx B/ th ikd{ ns/ ojZ;tkd ftu nzso 

d;d/ j'J/ fejk j? fe,  

„nkgD/ ojZ;wJh o{g ekoD ojZ;tkd ikd{ ns/ szso ;kXBk Bkb 

w/b yKdk j? gqzs{ ikd{ ns/ szso dh soQK ojZ;tkd dk wB'oE 

gqkG"fse PeshnK dk tPheoB iK foXhnK f;ZXhnK gqkgs eoBk 

BjhA jz[dk. ojZ;tkd nkg/ d/ ;G pzXBK s'A w[es j' e/ nBzs ns/ 

;dhth n;bhns ftu ;wk ikD dk :sB j[zdk j?.‟34 

 ;' ;gZPN j? fe ojZ;tkd dk ikd{ Bkb e'Jh ;pzX BjhA j?. ojZ;tkd 

GktBk Bkb nkgk fwNkT[D dk BK j? id'A fe ikd{ p[ZXh Bkb ;Zsk ;Ekfgs eoB 

dk BK j?. fJ; bJh fJjBK B{z fJe' soQK Bkb ftnes BjhA ehsk ik ;edk. 

 

                                                           
33

 e[wkoh nzvofjb, ojZ;tkd, gzBk^70H 
34

 doPB f;zx, Xow nfXn?B ns/ f;Zy nfXn?B, gzBk^11H 
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1H7  nfXnkswtkd ns/ ojZ;tkdL 

 nfXnkswtkd doPB dk jh fJe o{g j? fi; B/ wB[Zyh ihtB T[FZs/ 

pj[s gqGkt gkfJnk j?. ;G XowK d/ doPB ftu nfXnkswtkd gqw[Zy o{g 

ftu ;kjwD/ nkT[Adk j?. i/eo n;hA fJj ejhJ/ fe wB[Zy B{z nfXnksfwesk 

Bkb i'VBk Xow dk w[Zy T[d/P fojk j? sK e'Jh nfseEBh BjhA j't/rh. 

nfXnkswtkd ftu'A jh ojZ;tkd dk iBw j'fJnk wzfBnk iKdk j?. ojZ;tkd 

nfXnkswtkd dh jh d/D j?. ;XkoB s"o s/ t/fynK ojZ;tkd ns/ 

nfXnkswtkd d't/A fJe' fij/ jh brd/ jB feT[Afe d'jK dk T[d/P ns/ Nhuk 

fJe jh j[zdk j? gqzs{ fJj d't/A fJe j' e/ th tZy^tZy jB. Gkt/A ojZ;tkd dk 

iBw nfXnkswtkd ftu'A j'fJnk j? gqazs{ fJ; dh  nkgDh tZyoh j'Ad ns/ 

tZyok ;EkB j?. BkfbBh eKs r[gsk nB[;ko, „To equate mysticism and 

spirituality is not always happily or even correct.‟35 

 vkH r'fpzd fsr[Dk:s nB[;o, „ojZ;tkd gowkswk d/ nfXnksfwe 

;o{g Bkb nkswk dh GktBksfwe J/esk dh nB[G{sh d/ fJfsjk; dk gqekPB 

j?.‟ 36  fJ;/ pko/ vkH okXkfeqPBB th ;gZPN eod/ j'J/ efjzd/ jB fe, 

„nfXnkswesk, Xow ns/ T[; d/ nzdob/ sZsK dk ;ko j?. ojZ;tkd ftu 

Xow d/ fJ; gZy s/ I'o fdZsk iKdk j?.‟37 

 nfXnkswtkd ftu p[ZXh ns/ GktBk d'jK d/ y/so Pkfwb j[zd/ jB gqzs{ 

ojZ;tkd ftu p[ZXh dh e'Jh irQk BjhA j[zdh. Gkt fe n;hA efj ;ed/ jK fe 

ojZ;tkd nfXnkswtkd dh nrbh gT[Vh dk BK j?. nzvofjb B/ fJ; pko/ 

dZf;nk j? fe, „nfXnkswe ihtB dh ftfdnk dk BK ojZ;tkd j?.‟38 

 jo ojZ;tkdh nfXnkswtkdh j[zdk j? go fJj Io{oh BjhA fe e'Jh 

nfXnkswtkdh ojZ;tkdh j't/. ;' ojZ;tkd ns/ nfXnkswtkd d'jK B{z fJe 

BjhA wzfBnk ik ;edk ;r'A fJj d't/A fJe bVh dhnK d' eVhnK jB. 

                                                           
35

 Nalini Kant Gupta, Poets and Mysticism, p. 19. 
36

 vkH r'fpzd fsr[Dk:s, epho n"o ik:;h ek ojZ;tkd n"o s[bBksfwe ftt/uB, gzBk^67H 
37

 okXk feqPBB, Esten Religion & Western thought, p. 61. 
38

 E. Underhill, Mysticism (Preface), p. XIV. 
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 ojZ;tkd fJe nfijk nB[Gt iK frnkB j? i' iht B{z pqjw Bkb nG/d 

eotkT[D d/ ;kXB i[NkT[Adk j?. iht s/ gow;Zsk ftubk wkor jh n;b ftu 

ojZ;tkd j? fi; s/ uZb e/ nkswk dk gowkswk Bkb w/b ;zGt j?. 

 ojZ;tkd fJe nfijk frnkB dk wkor j? fi; T[FZs/ gj[zu e/ ifrnk;{ 

nBzfds j' T[mdk j?. T[; B{z nkgD/ uko/ gk;/ T[ibk nB[Gt j[zdk j?. fJj 

fJe nfijh nBzdwJh ;kXBk dPk j? fi; T[go gjz[u e/ fe;/ j'o y[Ph dh 

bkb;k BjhA ofjzdh. ;kXe B{z y[Ph dh f;\obh ;hwk gqkgs j' iKdh j?. iht 

nkswk dh gowkswk Bkb fJ; soQK nG/dsk j' iKdh j? fit/A jtk jtk ftu 

gkDh gkDh ftu s/ nrBh nrBh ftu fwb e/ fJe j' iKdh j?. fGzBsk dh 

e'Jh th r[zikfJP BjhA ofjzdh. iht nkswk s/ gow;Zsk ftu'A d'tK B{z nbZr 

nbZr eo ;eDk n;zGt j' iKdk j?. wB dh fJ; nkBzdwJh ;fEsh B{z fpnkB 

BjhA ehsk ik ;edk. 

 ojZ;tkdh fe;/ th iks, Xow iK d/P dhnK jZdK sZe ;hws BjhA 

ofjzd/. fit/A r[opkDh ftu th iht nkswk s/ gow;Zsk B{z gsh gsBh d/ foPs/ 

okjhA fdqPNwkB ehsk frnk j? T[;/ soQK gow;Zsk Bkb nG/d j'D dh iht 

nkswk dh ;fEsh nfijh j[zdh j? fit/A fe fJe ;Zu/ gq/wh gq/fwek d/ fwbkg s'A 

pknd T[jBK d/ fdb ftu fBt/ebk s/ y[Ph d/D tkbk nfj;k; j[zdk j? fi; B{z 

fe fpnkB BjhA ehsk ik ;edk. ojZ;tkd ftu th nfijh nt;Ek nk iKdh 

j? fe ;kXe T[; gow;Zsk Bkb nG/dsk s'A pknd nb"fee nBjd Bkd dh 

X[Bh ;[Ddk^;[Ddk wrB j' iKdk j? fi; B{z u[Zg dh nt;Ek ftu jh wkfDnk ik 

;edk j?. 

 o[v'bc UN' J/ejkoN s/ Pzeo dk jtkbk fdzd/ j'J/ efjzd/ jB fe, 

„gowkswk B{z gk e/ iht u[Zg j' iKdk j?. i' ;G s'A \{p;{os rZb iht 

gowkswk pko/ efj ;edk j? fe T[j gowkswk d/ nBzd o{g B{z ikD e/ iht 

e[M BjhA efj ;edk.‟39 ojZ;tkd gowsZs eh y'i eodk j? go nkgDh y'i 

                                                           
39

 Rudolf Otto, Mysticism East and West, p. 31. 
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ftu T[j f;ZX/ BjhA nf;ZX/ ;kXB tosdk j?. ojZ;tkdh ;'udk j? fe gowkswk 

dh gqkgsh ;fji nt;Ek ftu g[Zi e/ jh j' ;edh j?. fco T[j ;fji nt;Ek 

dh gqkgsh bJh nB/eK ;kXB tosdk j?, go T[j p[ZXh, GktBk s/ ftukoK dk 

bV BjhA SZvdk. „e'Jh gb nfijk th nk iKdk j? id'A ojZ;tkdh B{z ;Zu dk 

X[zdbk n;gZPN ;o{g fJe dw ;gZPN j' iKdk j? fco T[; ftu PZe dh 

r[zikfJP BjhA ofjzdh.‟ 40  e'Jh th ifrnk;{ ojZ;tkdh j'J/ fpBk Xkofwe 

o[uhnK tkbk BjhA j' ;edk. 

 Xow dk n;bh frnkB jh T[d'A j' ;edk j? id'A eh< fet/< feT[A< 

nkfd gqPB fJ; ftu'A g?dk j'D, fi; dh ;'Mh fpBK Xow dh ;'Mh BjhA j' 

;edh s/ g{oB ;'Mh fpBK Xow ftu o[uh g?dk j'Dh n;zGt j? Xow dk n;bh 

T[d/P nkswk dh gowkswk Bkb fJefwesk j?. 

 n?vtov e/nov nB[;ko, „nkswk s/ gowkswk d/ w/b j' ikD s/ ;G 

Xow fgZS/ ofj iKd/ jB.‟41 

 gowkswk Bkb nG/dsk dk Nhuk fwZE e/ pj[s ;ko/ ojZ;tkdh d"V ftu 

bZr/ j'J/ jB go T[jBK ftu'A ftobk jh e'Jh nfijk pudk j? i' nG/dsk dh 

iK gow nkBzd dh ;fEsh sZe gj[zudk j?. Gkt/A oZp Bkb nG/dsk gqkgs eoB 

bJh nkdwh ftu e'Jh ftP/P frnkB iK T[FZuh P\;hns dk j'Dk Io{oh BjhA 

go fJ; ;kXBk wkor s/ uZb/ ojZ;tkdh ftu e[M e[ ftP/PsktK dk j'Dk pj[s 

Io{oh j?. fit/AL 

1H T[FZuk ;[Zuk nkuoB 

2H gqG{ fwbkg dh sKx 

3H frnkB dh brB 

4H fJZSk Pesh s/ ezNo'b 

5H fBo;[nkoEh GktBk 

                                                           
40

 W.R. Inge, Mysticism in Religion, p. 24. 
41

 Edwzrd Caird, Evolution of Theology in the Greek Philosophers, p. 210. 
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6H fdqV ftPtk; 

 tZy^tZy XowK tZb Mks wkohJ/ sK fJj t/yD B{z fwbdk j? fe jo Xow 

ftu fJj sZE bZGD dk :sB ehsk frnk j? fe pqjw, JhPto, nZbQk, 

gowkswk, rkv, eh j?< fJ; dh ;'Mh fet/A gkJh ik ;edh j?< n;b ftu 

fJjh ojZ; j?. fJ;/ ojZ; B{z ;[bMkT[Dk jh ojZ;tkd dk w{b wzst j?. 

ojZ;tkd eh j?< fJ; ;pzXh p[ZX Xow ftu e'Jh i[nkp BjhA fwbdk. t/dKs 

th B/s B/s42 (fJj BjhA fJj th BjhA) efj e/ o[e iKdk j?. t/dKs fe;/ B[es/ 

B{z gowkswk BjhA wzBdk T[j j'o nZr/ j'o nZr/ dh XkoBk ftu ftPtk; oZydk 

j?. 

 ;{|h Xow ftu ;{|h (fJe T[od{ d/ eth d/ PpdK ftu) nkgDh ;Zsk B{z 

T[; gow;Zsk dh nG/dsk Bkb ;KMh eod/ j'J/ e[M sZEK s/ I'o fdzd/ jB. 

;{|hnK nB[;ko gowkswk, nZbQk, y[dk, d[BhnK d/ eD^eD ftu w"i{d j?. 

T[;B{z jo EK s/ t/fynk ik ;edk j? go b'V j? T[; Bkb fJefwe j'D bJh 

frnkB dh. fit/AL 

Ikfjd Pokp ghB/ d/ w;fid w/A p?meo, 

:k tj irkj psk fe ijK go \[dk B j'. 

 ;{|h ;kXeK nB[;ko fiE/ w?A s/ w/oh dh j'Ad \sw j' e/ s{z ns/ s/oh 

(gowkswk) dh j'Ad g?dk j[zdh j? T[E/ ojZ;tkd fijk frnkB ;jh sohe/ Bkb 

ezw eodk j?. id'A sZe w?A dk ;zebg BjhA wodk T[d'A sZe oZp Bkb nG/dsk 

pko/ ;'funk th BjhA ik ;edk. 

 ojZ;tkd ftu „w?A‟ s/ „w/oh‟ dh nDj'Ad brGr ;ko/ XowK B/ gqtkB 

ehsh j?. nzvofjb th fJ; sZE Bkb ;fjws j? fe pqkjwD, ;{|h s/ Jh;kJh 

Xow ftu fJ; sZE Bkb ;zpzfXs e'Jh wZsG/d BjhA j?.43 

                                                           
42

 B/s B/s eEzfs p/dk], (;b'e ;j;feqsh wL 5), r[o{ rzqE ;kfjp gzBk BzH^1359H 
43

 E. Underhill, The Essentials of Mysticism, p. 41. 
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 ojZ;tkdh dh ;G s'A tZvh ;wZf;nk fJj j[zdh j? fe T[j nkgDk nB[Gt 

d{finK Bkb ;KMk eoB s'A n;woZE ofjzdk j?. nkgD/ Nhu/ sZe gj[zu e/ 

gqkgs j'J/ nkBzd B{z T[j f;o| wfj;{; eo ;edk j?. r{zr/ d/ r[V ykD tKr{z 

T[j d{;fonK B{z y[Ph iK nkBzd dh nt;Ek fpnkB BjhA eo ;edk ns/ Bk jh 

e'Jh fJ; nt;Ek B{z ;wM ;edk j?. fJ; nkBzd dh gqkgsh f;o| T[;/ B{z jh 

j' ;edh j? i' wB[Zy fJ; nkBzd dh nt;Ek sZe y[d gjz[udk j?. 

1H8  ojZ;tkd dk x/okL 

 ojZ;tkd dk x/ok pj[s jh ftPkb j?. fJ; ftu T[j ;kok ;kfjs nk 

iKdk j? fi; ftu f;ZX/ iK nf;ZX/ Yzr Bkb oZp dh Gkb ehsh rJh j't/ iK oZp 

d/ r[ZM/ G/d iK ojZ; B{z ;wMD dk :sB ehsk frnk j't/. i/ fJj efj fbnk 

ikt/ fe fizBk T[; gkopqjw dk ;o{g ftPkb j? T[Bk jh ojZ;tkd dk x/ok 

ftPkb j? sK fJ; ftu e'Jh nfseEBh BjhA j't/rh. ojZ;tkd B{z fcbk;|h d/ 

gZy s'A th t/fynk ikt/ sK fJj pj[s jh ftPkb noEK tkbk j?. fJ; B{z n;hA 

fe;/ ftP/P dkoPfBe fcoe/ ftu ;hws BjhA eo ;ed/. ojZ;tkd nkfd ekb 

s'A b? e/ jh ;ko/ XowK dk nkXko fpzd{ fojk j?. 

 gowkswk dk frnkB gkT[Dk fJzdohnK s/ p[ZXh s'A go/ dh rZb j?. i/eo 

fJ; B{z fe;/ x/o/ ftu ;hws BjhA ehsk ik ;edk sK gowkswk ;pzXh frnkB 

dk x/ok th n;hws j?. 

 T[gfBPdK ftu nkJ/ „sstwf;‟ (T[jh s{z j?) „;'jz‟ (w?A T[jh jK) 

„njz^pqjwk;fw‟ (w?A pqjw jK) nkfd Ppd s/ ;{|hnK dk „nBjbje‟ dk 

Bknok th fJ;/ sZE s/ ukBDk gkT[Adk j?. 

 fJ; bJh fejk ik ;edk j? fe ojZ;tkd ;opftnkge s/ r[zMbdko 

ftPk j?. fJ; dk x/ok n;hws j'D eoe/ fJ;B{z ;hws PpdK dh geV ftu 

b?Dk n;zGt j?. 
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1H9 ojZ;tkd dk fJfsjk;L 

 ojZ;tkd dk fJfsjk; wB[Zy d/ iBw s'A jh P[o{ j' frnk ;h. wB[Zy d/ 

iBw s'A fJj ojZ; r[zMb pD frnk j? fe wB[Zy dk iBw fet/A j'fJnk< f;qPNh 

B{z ubkT[D tkbh fejVh Pesh j? i' nfdqPN j[zfdnK j'fJnK th f;qPNh ;kiD 

dk ekoi fpBk o[e/ eo ojh j?< nkfd wB[Zy izrbK ftu ofjzdk ;h s/ T[j 

izrbh ikBtoK s/ e[dosh nk|sK s'A vodk ;h. fJ; vo B{z nkgD/ wB ftu'A 

eZYD bJh T[;B/ d?th PeshnK B{z g{iDk P[o{ eo fdZsk. Gkt/A fJj PeshnK 

dk n;bhns Bkb e'Jh ;pzX BjhA ;h go fJjBK B{z fXnk e/ wB[Zy B/ wB dh 

PKsh bZG bJh s/ fJ; ftu T[; dk ftPtkP pD frnk. 

 ojZ;tkd pko/ ;G s'A g[okDh fw;kb ;kv/ e'b t/d s/ T[gfBPd jB. 

fJjBK ftu sg, ;kXBk, fJ;soh g[oP ;pzXh ojZ;kswe ftuko t/yD B{z 

fwbd/ jB. fJjBK d/ r[ZM/ G/d Gkt ojZ; B{z ;wMD dk :sB ehsk frnk j?. 

T[gfBPdK ftubk ojZ;tkd \k; wjZstsk dk XkoBh j?. 

 T[gfBPd ekb ftu ojZ;tkd Gkos ftu \k; wjZst tkbk ;h. 

T[gfBPd B{z sK ojZ; dk \IkBk fejk iKdk j?. T[gfBPd T[j fjwkbk j? fi; 

ftu'A t/dKs dhnK fGzB^fGzB rzrk dhnK XkoktK fBeb e/ tfjzdhnK jB.44 

 t/d, T[gfBPd, rhsk s/ j'o nB/eK Grsh s/ doPB d/ rzqE jB i' 

ojZ;ksw GktK, gqrNkftnK nkfd Bkb Go/ gJ/ jB.45 

 ;' ojZ;tkd dk fJfsjk; pj[s g[okDk j?. f;qPNh dh j'Ad jh wB[Zy bJh 

ojZ; pDh ojh j?. fJ; bJh fJ;dh j'Ad s/ fJ;dh ukbe Pesh d/ ojZ; pko/ 

wB[Zy i[rK i[rKsoK s'A jh tZy^tZy jhb/ ngDk e/ fJ; ojZ; B{z p[ZMD dk :sB 

eodk fojk j?. fJ; ojZ; B{z ikDB bJh t/dK, T[gfBPdK, Grts rhsk, r[o{ 

rqzE ;kfjp ns/ j'oBk Xkofwe rzqEK ftu th toDB fwbdk j?. ;' P[o{ s'A jh 

ojZ; B{z x'yD ;wMD dh fgos sK ;h go fJ;dk BK ojZ;tkd BjhA ;h. 

ojZ;tkd Ppd dh tos'A BthA j?. 
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 fjzdh ;kfjs: e'P, gzBk^637H 
45

 W.T. Stace, Mysticism and Philosophy, p. 118. 
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1H10  tZy^tZy XowK ftu ojZ;tkd 

 tZy^tZy ftdtkBK B/ ojZ;tkd dh ftnkfynk nkg' nkgD/ sohe/ Bkb 

ftfGzB PpdK ftu ehsh j? go ;G dh gfoGkPk d/ w{b noE ftu e'Jh ftP/P 

nzso BjhA j?. jo ftdtkB B/ jh ojZ;tkd B{z nkswk d/ gowkswk Bkb ;pzX 

dk frnkB wzfBnk j?. 

 d[BhnK d/ jo Xow ftu nkswk s/ gowkswk d/ ;pzX dh rZb ehsh 

rJh j?. T[;dk Bkw Gkt/A e'Jh th j't/ go ;G XowK dk w{b sZs fJe' jh j?. 

tZy^tZy XowK ftu ojZ;tkd B{z tZy^tZy YzrK Bkb ftnes ehsk frnk j?. 

t/dK B{z Gkos ftu nkfd ekb s'A jh nBzd frnkB dk ;'wK wzfBnk frnk j?. 

t/dK dh frDsh uko j? ^ fort/d, ;kwt/d, :i[ot/d, nDot t/d. 

 t/dK B{z Gkosh ojZ;tkd ftu ;G s'A gfjbk ojZ;tkdh ;'wK wzfBnk 

frnk j?. okw Bok:B gKv/ nB[;ko th, „t?fde ;kfjs d/ wjZstg{oB rqzEK 

ftu T[sfeqPN doi/ dh ojZ;kB{G{sh nfGftnes j'Jh j?.‟46 foPhnK w[BhnK 

B/ t/dK ftu ;gPN fbfynk j? fe gkopqjw gow/Po ftnkge j? ns/ T[j 

;z;ko d/ eD^eD ftu w"i{d j?. t/dK ftu Gkt/A pqjw ;pzXh ;G s'A tZvk ojZ; 

fdqPNhr'uo j[zdk j? go wB[Zy bJh pqjw B{z ngj[zu eoko fdZsk j?. vkH 

pbeko f;zx nB[;ko,  

„t/dK ftu Gkt/A gowkswk B{z jh e/Ado gotkB ehsk j'fJnk j? 

go gowkswk s/ wB[Zy dk foPsk fJ; GKs gq;s[s j'fJnk j? fe 

gowkswk wB[Zy bJh ngj[zu, nfdZy ns/ ekbgfBe Pesh jh 

pD frnk j?. J/;/ ftu'A jh pj[d/ttkd g?dk j'fJnk fi; B/ t/dK 

d/ ojZ;tkd dk ;zdoG jh pdb fdZsk. pj[d/ttkd i' gowkswk 

d/ gqkfJD j' e/ gowksw sZsK B{z nwbh ihtB ftu ngDkT[D 

Bkb ;kjwD/ nkT[Adk j?, Gkosh ojZ;tkd dk w[ZYbk ;o{g gotkB 

ehsk ik ;edk j?.‟47 

                                                           
46

  okw Bkok:B gKv/, Gesh ekt: w/A ojZ;tkd, gzBk^25,26H 
47

 gq'H pbeko f;zx, f;Zy ojz;tkdL nB[G{sh ns/ nfGftnesh dk ftPb/PDkswe nfXn?B, gzBk^13H 
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 fJ; ftu e'Jh PZe BjhA fe Gkosh ojZ;tkd phi o{g ftu t/dK ftu 

;kjwD/ nkT[Adk j? go fJ;dh fB:wpZX nfGftnesh T[gfBPdK ftu jh j'Jh 

j?. t/dK ftu ojZ;tkd sZsK d/ o{g ftu fwbdk j? id'A fe T[gfBPdK ftu sZsK 

d/ T[ikro o{g ftu g/P j[zdk j?. T[gfBPd ekb sZe pqjw ftfdnk fpbe[b 

ojZ;tkdh wzBh iKdh ;h i' ;XkoB ftnesh dh ;wM s'A e'jK d{o ;h. nfijh 

ojZ; nB[G{sh iK pqjw ftfdnk fe;/ r[o{ s'A fpBk jkf;b eoBh w[Pfeb ;h. 

wfjzdoBkE nB[;ko,  

„T[gfBPdK ftu feqgk iK fwjo d/ f;XKs s/ pj[s I'o BjhA fdZsk 

frnk ns/ Bk jh fe;/ gqeko dh ftu'brh gqtkB ehsh rJh j?. 

T[gfBPdK w[skpe w[esh dk j/s{ frnkB j? Bk fe feqgk ns/ 

fJj frnkB gqkfsG ns/ nB[Gth frnkB j?. J/;/ bJh fJ; 

nB[Gt dh gqkgsh bJh r[o{ d/ fBod/PB s/ tX/o/ I'o fdZsk frnk 

j?.‟48 

 T[gfBPdK ftu gq;s[s frnkB B{z th foPhnK w[BhnK dh nksw nB[G{sh 

d/ nXkos jh ;theko ehsk frnk j? fi;B{z ;fsfrnkB fejk frnk j?. fJ; 

frnkB B{z ;gPN eoB bJh w[zve' T[gfBPd ftu d' gqeko dh ftfdnk 

;theko ehsh rJh j? „gok ns/ ngok‟. gok ftfdnk B{z ;q/PN wzfBnk iKdk 

;h feT[Afe fJ; okjhA gow/Po dk frnkB j[zdk ;h. T[gfBPd i' Gkosh 

doPB ns/ nfXnksfwesk dk nkXko jB, T[jBK ftu ojZ; nB[Gt d/ 

fGzB^fGzB gfjb{nK s/ nzrK dk ft;fsqs toDB gqkgs j[zdk j?. 

 ;_/sk ;t_so T[gfBPd B{z sK ojZ;tkdh nB[G{shnK iK T[geoBK dk e'P 

jh efj ;ed/ jK.49 

 fJ; soQK ;w[Zu/ T[gfBPd ;kfjs ftu Bk e/tb pqjw d/ frnkB dk 

ojZ; jh ;kjwD/ nkfJnk ;r'A nfij/ ojZ; B{z ikDB bJh ;kXBK d/ gVkn 
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 Mahendra Nath Sircar, Hindu Mysticism, p. 4. 
49

 vkH okw Bkok:B gKv/, Grsh ekft w/A ojZ;tkd, gzBk^37H 
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ns/ T[jBK d/ ojZ; d/ fBod/PB th gqkgs j[zd/ jB. rhsk ftu ukotke dk 

toDB j?. T[j Gkt/A ojZ;tkdh x/o/ ftu BjhA nkT[Ad/ gqzs{ Grts rhsk B{z ojZ; 

nB[G{shnK dk ;q's fejk iKdk j?. T[gfBPdK s'A pknd rhsk Gkosh ojZ; 

;kXBk ns/ nfXnksfwesk dk wjkB rqzE j?. rhsk ftu dkoPfBe f;XKsK s'A 

fpBk nfXnksfwe s/ ojZ;wJh sZsK dk th gqrNkn j'fJnk j?. nkswk dh 

nwosk, ntskotkd,  ihtB ftu fBob/g j' e/ fjsekoh ekoi eoB dk 

T[gd/P, fBPekw ekoi nkfd ojZ;ksfwe gqftoshnK dk gqrNkn j'fJnk  j?. 

T[j Gkosh nfXnksfwe bfjoK dk nkXko j?. rhsk d/ frnkot/A nfXnkfJ 

ftu sK ojZ;tkdh nB[G{sh shpo o{g ftu g/P j[zdh j?. fJe gZSwh ftdtkB 

nB[;ko, „rhsk ojZ;tkd dk gq;zr e/tb wkso Xow g[;se dk BjhA j? ;r'A 

fJj sK ojZ;tkdh doPB dk fBu'V j?.‟50 rhsk dk ojZ;tkd T[gfBPdK Bkb'A 

tZyok j?. T[gfBPdK dk Xow f;XKs frnkB sZe jh ;hws j? id'A fe rhsk 

dk Xow f;XKs eowPhb frnkB tkbk j?. ;' rhsk Gkosh ojZ;tkd dk 

;ot;q/Pm rzqE j' fBpVdh j?. 

 Jh;kJh Xow ftu th ojZ;tkd ;pzXh toDB fwbdk j?. Jh;k w;hj 

dh w"s s'A pknd id'A T[jBK B{z dcBk fdZsk frnk ;h sK T[jBK d[nkok d[pkok 

fIzdk j' ikD dk ojZ; Jh;kJh Xow d/ ojZ;tkd dk w{b e/Ado fpzd{ j?. 

ios[Psh gowkswk B{z „nj[o wId‟ d/ BK Bkb ftnes eod/ j'J/ gowkswk 

d/ ojZ; B{z fpnkB eod/ j'J/ fbyd/ jB feL 

„gowkswk e/tb fJe' jh j? ns/ T[j nj[o wId j?L T[j 

;ot^T[FZu ns/ ;ot ftnkge j?. fJ; bJh ;ko/ pqfjwzv ftu 

fJe feDek th nfijk BjhA fiE/ nj[owId w"i{d Bk j't/. T[j 

;G bJh fJe' fijk j?. nj[oIwd (nj[owId) bJh tos/ BktK 

ftu'A fJe Bk nftskB:' (Avtanyo) j? fi; dk noE j? jo EK 

jkIo BkIo, Gkt/A n;hA T[; B{z fJBQK nZyK Bkb BjhA t/y ;ed/ 

                                                           
50

 Sindey Spencer, Mysticism in World Religions, p. 29. 
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feT[Afe T[j nfsnzs ;{yw ns/ nfdZy j?. nj[owId nfdy 

ns/ r[gs j? go T[; B{z nB[Gt ehsk ik ;edk j?.‟51 

 i?B Xow ftu gqG{ ;Zsk B{z e'Jh ;EkB gqkgs Bk j'D eoe/ shoEzekoK 

dh g{ik B{z nfjwhns fdZsh rJh j?. shoEzekoK B{z pzXB :[es o{jK wzfBnk 

frnk j? fiBQK B/ nkgD/ „:sBK‟ ;dek pzXB w[esh gqkgs ehsh ;h. i?B Xow 

ftu nkswk dk ojZ; ftP/P wjZst dk XkoBh j? ns/ wzfBnk j? fe nkswk 

pzXB ftu nkT[Adh j? ns/ nkgD/ :sBK ;dek w[es j' ;edh j?. pzXB w[es 

j'D bJh ;fs frnkB ns/ PoXk i?B Xow dk w{b ;q's jB. nfjz;k dk th 

i?B Xow ftu wjZstg{oB ;EkB j?. i?Bh nfjz;k B{z pkDh, ;'u Pesh ns/ 

eow okjhA ngDkT[D s/ I'o fdzd/ jB. 

 i?B fuzsB dk ojZ;tkdh gq;zr ekfJw j? ns/ fJ; fuzsB B/ wZXekbhB 

ojZ;tkd B{z T[;koB ns/ ;ztkoB ftu ek|h fjZ;k gkfJnk j?.52 

 p'Xh fuzsB Gkt/A i?B fuzsB dk nB[;koh BjhA j? go fJ;d/ gqGkt s'A 

w[es th BjhA j?. ;' i?B ojZ;tkd B{z Gkosh ojZ;tkd dk fJe nfjw nzr 

wzfBnk iKdk j?. 

 p[ZX Xow ftu okie[wko f;XkoE dh frnkB gqkgsh s'A pknd „u[Zg‟ dh 

nt;Ek ojZ;tkdh j?. fJ; ojZ; iK frnkB gqkgsh B{z p[ZX B/ d[BhnK Bkb 

;KMk eoBk ukfjnk go T[j n;|b oj/ feT[Afe ojZ;tkdh bJh nkgDk 

nB[Gt fpnkB eoBk tZ;'A pkjoh rZb j[zdh j?. „fBotkD‟ p'Xh ojZ;tkd dh 

nksw gqkgsh j?. fJ; „fBotkD‟ B{z wjkswk p[ZX B/ ihtB dh nzfsw nt;Ek 

dZf;nk j? i' wB[Zy dk gow nkdoP j?. 

 ;{|htkd dh nXkofPbk jh ojZ;tkdh j?. ;{|h ojZ;tkd ftu 

nfXnkswe nB[Gt dh nzfsw wzfIb „pek fpbk‟ j? fiE/ ;kXe „cBk fcbk‟ 

s'A nZr/ bzx iKdk j?L 

                                                           
51

 r[opuB f;zx skfbp, ;z;ko d/ e[M w[Zy Xow (nB[H vkH doPB f;zx), gzBk^116H 
52

 Kshiti Mohan Sen, Hinduism, p. 66. 
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„nkfo| fJ; fd;d/ ;z;ko s'A eZN e/ nkgD/ ;ohoe tI{d B{z Gh 

fwfEnk nB[Gt eodk j?l e/tb o[jkBh d[BhnK ftu ftuodk 

nkgDh nkswk B{z, T[; gowkswk Bkb fJefwe j'fJnk nB[Gt 

eodk j? s/ J/dK „tkf;b fpbk‟ s'A „pek‟ nEtk nwogd B{z 

gqkgs j[zdk j?.‟53 

 ;{|h ;kJh p[ZbQ/ Pkj th gjz[u/ j'J/ ojZ;tkdh ;B fiBQK oZp d/ o{j d/ 

fwbkg bJh Xkofwe eoweKvK B{z c'e/ nvzpo d;fdnK f;ZXk oZp Bkb fJPe 

dk wkor ngBkfJnk. 

 fJ; soQK fJ;bkfwe ojZ;tkd ns/ ;{|h ojZ;tkd d't/A fJe JhPtotkd 

dh XkoBk B{z g/P eod/ jB. ;{|h wZs fJ;bkfwe ojZ;tkd B{z g/P eodk j? 

ns/ e[okB B{z nzfsw gqwkD ti'A g/P eodk j?. 

 f;Zy ojZ;tkd dk w[Zy X[ok nksfwe ;Zu j?. fJj ;Zu pqjw jh j? i' 

f;qPNh d/ eD^eD ftu ;wkfJnk j'fJnk j?. r[opkDh nB[;ko pqjw nrzw j?, 

nr'uo j?, nfpBk;h j?. r[o{ BkBe d/t ih B/ pqjw d/ ;o{g B{z w{b wzso 

okjhA g/P ehsk j?L 

> ;fsBkw[ eoskg[oy fBoGU[ Bot?o nekb w{ofs ni{Bh ;?Gz r[ogq;kfd] 

 r[o{ ih nB[;ko pqjw fJe j?, T[;dk Bkw ;Zu j?, T[j ;G e[M eoB 

eokT[D tkbk j?, T[;B{z e'Jh vo BjhA, T[;dk fe;/ Bkb t?o BjhA, T[j ;dhth 

j?, i{BK s'A ofjs j?. T[j nkgD/ nkg/ s'A gqrN j'fJnk j? s/ T[;B{z r[o{ dh 

fwjo Bkb ikfDnk ik ;edk j?. r[o{ ih B/ w{bwzso okjhA pqjw d/ ojZ; 

dhnK ftP/PskJhnK dZ;hnK jB. f;Zy Xow ftu ojZ;tkd dk w{b X[ok pqjw 

ns/ fJ;dh ;kih f;qPNh j?. f;Zy ojZ;tkd gqG{ dh J/esk ns/ T[; d/ nkfd, 

wZX ns/ nzs sZe ;Zu j'D Gkt ;dhth j'D s/ nXkos j? fi;dk gqshgkdB ;qh 

r[o{ rzqE ;kfjp ftu j'fJnk fwbdk j?. 
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 vkH PKsh BkE r[gsk, Gkosh doPB, gzBk^112H 
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 r[opkDh ftu pqjw d/ d'jK o{gK fBor[D ns/ ;or[D B{z wkBsk fdZsh 

rJh j?. pqjw dh fJj ;otftnkgesk JhPtotkdh ojZ;tkd dk ;woEB 

eodh j? Bk fe fto'X feT[Afe fJj fBor[D ns/ ;or[D j'D dh d?th y/v 

JhPto d/ j[ew nB[;ko j[zdh j?. 

 f;Zy ojZ;tkd dk fJe gZy pqjw s// d{ik gZy iht ns/ f;qPNh dh ouBk 

Bkb ;pzX oZydk j?. wB[Zyh iBw B{z f;qPNh dk d[obG s/ nBw'b iBw wzfBnk 

frnk j? feT[Afe fJ; iBw ftu jh wB[Zy nksfwe P[ZXh okjhA pqjw Bkb 

nG/dsk gqkgs eo ;edk j?. fJ; bJh nG/dsk f;Zy Xow ftu ;G s'A T[FZsw 

o;sk Bkw f;woB jh dZf;nk frnk j?. nksfwe nB[Gt B{z gkT[D bJh f;Zy 

Xow ftu Bkw f;woB B{z w[Zy s/ e/Adoh sZs wzfBnk frnk j?. „r[owfs fuzsB 

ftu Bkw f;woB dh wjZssk s/ b'V B{z fXnkB ftu oZy e/ jh ftdtkBK B/ 

r[owfs ojZ;tkd B{z Bkw f;woB ojZ;tkd nkfynk j?.‟54 

 ojZ;tkd B{z ftdtkBK B/ d' gqeko dk wzfBnk j? ^ fJe frnkB 

nkXkfos j? fi;B{z dkoPfBe ojZ;tkd fejk iKdk j? ns/ d{ik gq/w nkXkfos 

j? fi;B{z Gktkswe ojZ;tkd dk BK fdZsk iKdk j?. r[opkDh ftu fi; 

ojZ;tkd dk fusqD j'fJnk j? T[j fBPu? jh Gktkswe nEtk gq/w nXkfos j?. 

r[owfs Grsh n;b ftu j? jh gq/w Grsh iK GkT[ Grsh.55 ;[fozdo f;zx 

e'jbh th Bkw B{z r[owfs ojZ;tkd dk X[ok ;theko eod/ jB. T[j r[o{ BkBe 

d/t ih d/ ojZ;tkd B{z gq/w ojZ;tkd efjzd/ jB fi; dh gqkgsh bJh r[o{ s/ 

Bkw wjZstg{oB jB.56 

 fJ; soQK n;hA efj ;ed/ jK fe f;Zy ojZ;tkd nB[;ko wB[Zy dh 

nksfwe P[ZXh bJh Bkw f;woB pj[s Io{oh j?. wB[Zy d/ iBw b?D dk w[Zy 

T[d/P jh Bkw f;woB j?. Bkw f;woB bJh i' sZs Io{oh wzB/ rJ/ jB T[j jB 
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 pbeko f;zx, f;Zy ojZ;tkd nB[G{sh s/ nfGftnesh dk ftPb/PDksfwe nfXn?B, gzBk^52H 
55

 osB f;zx iZrh, r[o{ rqzE ftPte'P (Gkr d{ik), gzBk^410H 
56

 Surinder Singh Kohli, Philosophy of Guru Nanak, p. 63. 
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gqG{ fwbkg dh sKx, gqG{ gq/w, ;kX ;zrs s/ r[o{. fJ; bJh r[o{ rzqE ;kfjp 

ftu fejk frnk j?L 

gqG fwbD? eh J/j Bh;kDh] 

wfB fJe' ;uk j[ew[ gSkDh] 

;jfi ;zs'fy ;dk fsqgsk;/ nBd[ y;w e? GkD? ihT[] 

(;qh r[o{ rzqE ;kfjp, gzBk 106) 

 fJ;/ soQK f;Zy Xow ftu ojZ;wJh nB[Gt bJh nB/eK ;zebgK B{z 

g"VhnK dh soQK dZf;nk j?. fiBQK g"VhnK s/ uVQ e/ wB[Zy nksfwe nB[Gt iK 

ojZ;tkdh dh T[FZuh nt;Ek B{z gqkgs eo ;edk j?. 

 f;Zy ojZ;tkd dk ;o{g ig[ih ;kfjp ftu fdZs/ gzi yzvK ftu th 

;gPN d/fynk ik ;edk j?. 

IH Xow yzvL 

 fJ; yzv ftu gowkswk d/ ;Zu/ dopko dk fuZso g/P ehsk frnk j?. 

u"AshthA gT[Vh dhnK gfjbhnK gzeshnK ftu gowkswk dh ;opPeshwkBsk 

pko/ ;{uBk gqdkB ehsh rJh j?. r[o{ ih nB[;ko gowkswk B/ fdB oks, o[ZsK, 

fyZsk, tko, g"D gkDh, nrBh ns/ gskb b'e dh f;oiDk eoe/ Xosh B{z wB[Zy 

d/ ofjD bJh fJe XowPkbk tKr ;kfink j?. gowkswk ukjz[dk j? fe wB[Zy 

fJ; XowPkbk ftu ofjzd/ j'J/ wB[Zyh Xow dk g{oh soQK gkbD eoB. wB[Zy B{z 

eowK nB[;ko jh gowkswk d/ dopko ftu cb fwb/rk. r[o{ BkBe d/t ih B/ 

Xow yzv Bz{ fJokdk Pesh dh ;jkfJsk Bkb wB[Zyh |oI gkbD dh nt;Ek 

dZf;nk j?. 

IIH frnkB yzvL 

 Xow yzv ftu gowkswk d/ ;Zu/ dopko dk i' fuZso g/P ehsk frnk 

;h, frnkB yzv ftu T[; fuZso dk j'o gk;ko fdqPNhr'uo j[zdk j?. fJZE/ 

dZf;nk frnk j? fe gowkswk d/ dopko ftu fizB/ th d/th^d/ts/, f;ZX g[oy, 

;zs, Grs ns/ gqfeosh dhnK gqw[Zy PeshnK jkIo ofjzdhnK jB, fJjBK ;G 
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dk f;oie s/ ;zukbe gowkswk j?. frnkB yzv ftu gjz[u e/ wB[Zy B{z fJj 

;'Mh j[zdh j? fe gqG{ dh ftPkb s/ pfuZso bhbk ftu T[;dh j;sh fBr[Dh fijh 

j?. fJ; yzv ftu wB[Zy B{z pqjw d/ ;o{g dk frnkB j[zdk j?. 

IIIH ;ow yzvL 

 fJj yzv nfXnksfwe ;ZukJh dk wzvb j? fiE/ wB[Zyh u/sBk dk g[Bo 

fBowkD j[zdk j?. fJE/ ;[os, wB, p[ZXh dh BthA xkVs xVh iKdh j?. ;ow 

yzv P\;hns d/ nzrK B{z Bt/A f;foT[A j[ew d/ ;Ku/ ftu YkbD dh nt;Ek j?. 

fJj ;koh ikfrqsh f;woB d/ nk;o/ jh fBGdh j? feT[Afe f;woB j[ew d/ 

;zebg dh i's irkJh oZydk j?. 

IVH eow yzvL 

 BthA ;[osh s/ nksfwe pb Bkb Gog{o ftnesh eow yzv ftu gqt/P 

j[zdk j?. fJ; yzv ftu nfij/ wjKpbh :'X/ s/ Grs gjz[ud/ jB fiBQK d/ wB 

ftu gowkswk d/ Bkw dh i'sh ;dk ubdh ofjzdh j?. fJ; yzv ftu gjz[u e/ 

wB[Zy d?th r[DK ftu g{oh soQK ozfrnk iKdk j?. T[jBK B{z nkBzd dh gqkgs j' 

iKdh j? ns/ ;Zu/ gowkswk B{z nkgD/ wB ftu t;k e/ T[j gowkBzd dh 

nt;Ek ftu nv'b fNe/ ofjzd/ jB. 

VH ;Zu yzvL 

 ;uyzv nksfwe nt;Ek dh ;G s'A T[FZuh nt;Ek j?. fJj yzv 

gowkswk dk ;EkJh fNekDk j?. fJE'A jh T[j ihtB dh nfBe w[yh bhbk 

;zukfbs eodk j?. fJ; yzv ftu jh ;Zu dh gqkgsh j[zdh j?. 

 fJ; soQK f;Zy ojZ;tkd pqjw dh j'Ad, neko ns tosko/ dk ojZ; j?. 

;w[Zuh r[opkDh ftu w{b ojZ; pqjw ns/ nrb/ ojZ; pqjw dh ouBk f;qPNh s/ 

f;qPNh dk nzr iht j?. r[owfs ojZ;tkd iht B{z pqjw Bkb nG/dsk dk 

o;sk fdykT[Adk j?. 

 



nfXnkfJ ^ d{ik 

;[ywBh ;kfjpL fJe nkw gfou ? 
2H1 r[o{ noiB d/t ih L ihtB s/ ouBk 

2H1H1 iBw ns/ wksk^fgsk 

 r[o{ noiB d/t ih f;ZyK d/ gzit/A r[o{ jB. T[jBK dk iBw 15 ngq?b 

1563 Jh;th B{z r'fJzdtkb fty/ j'fJnk. nkg ih d/ fgsk r[o{ okwdk; ih 

;B i' fe f;ZyK d/ u"E/ r[o{ jB ns/ wksk GkBh ih ;B. r[o{ noiB d/t ih d/ 

iBw d/ ;w/A pko/ ftdtkBK ftu ;fjwsh BjhA fwbdh. e[M ftdktkBK nB[;ko 

r[o{ ih dk iBw 1553 JhL dk j? go e[M ftdtkB r[o{ ih dk iBw 1563 JhL 

B{z j'fJnk wzBd/ jB. soe d/ nXko s/ t/fynK gsk brdk j? fe r[o{ noiB 

d/t ih dk iBw 15 ngq?b 1563 JhL B{z jh j'fJnk. vkH nzfwqs bkb gkb 

nB[;ko, 

„1610 fpeowh nB[;ko r[o{ noiB d/t ih dk iBw 1553 

Jh;th pDdk j? go T[BQK B/ sK e/tb 43 toQ/ jh nk:{ pshs 

ehsh j?. fJ; bJh ;kvh iku/ pktB nZyoh d/ ouDjko, PjhdK 

d/ f;oski, nkfd phV ;qh r[o{ rqzE ;kfjp d/ wjkB ;zgkde, 

PKsh g[zi gzuw gksPkj ;qh r[o{ noiB d/t ih dk iBw f;y 

wZs d/ u"E/ r[o{ r[o{ okw dk; ih d/ xo, wksk GkBh ih dh e[Zy 

s'A fdB wzrbtko 19 ft;ky ;zws 1620 fpeowh nEtk 15 

ngq?b 1563 Jh;th B{z r'fJzdtkb ;kfjp fty/ j'fJnk.‟1  

 nkg ih d/ BkBk ih r[o{ nwodk; ih f;ZyK d/ shi/ r[o{ ;B. „r[o{ 

noiB d/t ih dk pugB r'fJzdtkb ftu jh r[ifonk. fJjBK d/ BkBk r[o{ 

nwodk; r[o{ nzrd d/t dh nkfrnk nB[;ko nkgDh fojkfJP r'fJzdtkb 

fty/ pDk u[Ze/ ;B.‟2 

                                                 
1
 vkH nzfwqs bkb gkb, r[o{ noiB d/tL ihtB s/ pkDh, gzBk^1H 

2
 GkJh ;zs'y f;zx, r[o{ gqskg ;{oi, (gdk 28 s'A 37), gzBk^698H 
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 r[o{ noiB d/t ih pugB ftu fInkdk ;wK nkgD/ BkBk ih r[o{ 

nwodk; ih e'b jh oj/ ;B. r[o{ nwodk; ih dk th nkgD/ d'js/ Bkb tZX 

brkU[ ;h. vkH wfjzdo e"o frZb nB[;ko, „noiB d/t nkgD/ BkBe/ fgzv izw/A 

s/ BkBk r[o{ nwodk; dh r'dh ftu gb/. noiB d/t gfjb/ r[o{ jB fiBQK B{z 

iBwfdnK jh r[owfs dh r[VQsh fwbh.‟3 

 r[o{ noiB d/t ih fszB GoktK ftu'A ;G s'A S'N/ ;B. r[o{ ih d/ d' Gok 

fgqEh uzd ns/ wjKd/t ;B. fgqEh uzd ubke fe;w dk ftnesh ;h i' r[o{ ih 

Bkb Jhoyk eodk ;h. r[o{ noiB d/t ih nkgD/ BkBk nwodk; ih ns/ 

fgsk okwdk; ih d/ nkfrnkekoh ;B. fgqEhuzd B{z fJ; rZb dk vo ;h fe 

r[o{ noiB d/t ih B{z fgsk tZb'A r[orZdh Bk d/ fdZsh ikt/. wjKd/t fsnkrh 

ftnesh ;h. T[;B{z d[BhnKdkoh pzXB brdh ;h. go fgqEh uzd B/ fgsk dh 

r[orZdh jkf;b eoB bJh pj[s wkV/ sohe/ th tos/. r[o{ noiB d/t ih 

pugB s'A jh fBwo ;[Gkn d/ wkbe ;B. fJ; bJh r[o{ noiB d/t ih d/ 

BkBk r[o{ nwodk; ih B/ pugB ftu jh fJjBK d/ r[DK B{z gSkD fbnk ;h. 

fejk iKdk j? fe fJe tko r[o{ nwodk; ih nkokw eo oj/ ;B sK pkb r[o{ 

noiB foVQd/ foVQd/ nkg d/ wzi/ gk; ub/ rJ/. wksk GkBh ih B/ MNgN nZr/ 

j' e/ pkb r[o{ noiB B{z o'eDk ukfjnk sK i' r[o{ nwodk; ih nkokw ftu 

ftxD Bk gt/ go r[o{ nwodk; ih B/ d'fjs/ pkb noiB B{z pkjK ftu u[Ze 

fbnk ns/ fgnko eod/ j'J/ „d'fjsk pkDh ek p'fjEk‟ dk to fdZsk. fJ;/ soQK 

fJe tko r[o{ nwodk; ih B/ pugB ftu jh pkb noiB B{z „tv g[oy‟ dk 

to fdZsk fi; xNBk dk fpnkB vkH wfjzdo e"o frZb B/ th ehsk j?L 

„r[o{ noiB d/t ih pugB ftu jh fBoG? ns/ bkT[pkbh fposh 

tkb/ ;B. otkfJs nB[;ko fJe fdB fJjBK d/ BkBk r[o{ 

nwodk; ;wkXh ftu p?m/ ;B. pkbe noiB dh r/Ad y/vfdnK 

j'fJnK BkB/ d/ ewo/ ftu ik gJh. fJj d"V e/ rJ/ s/ wzih B{z 

                                                 
3
 vkH wfjzdo e"o frZb, r[o{ noiB d/tL ihtB s/ pkDh, gzBk^12H 
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cVe/ nkgDh r/Ad uZ[e bJh. wzih fjbD s/ BkBk ih dh fposh 

T[FZyV rJh s/ ;fji ;[Gkn pZu/ dh fJ; nG'b joes B{z t/y e/ 

„fJj tv g[oy j? Gkoh, fJ; wzih jbkJh n;kvh ;koh‟ dk 

puB ehsk.‟4 

 r[o{ noiB d/t ih dh P\;hns T[go wksk GkBh ih d/ gftZso s/ 

Xkofwe ftukoK dk ns/ BkBk r[o{ nwodk; ih d/ nfXnkswe ihtB dk v{zxk 

gqGkt fgnk. fJ; ekoB r[o{ noiB d/t ih dh P\;hns ftu B/eh, 

fBowsk, ;fjDPhbsk, fywk fij/ d?th r[D ;fji/ jh ;wk rJ/. 

2H1H2 ftZfdnkL 

 r[o{ noiB d/t ih fJe T[FZu e'Jh d/ ftdtkB ;B. nkg ih d/ ihtB 

ns/ ouBktK s'A ftZfdnk gqkgsh pko/ ;fji/ jh nB[wkB brkfJnk ik ;edk 

j?. xo dk Xkofwe u"frodk j'D ekoB nkg ih B{z Xkofwe ;dkukoe s/ 

nfXnksfwe f;Zfynk nkgD/ BkBk r[o{ nwodk; ih, fgsk r[o{ okwdk; ih s/ 

wksk GkBh ih s'A ftok;s ftu jh fwbh. r[o{ noiB d/t ih B/ nkgD/ BkBk 

r[o{ nwodk; ih dh fjdkfJs nB[;ko pkpk p[ZYk ih s'A r[ow[yh d/ nZyo f;Zy/ 

ns/ r[opkDh dk nfXn?B ehsk. ;z;feqs ns/ d/tBkroh dh ftZfdnk fgzv dh 

ukN;kb ftu gKXk e/P' ns/ r'gkb gk;'A jkf;b ehsh. r[o{ ih B/ |ko;h 

nkgD/ fgzv d/ ;oekoh wesp/ ftu jkf;b ehsh. r[ow[y f;zx nB[;ko th, 

„ftZfdnk r[o{ iK wesp Gkt/A e'Jh th j't/, fJj sZE nkgDh 

pkDh d/ nfXn?B ns/ r[o{ rqzE ;kfjp ih dh ;zgkdB ebk s'A 

Gbh^GKs f;ZX j' iKdk j? fe nkg B/ r[orZdh ;zGkbD s'A gfjbK 

gzikph, pqi ns/ ;z;feqs GkPktK, ftnkeoD, Szd^Pk;so ns/ 

;zrhs dk r{VQk frnkB gqkgs eo fbnk ;h. nkg dh pkDh ftu 

;w[Zu/ o{g ftu ftP/P eoe/ ;b'e, ;z;feqsh ns/ ;z;feqsh dk 

ss;w Ppd Gzvko nkg ih d/ r{VQ ;z;feqs frnkB dh ;kyh 

                                                 
4
 vkH wfjzdo e"o frZb, r[o{ noiB d/tL ihtB s/ pkDh, gzBk^12^13H 
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Godk j? e/tb fJj jh BjhA ;r'A doPB d/ y/so ftu nkg B/ 

pj[s ;ko/ Pk;so ns/ f;woshnK dk uzrh soQK nfXn?B eo 

fbnk ;h.‟5 

 ;' r[o{ noiB d/t ih B{z nB/eK GkPktK dk frnkB ;h. nkg ih dhnK 

ouBktK ftu r[ow[yh d/ Bkb^Bkb fjzdh, ;z;feqs, |ko;h d/ Ppd th tZvh 

wksok ftu fwbd/ jB. r[o{ noiB d/t ih B{z okrK dk th v{zxk frnkB ;h. 

fJ; pko/ vkH nzfwqs bkb gkb th fbyd/ jB fe,  

„r[o{ noiB d/t ih dk fiZE/ ftZfdnk s/ g{ok g{ok nfXeko ;h, 

T[E/ nkg ih B{z okrK ns/ j'o XowK dk ;{\w, v{zxk s/ ftPkb 

frnkB th ;h. T[j iB;kXkoD B{z ehb e/ oZy d/D tkbk ;z[do 

ehosB th eo b?Ad/ ;B ns/ nkg B/ f;ozdk tik e/ f;ZyK ftu 

nkg wX[o ehosB eoB dh fgos gkJh.‟6 

 ;' r[o{ noiB d/t ih T[FZx/ ;kfjseko, eth, fuZsoeko, T[FZu e'Nh d/ 

x'V ;tko ns/ nfXnkswe ftfdnk d/ frnksk ;B. T[jBK dh eJh GkPktK 

T[FZs/ geV ;h. 

2H1H3 ftnkjL 

 r[o{ noiB d/t ih d/ ftnkj d/ ;w/A bJh ftdtkBK ftu wZsG/d j?. 

r[o{ noiB d/t ih d/ d' ftnkj ;B. r[o{ ih dk gfjbk ftnkj fgzv w"V 

(fi;B{z wo{nk th fejk iKdk ;h) d/ yZsoh iksh d/ uzdB dk; dh bVeh okw 

d/th Bkb j'fJnk. ;zskB Bk j'd ekoB ns/ okw d/th d/ nekb ubkD/ ekoB 

r[o{ ih dh d{;oh Pkdh 1646 ftu fgzv „wkT{‟ fIbQk ibzXo fty/ fePB uzd dh 

;g[Zsoh phph rzrk d/th Bkb j'Jh. d{;oh Pkdh d/ eJh ;kb pknd th r[o{ ih 

d/ xo ;zskB g?dk Bk j'Jh sK r[o{ ih B/ nkgD tZv/ Gok fgqEh uzd d/ ;g[Zso 

fwjopkB B{z r'd b? fbnk. 1652 ftu wksk rzrk d/th ih dh e[Zy'A jor'fpzd 

                                                 
5
 r[ow[y f;zx, r[o{ noiB d/t ihL ihtB, doPB ns/ pkDh, gzBk^(ii)H 

6
 vkH nzfwqs bkb gkb, r[o{ noiB d/tL ihtB s/ pkDh, gzBk^8H 
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ih dk iBw j'fJnk i' f;ZyK d/ S/t/A r[o{ j'J/ jB. fgzv „wkT{‟ fty/ r[o{ ih d/ 

d{i/ ftnkj dh :kdrko wjkB fJfsjk;e r[od[nkok j? fiE/ jo ;kb r[o{ 

noiB d/t ih d/ ftnkj dh gftZso :kd ftu w/bk brdk j?. fJ; 

fJfsjk;e r[od[nkok ;kfjp fty/ r[o{ ih d/ eZgV/ (fJe ewhI, gikwk s/ 

goBk) i' ftnkj ;w/A gfjB/ ;B, ;[P'fGs jB. 

2H1H4 r[orZdhL 

 r[o{ noiB d/t ih B{z nkgD/ fgsk r[o{ okwdk; ih gk;'A 1581 JhH 

(1638 fpeowh ;zws) B{z r[orZdh gqkgs j'Jh. vkH ;[yfdnkb f;zx th fJ; 

pko/ ;gPN eod/ jB fe,  

‘He worked as the Guru for 25 years. When he assumed the 

guruship in 1581 there was rule of Akbar, The Great, but the 

during last two years of his life, there was rule of Jahangir.‟7 

 r[o{ ih B{z fszB GoktK ftu'A ;G s'A S'N/ j'D ekoB r[orZdh bJh tZv/ 

GoktK tZb'A ekch fto'X dk ;kjwDk eoBk fgnk. r[o{ noiB d/t ih d/ BkBk 

r[o{ nwodk; ih ns/ r[o{ fgsk r[o{ okwdk; ih r[o{ noiB d/t ih dh 

fBwosk s/ ;fjDPhbsk tkb/ ;[Gkn ekoB ;[o{ s'A jh fJjBK B{z r[orZdh bJh 

:'r ;wMd/ ;B. fJ; ekoB r[o{ ih dk tZvk Gok fgqEh uzd r[o{ noiB d/t 

ih Bkb Jhoyk eodk ;h. go r[o{ fgsk okwdk; ih r[o{ noiB d/t ih dh 

r[orZdh bJh gqhfynk eJh tko b? u[Ze/ ;B fi; ftu'A r[o{ ih :'r gkJ/ rJ/. 

fejk iKdk j? fe fJe tko bj"o r[o{ okwdk; ih d/ skfJnk ;zjkoh wZb d/ 

tZv/ bVe/ dh Pkdh dk fBT[sk nkfJnk. r[o{ okwdk; ih efjD s/ th fgqEh 

uzd ns/ wjKd/t ikD s'A fJBeko eo u[Ze/ ;B feT[Afe fgqEh uzd B{z vo ;h fe 

r[o{ fgsk T[;d/ bkj"o ikD s/ r[o{ noiB B{z r[orZdh Bk ;'Ag d/D. r[o{ noiB 

d/t nkfrnkekoh ;[Gkn d/ j'D ekoB r[o{ fgsk dh nkfrnk dk gkbD eod/ 

j'J/ bkj"o ub/ rJ/. r[o{ fgsk B/ jdkfJs ehsh fe fizBh d/o T[jBK B{z tkg; 
                                                 
7
 Dr. Sukhdial Singh, Guru Arjan Dev: Life and Times, Journal of Sikh Studies (2006), vol. XXX, no.  

  2,  p. 57. 
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Bk p[bkfJnk ikt/ T[j tkg; Bk nkT[D. bkj"o ofjzfdnK r[o{ noiB d/t ih 

B{z ekch ;wK phs frnk. T[j fgsk d/ ftS'V/ ftu ftnke[b j' T[FZm/. r[o{ 

noiB d/t ih B/ ;B/jg{ote fJe^fJe eoe/ fszB gZso r[o{ fgsk tZb G/i/ 

go d' gZso fgqEh uzd d/ jZE bZrD ekoB r[o{ okwdk; ih e'b Bk gj[zu ;e/. 

sh;ok gZso r[o{ okwdk; ih e'b gjz[funk fi; T[go nze 3 fbfynk j'fJnk 

;h. r[o{ okwdk; ih B/ id'A sh;ok gZso gfVQnk sK noiB dh r[o{ Grsh s/ 

;B/j d/y e/ y[P j' rJ/. T[jBK B/ fgqEh uzd e'b'A i[rs Bkb d't/A gfjb/ gZso 

th wzrtk bJ/ fi; Bkb fgqEh uzd dh n;bhns ;kjwD/ nk rJh. r[o{ 

okwdk; ih B/ T[;/ ;w/A r[o{ noiB d/t ih B{z bkj"o'A tkg; p[bk fbnk. j[D 

r[o{ okwdk;, r[o{ noiB d/t ih dh g{oh soQK gqfynk b? u[Ze/ ;B ns/ T[jBK 

B/ r[o{ noiB d/t B{z jo soQK Bkb r[orZdh d/ :'r ;wM fbnk ;h. ;' r[o{ 

okwdk; B/ nkgDk nzs ;wK B/V/ t/y e/ r[o{ noiB d/t ih B{z Gkd'A 1, ;zws 

1638 fpeowh Gkt 1581 JhL B{z pkpk p[ZYk ih d[nkok r[fonkJh dk fsbe 

btkfJnk s/ r[orZdh ;'Ag fdZsh. eosko f;zx ;{oh nB[;ko, 

„f;Zy fJfsjk; ftu fJj gfjbk ;wK ;h id fe r[o{ rZdh g[Zso 

B{z gqkgs j' ojh ;h. r[orZdh dk nfXekoh jo gqeko dh :'rsk 

oZyD tkbk wjkB ftnesh jh j' ;edk ;h, fJ;B{z ftok;s tKr 

gqkgs Bjh ;h ehsk ik ;edk. fJj' ekoB ;h fe r[o{ nwodk; 

sZe fe;/ r[o{ dh ;zskB r[o{ rZdh d/ :'r Bk j' ;eD ekoD rZdh 

gqkgs Bk eo ;eh. r[o{ nzrd d/t, r[o{ nwodk; s/ r[o{ 

okwdk; B{z nkgD/ T[u/o/ nkswe ihtB, fBPekw ;/tk s/ r[o{ 

nkP/ nB[;ko ihtB ihT{D ekoB r[orZdh dk nfXeko gqkgs 

j'fJnk ;h. fJj gfjbk ;wK ;h id fe r[o{ dh ;zskB ;zg{oD 

:'rsk oZyD ekoD rZdh dk jZe b? ojh ;h.‟8 

                                                 
8
 vkH eosko f;zx ;{oh, r[o{ noiB d/t s/ ;zs dkd{ fdnkb, gzBk^75H 
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 fgqEh uzd S'N/ Gok r[o{ noiB B{z rZdh fwbD ekoB fgsk s'A BokI ;h. 

T[j r[Z;/ ftu nk e/ fgsk r[o{ okwdk; ih dh PkB d/ f\bk| p'bD bZfrnk. 

r[o{ noiB d/t ih s'A r[orZdh y'jD bJh th fgqEh uzd B/ pj[s uzr/ wkV/ 

sohe/ ngDkJ/ go T[j n;|b fojk. 

2H1H5 fBowkD ekoiL 

jfowzdo ;kfjp dh T[;kohL 

 r[o{ noiB d/t ih B/ 1589 JhH ftu nzfwqs;o ;o'to ftueko 

jfowzdo ;kfjp dh BhAj oZyh fi;dh T[;koh 1601 JhH ftu w[ezwb j' rJh. 

jfowzdo ;kfjp dk BePk r[o{ noiB d/t ih dh fdwkrh ekY ;h. jfowzdo 

;kfjp ih d/ uko/ fdPktK tZb uko dotkI/ y[ZbQ/ oZy/ rJ/ i' fJ; sZE tZb ;ze/s 

eod/ jB fe jfowzdo ftu uko/ XowK fjzd{, w[;fbw, f;Zy, Jh;kJh d/ b'e 

nk ;ed/ jB. r[o{ noiB d/t ih B/ jfowzdo ;kfjp dh BhAj th w[;bwkB 

ceho ;KJh whnK who d/ jZE'A oytkJh ;h. 1819 ftu nfjwd Pkj npdkbh 

B/ jfowzdo B{z spkj eo fdZsk ns/ ;o'to B{z th Gotk fdZsk. d' ;kb wro'A 

\kb;k c"iK d/ fiZs ikD s/ jfowzdo s/ ;o'to B{z Bt/A f;foUA T[;kfonk 

frnk. nzfwqs;o fty/ jh r[o{ noiB d/t ih B/ „;zs'y;o‟ Bkw d/ ;o'to dh 

y[dtkJh eotkJh. 1643 B{z fJ; dh T[;koh w[ezwb j'Jh. 

nzfwqs;o fty/ ;o'to dk fBowkDL 

 r[o{ noiB d/t ih B/ fBowkD ekoi th pj[s eotkfJnk. ;G s'A 

gfjbK r[o{ fgsk d/ nkd/P nB[;ko nzfwqs ;o'to (nzfwqs;o) B{z gZfenK 

ehsk. fJ; ekoi bJh nkg B{z GkJh p[ZYk, GkJh Grs{ s/ GkJh pfjb'A B/ th 

;fj:'r fdZsk. w?ekbc nB[;ko, 

„;o'to w[ezwb j' ikD T[FZs/ fJe fdB fJj fszB/ f;Zy nPBkB 

eo oj/ ;B id r[o{ noiB d/t ih B/ fJjBK d/ PohoK tZb 

fXnkB wkfonk sK r[o{ ih dhnK nZyK ftu jzM{ nk rJ/, fJj 
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d/y e/ fe fet/A eko^;/tk ftu fJjBK f;ZyK d/ ;oho I\wh j'J/ 

;B.‟9  

 nzfwqs;o fty/ jh r[o{ ih B/ r[o{ ek pkr brktkfJnk fi; s'A r[o{ ih 

d/ e[dos fgnko pko/ gqsZy gqwkD fwbdk j?.  

 r[o{ ih B/ 1602^03 ftu nzfwqs;o fty/ okw;o ;o'to dk fBowkD 

eotkfJnk. r[o{ noiB d/t ih B/ fJ; ;o'to dk BK „okw;o‟ th nkgD/ 

fgsk r[o{ okwdk; ih d/ BK T[FZgo oZfynk. fJ;/ ;o'to d/ ezY/ p?m e/ r[o{ 

noiB d/t ih B/ nkgDh Pkjeko ouBk „;[ywBh ;kfjp‟ dh ouBk ehsh ns/ 

GkJh r[odk; ih s'A r[o{ rzqE ;kfjp dh phV th fJ;/ ;EkB s/ p?m e/ fbytkJh 

j?. j[D fJ; EK s/ r[od[nkok ;kfjp ;[P'fGs j?. 

soBskoBL 

 fgqEh uzd dh fto'Xsk s'A szr nk e/ r[o{ noiB d/t ih e[M d/o 

nzfwqs;o s'A pkjo oj/. fJ; ;w/A 1589^90 ftu nkg B/ soBskoB B{z 

nkpkd ehsk. vkH ;[yfdnkb f;zx d;d/ jB fe, “In 1589-90, the Guru 

choose the site for building this new town in the heart of the Majha, or 

midland lying between the rivers, the Beas and the Ravi.”10 ns/ fJE/ fJe 

tZvk ;o'to s/ nsh ;z[do r[od[nkok pDtkfJnk. r[o{ ih B/ soBskoB fty/ 

nBkEK ns/ :shwK bJh fJe j;gskb th pDtkfJnk. 

eoskog[oL 

 r[o{ noiB d/t ih B/ 1594 JhL ftu eoskog[o Bkw dk Pfjo 

t;kfJnk i' fe f;Zy Xow dk tZvk e/Ado j?. 

S/joNkL 

 r[o{ noiB d/t ih B/ nzfwqs;o d/ B/V/ S/joNk Bro t;kfJnk. fJE/ 

r[od[nkok ;kfjp dk fBowkD eotkfJnk ns/ y{j dh T[;koh eotkJh. GkJh 

                                                 
9
 w?ekbc, dh f;Zy fobhiB, Gkr^3, gzBk^13H 

10
 Dr. Sukhdial Singh, Guru Arjan Dev: Life and Times, Journal of Sikh Studies (2006), vol. XXX, no.    

    2,  p. 58. 



 

39 

 

 

ekBQ f;zx BkGk nB[;ko, „fSjoNk y{j i' nzfwqs;o s'A 4 whb d{o r[o{ eh 

tvkbh fgzv ftu 1572 JhH (1654 fpeowh) ftu pDtkfJnk frnk fi; T[FZs/ 

S/ joN uZb ;ed/ jB. fJ;/ y{j Bkb 140 ftx/ IwhB th j?.‟11 

;qh jor'fpzdg[okL 

 r[o{ noiB d/t ih B/ 1597 JhH (1654 ;zws) ftu r[o{ jor'fpzd ih 

d/ iBw dh y[Ph ftu fJe fJfsjk;e Bro t;kfJnk fi;dk BK th r[o{ 

jor'fpzd ih d/ BK T[FZgo ;qh jor'fpzdg[ok oZfynk. 

bj"o fty/ pkT[bh dk fBowkDL 

 fJ; s'A fJbktk r[o{ noiB d/t ih B/ ;zws 1595 JhH ftu vZph pIko 

bkj"o fty/ fJe pkT[bh dk fBowkD eotkfJnk. fJ; EK s/ j[D r[od[nkok 

;kfjp ;P'fGs j?. 

y{jK dk fBowkDL 

 r[o{ noiB d/t ih B/ ;zrsK ftu'A G/d^Gkt \sw eoB bJh eJh EK 

y{j pDtkJ/ sK i' b'e ftseo/ s'A d{o ofj e/ fJeZm/ ib Se ;eD. fJjBK 

fty'A soBskoB fty/ nkgDh wksk GkBh ih d/ BK s/ phph GkBh tkbk y{j ns/ 

r[o{ ek y{j pDtkJ/. r[[o{ eh tvkbh s'A e[M d{oh s/ fszB joNk y{j ns/ ibzXo 

d/ eoskog[o Bro ftu rzr;o e{nK dk fBowkD 1552 ftu eotkfJnk. 

dhtkB ykB/L 

 r[o{ noiB d/t ih B/ tZy^tZy iksK d/ b'eK ftu'A G/d^Gkt \sw eoB 

bJh ns/ fJeZm/ p?m e/ ftuko tNKdok eoB bJh dhtkBykB/ th pDtkJ/. 

bj"o dh u{Bk wzvh ftu fJe XowPkbk ns/ fJ;d/ B/V/ fJe dhtkB ykBk 

pDtkfJnk. GkJh ekBQ f;zx BkGk nB[;ko, „fJ; dhtkBykB/ Bkb 4 d[ekBK 

ns/ 18 x[wk IwhB j? i' fgzv okDk GZNh, sfj;hb ;kjdok, fIbQk P/yg[ok ftu 

j?.‟12 

                                                 
11

 GkJh ekBQ f;zx BkGk, wjkB e'P, gzBk^367H 
12

 T[jh, gzBk^790H 
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 d{;ok dhtkBykBk eoskog[o fty/ j?. r[o{ noiB d/t ih B/ fJE/ 

Nkjbh dk Ezw rvtkfJnk ;h. fJj Ezw nZi BjhA j? go fJ; EK s/ 

r[od[nkok Ezw ;kfjp pfDnk j'fJnk j?. 

 fJj fBowkD ekoi r[o{ noiB d/t ih dh d{o nzd/Ph ns/ fBogZy ;'u 

dk f;ZNk jB. ;w{j ;zrs r[o{ ih dhnK pDkJhnK fJjBK nwo :kdrkoK nZr/ 

f;o M[ekT[Adh j?. 

2H1H6 PjhdhL 

 r[o{ noiB d/t ih dh Pjhdh d/ ekoBK pko/ ftdtkBK ftu wZsG/d 

jB. eJh ftdtkB r[o{ ih dh Pjhdh B{z xo'rh c[ZN dk ekoB wzBd/ jB id'Afe 

e[M ftdtkB fJ; Pjhdh dk ekoB uzd{ Pkj dh bVeh Bkb foPsk i'VB s'A 

r[o{ ih dh BKj wzBd/ jB. pj[s/ ftdtkB ijKrho dh r[o{ ih gqsh Jhoyk ns/ 

ijKrho d/ bVe/ y[;o' d[nkok prkts eo e/ r[o{ ih Bkb ob ikDk r[o{ ih 

dh Pjhdh dk ekoB wzBd/ jB. 

 go t/fynk ikt/ sK r[o{ noiB d/t ih dh tZX ojh b'efgqnsk T[jBK 

dh Pjhdh dk w[Zy ekoB pDh. T[jBK d[nkok eotkJ/ rJ/ tZy^tZy T[;koh 

ekoi ns/ wB[Zysk dh GbkJh bJh nkfd rzqE d/ ;zgkdB Bkb b'eK ftu r[o{ 

ih bJh ;fseko fdB'A fdB tZXdk frnk. fJ; ekoB r[o{ ih d/ tZv/ Gok fgqEh 

uzd ns/ ;w/A d/ Pk;e ijKrho dh wB ftu r[o{ ih bJh Jhoyk g?dk j'Dh 

;[Gkfte ;h. fgqEh uzd r[o{ ih ns/ T[jBK d/ ;g[Zso r[o{ jor'fpzd ih B{z \sw 

eotkT[D bJh S'N/ tZv/ jZEezv/ tosdk fojk go T[j ekw:kp Bk j' ;fenk 

id'Afe ijKrho B/ nkgD/ g[Zso y[;o' d[nkok p}kts eoe/ r[o{ ih dh PoB 

b?D B{z fJe ;jh w"ek ;wMfdnK r[o{ ih B{z JhB wzBD bJh fejk. r[o{ ih B/ 

JhB wzBD Bkb'A Pjhd j'D dk o;sk u[fDnk. ijKrho B/ r[o{ ih B{z s;hj/ d/ 

e/ Pjhd eoB bJh j[ew d/ fdZs/. ijKrho B/ r[o{ noiB d/t ih B{z Pjhd 

eoB bJh bj"o d/ jkew w[osIk \kB d/ jtkb/ eo fdZsk. ijKrho B/ j[ew 

fdZsk fe r[o{ noiB B{z fJ; soQK s;hj/ fdZs/ ikD fe y{B dk fJe esok th 
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Bk fvZr/. w[osik \kB B/ dhtkB uzd B{z Bkb obk e/ r[o{ ih B{z sZsh sth T[FZs/ 

fpmk e/ T[FZs/ row o/s gkJh fco T[pbd/ gkDh ftu T[pkfbnk frnk. r[o{ ih 

d/ ;oho T[FZgo Skb/ g? rJ/ go r[o{ ih B/ „s/o/ GkD/ ftu nzfwqs t;?‟ Ppd 

ikoh oZfynk. whnK who B/ ftu g? e/ MrVk w[ekT[Dk ukfjnk go T[;dh e'Jh 

tkj Bk uZbh. r[o{ ih d/ Skb/ gJ/ ;oho B{z j'o ePN d/D bJh iZbkd T[jBK B{z 

okth Bdh d/ feBko/ b? rJ/ sK i' mzvk gkDh ;oho T[FZgo gkfJnk ik ;e/. r[o{ 

ih B/ okth Bdh ftu fJPBkB ehsk ns/ ig[ih ;kfjp dk gkm ehsk. 30 wJh 

1606 JhL B{z 43 ;kbK dh T[wo ftu r[o{ noiB d/t ih i'sh i'fs ;wk rJ/. 

2H1H7  ouBkL 

 r[o{ noiB d/t ih dh ;G s'A tZvh d/D nkfd rqzE dh ;zgkdBk j?. r[o{ 

ih B/ nkfd rzqE dh ;zgkdBk dk ekoi 1599 JhH ftu P[o{ ehsk i' 1604 JhH 

ftu ;zg{oB j'fJnk. joBkw f;zx PkB nB[;ko, 

„Guru Arjun dictated its holy text to Bhai Gurdas (1551-

1636), the great savant, scholar and expounder of Sikh faith, 

on the banks of the tank, called Ramsar, constructed by him 

during the year 1602-03. It was completed on 2 August 1604 

and ceremoniously installed at Harmander Sahib on 1604.‟13  

r[o{ noiB d/t ih pj[s tZv/ ftdtkB ;B fiBQK B/ ;qh r[o{ rzqE ;kfjp 

ih dh ;zgkdBk dk ekoi ;[xVsk Bkb ;zg{oB eotkfJnk. fgnkok f;zx gdw 

nB[;ko,  

„nkfyo ;opgZyh ftdtsk dk jh f;ZNk ;h fe T[BQK 35^40 

ftneshnK dh pkDh B{z okrK, SzdK s/ j'o gfjb{nK B{z ;kjt/A oZy 

e/ ;[xVsk s/ ;[uZisk Bkb fJe wkbk ftu go'fJnk. gqzs{ fJ; 

ftdtkB eth dh fBwosk dk ewkb j? fe fJsBk e[M eofdnK 

th nkyo T[; jbhwh s/ nkiIh dk rhs rkfJnk.‟14  

                                                 
13

 Harnam Singh Shan, Guru Arjan Dev: The Fifth Prophetpreceptor of the Sikhs, Journal of Sikh  

   Studies, 2006, vol. XXX, no. 2. p. 39. 
14

 fgnkok f;zx gdw, ;[ywBh doPB, gzBk^10H 
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nkfd rqzE d/ e[Zb gzB/ 1430 jB. fJjBK ftu'A 650 gzfBnK T[FZgo r[o{ 

noiB d/t ih dh pkDh ;P'fGs j?. nkfd rqzE ftu r[o{ noiB d/t ih dh 

pkDh pkeh pkDhekoK Bkb'A ;G s'A tZX j?. r[o{ noiB d/t ih dh pkDh 30 

okrK ftu nzfes j?. nkfd rzqE ftubh nkg ih dh pkDh B{z d' GkrK ftu 

tzfvnk ik ;edk j?.  

1H okr :[es pkDh  

2H okr w[es pkDh  

 okr :[es pkDh ftu gd/, n;NgdhnK, Szs, ;b'e, n;c'Ne ouBktK 

(gjo/, fdB, o?D), bzw/ohnK ouBktK, tkoK (gkT[VhnK) nkfd jB id'A fe 

okr w[es pkDh ftu ;j;feqsh (67 ;b'e), rkEk (24 ;b'e), c[Bj/ (23 

;b'e), uT[p'b/ (11 ;b'e), ;tZJhJ/, tkoK s/ tXhe (22 ;b'e), w[zdktBh (2 

;b'e) nkfd jB fiBQK dh e[Zb frDsh 169 pDdh j?. r[o{ noiB d/t ih dh 

sh;oh soQK dh pkDh B{z c[Neb pkDh nXhB oZy e/ tkfunk ik ;edk j?. fJj 

pkDh d{;o/ r[o{ ;kfjpkB dh pkDh ftu ;zrqfjs j?. 

 r[o{ noiB d/t ih dh nkfd rzqE ftu e[Zb pkDh dk t/otk fJ; soQK 

j?L^ 

 gd/ 1344, n;NgdhnK 63, Szs 62, ;b'e 463 (281 okr :[es, 

169 okr w[es ns/ 13 c[Neb), gkT[VhnK 117, n;c'Ne 7 (gjo/, fpojV/, 

fdB, o?D), bzw/ohnK pkDhnK 4 . 

frnkBh bkb f;zx nB[;ko,  

„gzikp d/ fJfsjk;, ;kfjs, p'bh ns/ ;ZfGnkuko T[FZs/ r[o{ 

noiB d/t ih dh nfwZN Skg bZrh j'Jh j?. ;qh nzfwqs;o 

ofjzfdnK r[o{ noiB d/t ih B/ brksko 22 ;kb pkDh dh 

fBozso ouBk ehsh s/ fszB ;kb dk ;wK bk e/ nkfd rqzE dk 

;zgkdB ;zg{oB ehsk.‟15 

                                                 
15

 frnkBh bkb f;zx, gzikph d[BhnK, i{B^i[bkJh 1953, gzBk^61H 
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 ;qh r[o{ rzqE ;kfjp ih ftu th ;G s'A tZX ouBk r[o{ noiB d/t ih dh 

j?. fgnkok f;zx gdw nB[;ko, 

„r[o{ rzqE ;kfjp ftu e[Zb 5894 Ppd jB fiBQK *u'A 4956 r[o{ 

;kfjpkB d/ jB ns/ 938 GrsK ns/ GZNK dh ouBk j?. fJjBK 

ftu'A r[o{ noiB d/t ih d/ 2218 Ppd jB. neko d/ gZy s'A 

d{i/ Bzpo s/ r[o{ BkBe d/t ih d/ 974 Ppd ns/ shi/ Bzpo s/ 

r[o{ nwodk; dh ouBk 907 Ppd jB.‟16 

 r[o{ noiB d/t ih dh ;w[Zuh ouBk ftu'A bzw/ohnK pkDhnK ;[ywBh 

(rkT[Vh okr), pkoKwkj (wkM okr), pktB nZyoh (rkT[Vh okr) ns/ S/ tkoK 

(rkT[Vh, r[ioh, i?s;oh, okwebh, wko{ ns/ p;zs okr) ftu r[o{ ih dh 

ouBk ebk dh ;zg{oBsk dk ;p{s fwbdk j?. fJjBK ouBktK ftu'A ;[ywBh 

(rkT[Vh okr) gqw[Zy ouBk j?. 

2H2 ;[ywBh ;kfjpL ikD^gSkD 

 ;[ywBh ;kfjp r[o{ noiB d/t ih dh fJe tZv nekoh ouBk j?. Ppd 

ns/ noE gZy s'A ;ob j'D ekoB fJj pkDh f;Zy irs d/ fBsB/w dk tZvh 

wksok ftu fjZ;k pDh j'Jh j?. ;[ywBh ;kfjp B{z wB B{z nkBzd d/D tkbh pkDh 

fejk iKdk j?. 

;[ywBh ;kfjp pko/ GkJh tho f;zx efjzd/ jB fe,  

„;[ywBh ;[yK dh dksh r[opkDh j? go fJ; dh p'bh, fJ; dh 

pzd;, fJ; dk e[dosh ub fojk fwZmk gqtkj fJ; ftu gqrN/ 

nksw T[Xko d/ ;[s/ s/ ;ji Gkt d/ T[gkT[, fJT[ ubd/ jB fe 

gq/w ns/ nksw o; dk wkB' fJe no'e gqtkj ub fojk j?. 

fJ; dh gq/oBk, gq/oBk sK j? go ;fji/ to;dh toyk d/ nkg/ jh 

G{whA ftu f;zwd/ ikD tKC fdb G{whA ftu gVd/ :k ;[Dd/ nkgd/ 

jh f;ziod/ s/ ;wkT[Ad/ ikD tKC{ j?.‟17 

                                                 
16

 fgnkok f;zx gdw, gzikph d[BhnK, i{B^i[bkJh 1953, gzBk^98H 
17

 GkJh tho f;zx, ;qh r[o uwseko[, Gkr^2, gzBk^57H 



 

44 

 

 

 fJj pkDh r[o{ rzqE ;kfjp ih d/ gzBk BzH 262 s'A 296 s/ rkT[Vh okr 

ftu nzfes j?. fJ; pkDh dhnK 24 n;NgdhnK jB. n;Ngdh Ppd dk 

Gkt j? nZm gd/ iK nZm gfjo/. fJ; bJh ;[ywBh ;kfjp dh jo n;Ngdh 

dhnK nZm g"VhnK jB ns/ jo g"Vh dhnK nZr'A d; s[eK jB. jo g"Vh dhnK 

d'^d' s[eK ftuko dk nkXko ;gPN eodhnK jB. jo n;Ngdh fJe ;b'e 

Bkb P[o{ j[zdh j?. ;w[Zuh n;Ngdh dk e/Adoh Gkt fJ; d/ ;b'e ftu fdZsk 

frnk j?. 

2H2H1 ;[ywBh ;kfjp dk ouBk ekb s/ ;EkBL 

 ;[ywBh pkDh d/ ouBk ekb pko/ tZy^tZy ftdtkBK d/ ftukoK ftu 

tyo/tK fwbdk j?. ;[ywBh dh ouBk dk ;wK fInkdkso ftdtkB 1601 s'A 

1604 sZe wzBd/ jB. w?ekfb| fJ; ouBk dk ekb 1601 s'A 1604 fbydk 

j?.18 gq'H jopz; f;zx fJ; pkDh dh ouBk 1602^03 d/ br/ j'Jh wzBd/ jB.19 

GkJh tho f;zx fJ; dh ouBk dk ;wK ;zws 1658^59 wzBd/ jB.20 eEk dhg 

;kro ;[ywBh ;kfjp dk b/ye ;'Yh s/ik f;zx ;[ywBh dh ouBk dk ;wK ;zws 

1659 dZ;dk j?.21 

;[ywBh pkDh dh ouBk okw;o ;o'to d/ g{op tkb/ gk;/ fJe p/oh d/ 

o[Zy j/m r[o{ ih B/ ;qh nkfd rzqE dh ouBk ;w/A ehsh. s/ik f;zx ;'Yh B/ ;{oi 

gqek; ftu ;[ywBh s/ j'o eJh pkDhnK dh ouBk dk ;EkB okw;o ;o'to jh 

dZf;nk j?. cohde'Nh Nhe/ ftu ;[ywBh ;kfjp dh ouBk ;zpzXh fbfynk j? fe  

„J/e ;w/A ;qh r[o{ noiB ;kfjp ih okw ;o'to go nzfwqs ;w/A 

p?m/ E/. sp ;kfjp p[ZYk ih ns/ GkJh r[odk; ih B/ tk ;op 

f;Zy'A B/ p/Bsh eoh ;u/ gksPkj ;qh feqPB d/t ih B/ rhsk 

T[ukoB eoh j? go ;j;q Bkw nkfd g[zB gkm j? s?;/ iht' e/ 

                                                 
18

 n?wHJ/H w?ekfb|, dh f;Zy fobhiB, Gkr shik, gzBk^250H 
19

 Prof. Harbans Singh, The Encyclopedia of Sikhisim, Vol. IV, p. 263. 
20

 GkJh tho f;zx, ;qh n;[L r[o uwseko, Gkr^2, gzBk^57H 
21

 ;'Yh s/ik f;zx, eEk dhg ;kro ;[ywBh ;kfjp ;Nhe, gzBk^5H 
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T[Xko j/m ijki o{g pkBh nkg ;qh w[y ;/ T[ukoB eohJ/ ;' 

uph; n;N gdhnk pkDh ek Bkw ;[ywBh T[ukoB dh u"ph; 

jiko fJ; ek nyo i' g[oy gkm eo/ nEtk ;[D/ fs; e/ n;N 

gfjo w? i' ;tk; fBe;s/ j? ;' ;G ;cb j' iks/.‟22 

 r[o{ fpbk; gks;kjh S/thA ftu th ;[ywBh dh ouBk ;zpzXh fbfynk j? 

feL 

okw;o fBefN fJj p/o fpoki?. 

fizj sj ;qh r[o{ n;B Ski?. 

;[ywBh fijmk p?m T[ukoh. 

i'T{ do; eoj? Bo Bkoh.23 

 gozs{ e[M ftdtkBK dk ftuko j? fe r[o{ ih B/ gfjbhnK 16 

n;NgdhnK dh ouBk eo bJh ;h. T[; s'A pknd r[o{ ih dk w/b pkpk ;qh 

uzd Bkb j'fJnk. T[jBK d/ efjD s/ r[o{ ih B/ ;[ywBh ftu nZm j'o 

n;NgdhnK dk tkXk ehsk s/ fJjBK dh frDsh 24 eo fdZsh. fJ; rZb s/ 

th wZsG/d gkfJnk iKdk j? fe pkpk ;qh uzd ih dk s/ r[o{ ih dk w/b feZE/ 

j'fJnk. e[M ftdtkBK nB[;ko pkpk ;qh uzd ih r[o{ ih B{z fwbD bJh 

nzfwqs;o nkJ/ ;B. gozs{ s/ik f;zx ;'Yh nB[;ko, 

„;fjz;o/ s'A ub e/ r[o{ ih r[o{ BkBe ;kfjp dh d/ nzsw fBtk; 

n;EkB dk doPB eoB tk;s/ v/jok pkpk BkBe rJ/. fJE'A 

nZr/ fgzv pkom pkpk f;oh uzd ih gk; ik fpoki/. r[o{ ;kfjp 

B/ pkpk ih B{z ;[ywBh ;kfjp dhnK gfjbhnK 16 n;NgdhnK 

fijVhnK r[o{ ih B/ ouhnK j'JhnK ;B gVQ e/ ;[DkJhnK. 

fJjBK B{z ;[D e/ pkpk ih pj[s gq;zB j'J/ ns/ puB ehsk fe 

g[o; d/ nZm gfjok d/ 24000 ;[nk; ;cbk eoB tk;s/ fJj 

                                                 
22

 cohde'N tkbk Nhek, ;qh r[o{ rzqE ;kfjp, fIbd 1, gzBk^581H 
23

 ekft ;'jB ih, ;qh r[o{ fpbk; gks;kjh S/thA, frnkB fJzdo f;zx frZb (;zgkH), gzBk^75H 
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n;NgdhnK 24 g{ohnK eo fdU. r[o{ ih B/ fejk fe nZr/ 

nkg jh ouBk dh feqgk eo'. sd pkpk ih B/ r[o{ BkBe ;kfjp 

ih dk T[ukoB ehsk j'fJnk ;b'e ^ „nkfd ;u[ i[rkfd ;u j? 

fG ;u[ BkBe j';h fG ;u[‟ gVQ e/ fejk eh nZr/ nkg jh ou 

bt'. sd r[o{ ih B/ fJ; s'A nZr/ nZm n;NgdhnK T[ukoB eoe/ 

pkpk ih B{z ;[DkJhnK ns/ nkg ih pj[s gq;zB j'J/.‟24 

 fgzv pkom d/ r[od[nkok ;kfjp d/ fJfsjk; ftu th fJj rZb dk fIeo 

j? fe ;zws 1655 fpeowhA ftu r[o{ noiB d/t ih pkpk ;qh uzd ih B{z fJ; 

n;EkB s/ fwb/ ;B. 

 gozs{ ;w[Zu/ tkd^fttkd B{z SZv e/ n;b rZb fJj j? fe ;[ywBh ;kfjp 

r[o{ ih dh Pkjeko ouBk j? fi; ftu r[o{ ih B/ ;w[Zuh wkBtsk B{z ;Zu/ wkor 

s/ uZb e/ PKs ns/ ;[Zyh ihtB pshs eoB dh ;bkj fdZsh j?. 

2H2H2 ;[ywBh ;kfjp d/ Pkpfde noEL^ 

 ;[ywBh Ppd d/ noE tZy^tZy ftdtkBK B/ nkg' nkgD/ sohe/ Bkb 

ehs/ jB. fit/AL vkH gq/w gqekP ;[ywBh B{z „;[yK dh wDh‟ efjzd/ jB.25 

Trumph B/ ;[ywBh dk ;zpzX ;[ywBk BkVh Bkb i'fVnk j?.26 

„;[ywBk BkVh :'rhnK dh ebgh j'Jh fJe BkVh j? i' BZe w{b 

s'A b? e/ ezro'V d/ Bkb j[zdh j'Jh fdwkr sZe gjz[udh j?. fJ; 

d/ ;Zi/ gk;/ fgzrbk ns/ yZp/ gk;/ fJVk j?. id nfGnk; Bkb 

fJ; ftu gqkD ubkJhd/ jB sd nBjd Ppd ;[DhAdk j? ns/ 

nkBzd dh gqkgsh j[zdh j?.‟27 

 GkJh ekBQ f;zx BkGk nB[;ko „;[ywBh wB B{z nkBzd d/D tkbh pkDh‟ 

j?.28 

                                                 
24

 ;'Yh s/ik f;zx ih, ;{oi gqek;, ihtB fposKs d; gksPkjhnK, gzBk^212H 
25

 vkH gq/w gqekP, gzikph d[BhnK r[owfs ;kfjs nze (cotoh 1965), gzBk^47H 
26

 Dr. Ernest Trumph, The Adi Granth , p. 378. 
27

 GkJh ekBQ f;zx BkGk, wjkB e'P, gzBk^208H 
28

 T[jh, gzBk^156H 
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 ;qh r[o{ rzqE e'P ftu th ;[ywBh B{z „wB ftu ;[y t;kT[D tkbh pkDh‟ 

fejk j?.29 

 r[opuB f;zx skfbp fJ; B{z Consoler of the mind efjzd/ jB.30 

 GkJh tho f;zx ;[ywBh dk Gkt ;[y O wB O Jh Gkt wB B{z ;[y d/D 

jko iK wB B{z nkBzd d/D tkbh pkDh s'A b?Ad/ jB.31 

 gq'H ;kfjp f;zx nB[;ko, „gqG{ dk nwo eoB tkbk s/ ;[ydkJh Bkw ;G 

;[yK dh wDh j?. fJ; dk fNekDK GrsK d/ fjod/ ftu j?.‟32 

 frnkBh Bo?D f;zx ih nB[;ko, „fJ; pkDh dk Bkw ;[ywDh j?. fJ; 

ftu ;[Zy d/D tkbk gqG{ dk nzfwqs Bkw j? i' gqG{ GrsiBK d/ wB ftu t;dk 

j?.‟33  

 GkJh tho f;zx nB[;ko, „;[ywBh gqG{ dk nzfwqs Bkw j? i' ;[y d/D 

tkbk j? GrsK d/ wB ftu fJ; dk tk;k j?.‟34 

 T[go'es ;kfonK ftdtkBK d/ ftukoK s/ ftuko eoB s/ fJj fejk ik 

;edk j? fe ;[ywBh wB B{z ;[y d/D tkbh pkDh j?. fJ; pkDh e/tb T[bM/ 

okj'A G[Zb/ fpyV/ nPKs wB B{z PKsh s/ ;[y d/D dh b'V B{z w[Zy oZy e/ ouh 

rJh. fJE/ ;[y dk noE e/tb ;ohoe ;[y jh BjhA ;r'A nksfwe ;[y th j?. 

fJj ;[y wB[Zy B{z nkBzd dh gqkgsh ;w/A jh j' ;edk j?. nkBzd s'A Gkt wB dh 

T[j nt;Ek j? i' wB[Zy ;Zu dh gqkgsh t/b/ nkgD/ nzdo gqshs eodk j?. fJ; 

nkBzd iK ;[y dh gqkgsh Bkb wB ftu PKsh s/ mfjokT[ nkT[Adk j?. ;[ywBh 

;kfjp dk w{b wB'oE fJ;dhnK nkozGe g"Vh dhnK nyhobhnK d' ;soK s'A 

jh ;gPN j' iKdk j?. 

;[ywBh ;[y nzfwqs gqG Bkw] 

Grs iBk e? wfB fp;qkw]ojkT[] 

                                                 
29

 vkH r[ouoB f;zx, ;qh r[o{ rzqE e'P, gzBk^408H 
30

 Gurbachan Singh Talib, The Encyclopedia of Sikhisim, Vol. IV, p. 263. 
31

 GkJh tho f;zx, ;Nhe ;[ywBh ;kfjp, gzBk^10H 
32

 gq'H ;kfjp f;zx, ;[ywBh ;kfjp ;Nhe, gzBk^17H 
33

 frnkBh Bo?D f;zx ih,;[ywBh ;kfjp ;Nhe, gzBk^337H 
34

 GkJh tho f;zx, ;Nhe ;[ywBh ;kfjp, gzBk^10H 
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vkH wfjzdo e"o frZb nB[;ko,  

„fJ; s[e ftu fijV/ wjZstg{oB Ppd jB ^ ;[y, wBh, nzfwqs, 

gqG{, Bkw, Grs, iB, wfB, nkfde. w/o/ ftuko nB[;ko fJj 

ftP/ jh jB fiBQK pko/ r[o{ noiB d/t ih B/ fJ; ;koh pkDh 

ftu ftnkfynk ehsh j?.‟35 

 ;[ywBh ;kfjp ftu dZf;nk j? fe ;fji nt;Ek ftu fNe e/ 

gowkswk d/ r[DK dk rkfJB eoBk jh wB B{z ;[y d/D tkbk j?. fi; ;/te d/ 

wB ftu T[j gowkswk t; iKdk j? T[j r[DK dk yIkBk pD iKdk j?. 

;[ywBh ;ji r'fpzd r[B Bkw] 

fi; wfB p;? ;[ j's fBXkB] (n;Ngdh 24H5) 

 ;[ywBh ;kfjp dh 24thA n;Ngdh d/ nk\o ftu th dZf;nk j? fe 

feBQK r[DK eoe/ fJ; pkDh dk Bkw ;[ywBh j?L 

iBw woB sk d{y fBtko?] 

d[bG d/j ssekb T[Xko?]  (n;Ngdh 24H8) 

d{y o'r fpB;/ G? Gow] 

;kX Bkw fBowb sk e/ eow] 

;G s/ T{u sk eh ;'Gk pBh] 

BkBe fJj r[fD Bkw[ ;[ywBh] (n;Ngdh 24H8) 

2H2H3 ;[ywBh ;kfjp dh GkPkL^ 

 r[o{ noiB d/t ih dh GkPk pko/ eJh soQK d/ wZsG/d gkJ/ iKd/ jB. 

r[o{ ih dh ouBk ;[ywBh ;kfjp n;b ftu Bk sK g{oh soQK gzikph ftu fbyh 

j? s/ Bk jh fjzdh ftu fJj sK ;r'A d'tK GkPktK dk obkn j?. fJ; ftu fjzdh 

GkPk d/ gzikph d/ B/V/ tkb/ Ppd ns/ gzikph d/ fjzdh d/ Bkb fwbd/ i[bd/ 

PpdK dh tos'A ehsh rJh j?. 

                                                 
35

 vkH wfjzdo e"o frZb, ;[ywBhL ;fji frnkB, gzBk^ 125^126H 
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„fe;/ ;kfjseko dh GkPk d/ ;ot/yD s'A gfjbK d/ ihtB ns/ 

ftnefsZst s/ gJ/ gqGktK B{z t/yDk nfs nktPe j[zdk j? feT[Afe 

;kfjseko fisBk x[zfwnk fcfonk j't/rk ns/ fi; fJbke/ ftu 

tX/o/ ;wK fpskJ/rk T[E'A dh p'bh ns/ GkPk dk gqGkt T[; T[s/ 

g?Dk ;[Gkfte fijk j' iKdk j?. fiE'A sZe r[o{ noiB d/t ih dk 

;pzX j? fJjBK dk ihtB tX/o/ eoe/ nzsow[yh jh fejk ik 

;edk j?. fJBQK B/ r[o{ BkBe d/t tKC T[dk;hnK BK eoe/ ;r'A 

fNekU[ dh nt;Ek ftu ofj e/ jh ouBk ehsh j?. jK, r[o{ rzqE 

;kfjp d/ ;zgkdB ;w/A nkg B/ Gkos d/ tZy^tZy GkPktK d/ ;zsK 

GrsK dhnK ouBktK B{z gfVQnk ns/ x'fynk ;h. nkg ih dh 

ouBk s'A nkg d/ ;op gZyh ns/ ftPkb r[DK dh Mbe ;gPN 

fdykJh fdzdh j?.‟36 

 ;[ywBh dh p'bh ftu gdK dh u'D ftu r[o{ ih B/ gzikph ns/ fjzdh d/ 

u[Dt/A ;[w/bB dk ewkb ehsk j?. 

 vkH r'gkb f;zx nB[;ko ^ fJ; ftu ;z;feqs dk Y/o obkn j?. 

bfjzdh, |ko;h, noph, f;zXh, oki;EkBh, e/Adoh gzikph nkfde d/ Bw{B/ 

fwbd/ jB.37 

 gq'H ;zs f;zx ;/y'A r[o{ noiB d/t ih dh GkPk B{z pqi GkPk iK fjzdth 

gqXkB wzBd/ jB.38 

 ;hsk okw pkjoh nB[;ko, „r[o{ noiB d/t ih dh pkDh ;[ywBh dk 

M[ekn pqi GkPk tZb tX/o/ gqshs j[zdk j? go ;w[Zu/ s"o s/ T[jBK dh pkDh 

gzikph ftu jh j?.‟39 

                                                 
36

 g'H ;kfjp f;zx noPh, ;[ywBh ;kfjp dk nkb'uBkswe nfXn?B, gzBk^132H 
37

 r'gkb f;zx (vkH), gzikph ;kfjs dk fJfsjk;, gzBk^95H 
38

 fgzqH ;zs f;zx ;'y'A, gzikph d[BhnK (P/\ |ohd nze), iBtoh 1953H  
39

 ;hsk okw pkjoh, gzikph d[BhnK, i{B^i[bkJh (r[o{ noiB nze), 1953H  
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 vkH e'jbh B/ r[o{ noiB d/t ih dh GkPk B{z P'oP?Bh ngGqzP s'A fte;s 

j'Jh T[; ;w/A dh ;kX GkPk wzfBnk j?.40 

 ;[ywBh dh GkPk n;b ftu ;kX GkPk j? fijVh T[; ;w/A seohpB 

;ko/ Gkos ftu ;wMh iKdh ;h. n;b ftu r[o{ ih B/ Bkw f;woB dk g?}kw 

d/D bJh ns/ iht B{z nfXnksfwesk d/ o;s/ s/ s'oB bJh jo tor dh ;wM 

B{z w[Zy oZfynk. fJ; pkDh okjhA r[o{ ih B/ ftPt B{z e'Jh wjkB ;zd/P d/Dk 

;h. T[jBK B/ nfijh ;ob GkPk B{z ngDkfJnk i' jo tor d/ b'eK B{z ;"fynK 

;wM nk ;e/. fJ; ouBk ftu T[; ;w/A gqufbs GkPktK d/ gquZfbs PpdK dh  

tos'A ehsh rJh j?. fit/AL 

;z;feqsL f;qPNh, Pk;so, fusq, r[gs, fBofs, B/sq, e'fN, njzw/t,  

  pqjwzv, oki;, skw;, ;kse, fsrd nkfd. 

gzikphL wB;k, ukT[, T[gih, xkb, u'i, pf;nk, go?, N/e, ftj{Dk,  

  nk;, p/nzs, ;{s, y'i/ nkfd. 

pqi GkPkL ;kuk, v'bkB/, ntoj, e'T[, feS[, ewkts, j'ts, bkrk nkfd. 

fjzdhL  ;kiB, ekw, i?;k, s?;k, eow, B?B, ;kro, p;s[, fBeN, T[gwk 

  nkfd. 

|ko;hL ;kfjp[, dk;, p\;h;, p\;zd, bPeo, jI{o/, j[ew nkfd. 

 r[o{ ih dh ;[ywBh pkDh ftu ;kdrh s/ n;bhns gqsZy Mbedh j?. 

r[o{ ih :'r ftfdnk, doPB Pk;so, ;zrhs ftfdnk s/ ;{|h ws d/ r{VQ 

f;XKs ikDd/ ;B. T[jBK dh p'bh s'A T[jBK dh ftdtsk Mbedh j? go r[o{ ih 

B/ iBsk dh ;XkoB p'bh B{z jh ouBk dk nkXko pDkfJnk. 

 r[o{ noiB d/t ih eJh soQK dh GkPk d/ ftdtkB ;B ns/ T[jBK e'b  

Ppdktbh dk nw[Ze Gzvko ;h. go r[o{ ih B/ ;[ywBh ftu ftukoK B{z n"y/ 

sohe/ Bkb BjhA g/P ehsk ;r'A jo tor d/ gkmeK d/ ;{M gZXo B{z fXnkB 

ftu oZyd/ j'J/ ;ob Ppdktbh dh tos'A ehsh. r[o{ ih d/ ihtB dh soQK 

                                                 
40

 Dr. S.S. Kohli, A Critical Study of Adi Granth, p. 49. 
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T[jBK dh pkDh dh GkPk ftu nwhoh th j? s/ |ehoh th, ftPkbsk th j? s/ 

rzGhosk th. 

 ;[ywBh ;kfjp dk w[Zy T[d/P j? fe wB[Zy Bkw f;woB d/ d[nkok B?fse 

edoK^ehwsK XkoB eoe/ ftP/ ftekoK s'A pu e/ ihtB :ksok B{z ;[ydkJh 

pDk e/ fIzdrh d/ n;bh ;Zu B{z gSkDB d/ ;woZE pD/. ;[ywBh ;kfjp dk 

e/Adoh ftPk wB[Zyh g{oBsk j?. fJj g{oBsk oZp Bkb nG/dsk gqkgs eoe/ jh 

gkJh ik ;edh j?. fJj g{oBsk jh wB[Zyh ;[Zy dk ;kXB j?. r[o{ ih B/ nkgDh 

fJ; pkDh ftu wB[Zy B{z ihtB d/ ;Zu/ ns/ ;dhthA ;[ZyK dh gqkgsh dk wkor 

;[MkfJnk j?. r[o{ ih B/ ;[ywBh ftu pj[gZyh ftfPnK B{Z S'fjnk j? fit/A fe 

Bkw f;woB, gqG{, ;[Zy, f;PNh ouBk, f;qPNh dh p/nzssk, ;z;ko dh 

BkPwkBsk, ;dkuko s/ B?fsesk, wB[Zyh ;o{g (fit/A r[o{, ;kX, ;/te, ;zs, 

pqjw frnkBh), jT[w?rq;s s/ fBzde nkfd. 

 ;[ywBh fJe nfij/ g{oB ;[Zy dh gqkgsh dh b'uk dk okj dZ;dh j? 

fi;dk fBtk; ifrnk;{ d/ wB nzdo jz[zdk j?. ;[ywBh ftu dZf;nk frnk j? 

fe ;dhthA ;[Zy fejVk j?< r[o{ ih d;d/ jB fe T[j ;[Zy ;fji ;[Zy j[zdk j? 

fi;dh gqkgsh f;woB d[nkok j[zdh j?. r[o{ ih B/ ;[ywBh d/ nkozG ftu 

fbfynk j?L 

f;woT[ f;wfo f;wfo ;[y[ gktT[. 

efb eb/; sB wkfj fwNktT[]  (n;Ngdh 1H1) 

vkH wfjzdo e"o frZb nB[;ko, 

„fJj rZb pj[s wjZstg{oB j? fe f;wo', fJzBk f;wo' fe ;[y 

Gkt w[esh B{z gqkgs j' ikt'. feT[Afe fJj ;[y, w[es j'D dk 

;[y, fJ; sB s'A w[es j'D dk ;[y i' fJ; sB ftu p?m e/ jh 

jk;b ehsk ik ;edk j?.‟41 

 ;[ywBh ftu gowkswk d/ Bkw B{z ;w;s ;[yK, foPfsnK^BkfsnK d/ 

;G ofjwsK s'A T[FZsw dZf;nk j?. 
                                                 
41

 vkH wfjzdo e"o frZb, ;[ywBhL ;fji frnkB, gzBk^127H 
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2H2H4 ;[ywBh ;kfjpL n;Ngdhtko ;zy/g nfXn?BL^ 

 ;[ywBh ;kfjp ftu r[o{ noiB d/t ih B/ iht B{z Bkw f;woB d[nkok 

pqjw ftu nG/d j' e/ nksfwe ;[y gqkgs eoB dk o;sk dZf;nk j?. 

1H ;[ywBh ;fjp dh gfjbh n;Ngdh ftu Bkw dk wjZst dZ;d/ j'J/ r[o{ 

ih B/ ihtnkswk B{z Bkw dk f;woB eoB s/ I'o fdZsk j? ns/ Bkw f;owB s'A 

j'D tkb/ bkG dZ;/ jB. r[o{ ih B/ fJ; n;Ngdh ftu dZf;nk j? fe Bkw 

f;woB Bkb ;G d[Zy, eb/P, vo d{o j' iKd/ jB ns/ wB ftu PKsh Gkt 

fp;qkw dh nt;Ek nk iKdh j?L 

;[ywBh ;[y nzfwqs gqG Bkw[. 

Grs iBk e? wfB fp;qkw]ojkT[]  (n;Ngdh 1H2) 

 r[o{ ih nB[;ko Bkw f;woB Bkb sB ns/ wB d'jK dh w?b d{o j' 

iKdh j? ns/ wB[Zy ftu ;q/Pmsk nk iKdh j?L 

gqG eT[ f;wofj ;/ XzBtzs/. 

gqG eT[ f;wofj ;/ gfstzs/] 

gqG eT[ f;wofj ;/ iB gotkB. 

gqG eT[ f;wofj ;/ g[oy gqXkB]  (n;Ngdh 1H5) 

 ;' fJ; n;Ngdh ftu r[o{ ih B/ gqG{ d/ Bkw f;woB dk |b d;fdnK 

iht nkswk B{z gqG{ d/ Bkw dk f;woB eoB s/ I'o fdZsk j?. 

2H r[o{ noiB d/t ih B/ d{;oh n;Ngdh ftu th iht nkswK B{z Bkw 

f;woB bJh gq/fos ehsk j?. r[o{ ih nB[;ko d[Bnkth fefonktK s/ foPfsnK 

dh EK Bkw f;woB jh nzs s/ ;jkJh j'Dk j?. fJ; n;Ngdh ftu r[o{ ih 

gowkswk B{z ;zp'XB eod/ efjzd/ jB fe j/ gowkswk fiZE/ wK^pkg, g[Zso, 

fwZso, Gok e'Jh ;kE BjhA fdzdk T[FZE/ s/ok Bkw ;jkJh jz[dk j?. 

ij wks fgsk ;[s whs B GkJh] 

wB T{jk Bkw[ s/o? ;zfr ;jkJh] 

ij wjk GfJnkB d{s iw db?] 

sj e/tb Bkw ;zfr s/o? ub?]  (n;Ngdh 2H1) 
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 r[o{ ih B/ fJ; n;Ngdh ftu dZf;nk j? fe i' bZyK w[PfebK ftu 

cf;nk j't/, fi;dh e'Jh th ;jkfJsk eoB tkbk Bk j't/, fi; wB[Zy dk wB 

jT{w? ns/ j'oBk ftekoK Bkb Gfonk j'fJnk j't/ ns/ i' izwD woB d/ uZeo 

ftu cf;nk j't/ T[;B{z Bkw f;woB jh fJjBK ;w;s w[PfebK ftu'A puk 

;edk j?L 

S{Ns Bjh e'fN by pkjh] 

Bkw igs sj gkfo gokjh] 

nfBe fpxB ij nkfJ ;zxko?] 

jo ek Bkw ssekb T[Xko?] 

nfBe i'fB iBw? wo ikw] 

Bkw igs gkt? fp;qkw]   (n;Ngdh 2H3) 

 r[o{ ih d;d/ jB fe gqG{ dk Bkw igD tkb/ Grs B{z gqG{ d/ Bkw ftu 

jh ;G ;[yK dh gqkgsh j[zdh j?. T[j Bkw f;woB dk o;sk ngDk e/ nkg sK 

sodk jh j? ;r'A d{;fonK dk th gko T[skok eo fdzdk j?L 

jfo eh Grfs w[efs pj[ eo/] 

BkBe iB ;zfr e/s/ so/]   (n;Ngdh 2H7) 

 Bkw dh gqkgsh th T[jBK ;/teK B{z jh j[zdh j? fi; T[FZgo gqG{ gq;zB j' e/ 

feogk eo/. ;' fJ; n;Ngdh ftu th r[o{ ih B/ iht B{z gowkswk d/ Bkw 

f;woB dk o;sk fdyk e/ Bkw f;woB bJh gq/oDk fdZsh j?. 

3H shih n;Ngdh ftu r[o{ noiB d/t ih Bkw B{z ;G gdkoEK, Pk;soK 

ns/ f;fwqshnK s'A nBw'b dZf;nk j?. r[o{ ih nB[;ko Bkw f;woB dh 

pokpoh e'Jh ig^sg, B/w, eow, Xow, g[zB, dkB BjhA eo ;edkL 

ikg skg frnkB ;fG fXnkB] 

yN ;k;sq f;fwqfs ftfynkfB] 

i'r nfGnk; eow Xqw fefonk] 

;rb fsnkfr pB wX/ fcfonk] 
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nfBe gqeko ehJ/ pj[ isBk] 

g[zB dkB j'w/ pj[ osBk] 

;oho[ eNkfJ j'w? efo oksh] 

tos B/w eo? pj[ Gksh] 

Bjh s[fb okw Bkw phuko] 

BkBe r[ow[fy Bkw[ ighn? fJe pko] (n;Ngdh 3H1) 

 r[o{ ih fJ; n;Ngdh ftu d;d/ jB fe shoEK s/ fJPBkB eoB Bkb 

ns/ ;kXBk eoB Bkb wB dh w?b d{o BjhA jz[dh. fJj w?b f;o| Bkw 

f;woB Bkb jh X'sh ik ;edh j?. wkB ;BwkB ns/ tfvnkJh gqkgs eoB 

bJh ns/ ;G soQK d/ d[yK dk BkP eoB bJh th gqG{ dk Bkw f;woB jh 

;jkJh j[zdk j?. 

ukfo gdkoE i/ e' wkr?] 

;kX iBk eh ;/tk bkr?] 

i/ e' nkg[Bk d{y[ fwNkt?] 

jfo jfo Bkw[ fod? ;d rkt?] 

i/ e' nkg[Bh ;'Gk b'o?] 

;kX ;zfr fJj jT[w? S'o?] 

i/ e' iBw woD s/ vo?] 

;kX iBk eh ;oBh go?]   (n;Ngdh 3H5) 

 fJ; soQK Bkw igD tkbk wB[Zy jzeko ofjs j' e/, fBwosk dk r[D 

ngDk e/ ns/ d[y^;[y, t?oh^fwZso B{z fJe;ko ikDB tkbk wB[Zy jh gktB 

j[zdk j?. 

4H fJ; n;Ngdh ftu gqG{ dk Bkw :kd oZyD dh B;hjs fdZsh rJh j?. 

r[o{ ih B/ dZf;nk j? fe fi; gowkswk B/ wB[Zy B{z eh s'A eh pDkfJnk Gkt 

roG s'A eZY e/ pkb nt;Ek ftu wwsk s/ G'iB, itkBh ftu ;[y ;j{bsK 
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ns/ p[Ykg/ ftu ;jko/ bJh nzr ;ke fdZs/, T[; wB[Zy B/ gowkswk B{z G[bk 

fdZsk j?L 

fifB s{z ;kfi ;tkfo ;hrkfonk] 

roG nrfB wfj fiBfj T[pkfonk] 

pko fpt;Ek s[Mfj fgnko? d{X] 

Go i'pB G'iB ;[y ;{X] 

fpofX GfJnk T{gfo ;ke ;?B] 

w[y nfgnkT{ p?m eT[ d?B] 

fJj fBor[B[ r[B[ eS{ B p{M?] 

pyf; b/j[ sT[ BkBe ;hM?]   (n;Ngdh 4H1) 

 r[o{ ih wB[Zy B{z ;tkoEh efjzd/ jB fe fi; gowkswk B/ wB[Zy B{z Xosh 

s/ ;ko/ ;[y g[Zso, GkJh, fwZso, gsBh s/ j'o foPs/ fdZs/, Phsb gkDh, jtk, 

G'iB ns/ G'rD dhnK t;s{nK fdZshnK, jZE, g?o, ezB, nZyK fdZshnK jB, 

T[;/ gowkswk B{z wB[Zy G[bk fojk j?. fi; gowkswk s'A B" fBXhnK ns/ wkD 

;BwkB fwfbnk, i' nfd s'A nzs sZe oZyDjko j?, wB[Zy T[; gowkswk s'A d{o 

j' frnk j?. wB[Zy ;fEo B{z G[bk e/ n;fEo d/ fgZS/ bZrk fcodk j?. 

n;bhns SZv e/ e{V fgZS/ GNedk fcodk j?L 

osB[ fsnkfr eT[vh ;zfr ou?] 

;ku[ S'fv M{m ;zfr wu?] 

i' SvBk ;[ n;fEo[ efo wkB?]  

i' j'tB[ ;' d{fo gokB?] 

S'fv ikfJ fs; ek ;qw[ eo?] 

;zfr ;jkJh fs;[ gojo?] 

uzdB b/g[ T[sko? X'fJ] 

roXp gqhfs G;w ;zfr j'fJ]  (n;Ngdh 4H4) 
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 r[o{ ih d;d/ jB fe nfijk wB[Zy f;o| fdykt/ dk wB[Zy j?. fJ;d/ 

ezw gP{nK tkb/ jB. pkjo'A frnkBh fXnkBh j? go nzdo'A b'Gh ns/ jzekoh 

j?. nfij/ wB[Zy B{z r[o{ ih ;[u/s eod/ jB feL 

fBor[Bhnko fJnkfBnk ;' gqG[ ;dk ;wkfb] 

fiBh ehnk fs;[ fufs oy[ BkBe fBpjh Bkfb]  

                                          (;b'e n;Ngdh 4) 

 b'Gh jzekoh wB[Zy nkg e[M th eoB ;eD s'A n;oZE j[zdk j'fJnK nzs 

s/ jo gkf;T[A GNe e/ gowkswk e'b nkT[Adk j? s/ p/Bsh eodk j?L 

p?o fpo'X ekw eq'X w'j] 

M{m fpeko wjk b'G Xq'j] 

fJnkj{ i[rfs fpjkB/ eJh iBw] 

BkBe okfy b/j[ nkgB efo eow]  (n;Ngdh 4H7) 

 r[o{ ih fJ; n;Ngdh ftu nodk; eod/ jB fe j/ gowkswk s{z ;G 

dk gkbDjko j?. s{z wksk fgsk j?A. n;hA s/o/ pZu/ jK. n;hA s/o/ e[opkB iKd/ 

jK. s{z ;kB{z p\P b?. 

5H gzithA n;Ngdh ftu r[o{ noiB d/t ih d;d/ jB fe wB[Zy gowkswk 

s'A dksK wzrdk j?. i/eo ;G dksK ftu'A e'Jh fJe Bk fwb/ sK wB[Zy fwbhnK 

dksK dk P[eokBk BjhA eodk ;r'A i' fJe dks BjhA fwbh T[; bJh ftPtk; 

T[mk fdzdk j?. i/eo gowkswk e'Jh dks Bk d/t/ ;r'A pkeh e[M th y'j bt/ sK 

th wB[Zy eh eo ;edk j?L^ 

nrBs ;kj[ ngBh d/ okf;] 

yks ghs pos? nBd T[bkf;] 

ng[Bh nwkB eS[ pj[fo ;kj[ b/fJ] 

nfrnkBh wfB o';[ eo/fJ] 

nkgBh goshfs nkg jh y't?] 

pj[fo T[; ek fp;_k;[ B j't?]  (n;Ngdh 5H2) 
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 r[o{ ih efjzd/ jB fe i/eo wB[Zy nkgDk nkg T[; d/Djko gowkswk B{z 

;"Ag d/t/ sK fdnkb{ gowkswk dksK Bkb M'bh Go fdzdk j?. 

fi; eh p;s[ fs;[ nkr? oky?] 

gqG eh nkfrnk wkB? wkE?] 

T[; s/ uT[r[B eo? fBjkb[] 

BkBe ;kfjp[ ;dk dfJnkb[] (n;Ngdh 5H2) 

 r[o{ ih fJ; n;Ngdh ftu efjzd/ jB fe irs g;kok M{m j?. sB, 

XB, gfotko, jT{w?, wwsk, oki, i'pB, ekw, eq'X, w'j, Xq'j, bkbu, r[wkB 

;G M{m/ jB. ;kX ;zrs ftu g? e/ gowkswk d/ uoBhA bZrDk ukjhdk j?.  

fBzfdnk u[rbh eoB tkb/ B{z fBzdd/ j'J/ r[o{ ih efjzd/ jB feL 

fwfEnk ;qtB go fBzdk ;[Bfj] 

fwfEnk j;s go dop eT[ fjofj] 

fwfEnk B/sq g/ys go fsqn o{gkd] 

fwfEnk o;Bk G'iB nB ;_kd] 

fwfEnk uoB go fpeko eT[ Xktfj] 

fwfEnk wB go b'G b[Gktfj] 

fwfEnk sB Bjh goT[gekok] 

fwfEnk pk;[ b/s fpekok]   (n;Ngdh 5H5) 

r[o{ ih gqG{ s'A p/w[Zy j'J/ iht B{z u/sktBh eotkT[Ad/ jB feL 

r'fpd GiB fpB[ fpqE/ ;G ekw]  

fiT[ feogB e/ fBokoE dkw]        (n;Ngdh 5H6) 

 gowkswk s'A p/w[Zy j'J/ wB[Zy d/ ;G ezw, T[wo, ;oho, ;wK ;G 

fB;|b jB. gowkswk d/ Bkw Bkb jh wB[Zyh ihtB ;|b j[zdk j?. go gqG{ 

dk Bkw f;woB ;Zu/ wB Bkb eoBk ukjhdk j?. M{m/ G/yXkoh b'eK B{z gqG{ ikD 

b?Adk j?L 

ikBBjko gqG{ gophB 

pkjfo G/y B ekj{ GhB]  (n;Ngdh 5H7) 
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 gowkswk wB[Zy d/ wB dh dPk B{z ikDdk j?. fi; wB[Zy s/ T[j feogk 

eo/ T[;B{z ngkD/ f;woB ftu bk b?Adk j?. 

6H ;[ywBh ;kfjp dh S/thA n;Ngdh ftu gowkswk ns/ T[; d[nkok 

fdZshnK dksK dh f;|s ehsh j?. r[o{ ih B/ wB[Zy B{z T[; gowkswk dh PoB 

ftu g?D bJh fejk j? fi; dh PoB ftu g?D Bkb ftekoK s'A S[Nekok fwbdk 

j?. r[o{ ih efjzd/ jB fe fi; gowkswk B/ wB[Zy B{z ihtB fiT{D bJh uzrk 

G'iB s/ ;[y ;j{bsK fdZshnK jB T[;B{z fXnkT[Dk Io{oh j?L 

fij gq;kfd Sshj nzfwqs ykfj] 

fs;[ mke[o eT[ oy[ wB wkfj] 

fij gq;kfd ;[rzXs sfB bktfj] 

fs; eT[ f;wos gow rfs gktfj] 

fij gq;kfd p;fj ;[y wzdfo] 

fs;fj fXnkfJ ;dk wB nzdfo] 

fij gq;kfd frqj ;zfr ;[y p;Bk] 

nkm gjo f;woj[ fs;[ o;Bk] 

fij gq;kfd ozr o; G'r] 

BkBe ;dk fXnkJhn? fXnktB i'r] (n;Ngdh 6H1) 

 r[o{ ih wB[Zy B{z B;hjs fdzd/ jB fe j/ wB[Zy fi; gowkswk dh feogk 

Bkb s?B{z xo, gfotko, szdo[;s d/j, rfjD/, eZgV/, n;tkoh, ikfJdkd fwb/ 

jB, fi; gowkswk dh feqgk fdqPNh ekoB s/oh fJZIs pDh j?, s{z g[zB dkB 

ns/ uZi nkuko d/ ezw eodk j?, T[; gqG{ dh ;[u/s j' e/ wB ftu gqhs XkoB 

eo ns/ f;woB eoL 

fij gq;fd s{z gqrN[ ;z;kfo] 

fs;[ gqG eT[ w{fb B wBj[ fp;kfo] 

fij gq;kfd s/ok goskg[] 

o/ wB w{V s{ sk eT[ ikg[] 
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fij gq;kfd s/o/ ekoi g{o/] 

fs;fj ikB[ wB ;dk ji{o/]  (n;Ngdh 6H7) 

 fJ; n;Ngdh dh nzsbh gkT[Vh ftu r[o{ ih efjzd/ jB fe gowkswk 

d/ f;woB dh ;'Mh th gowkswk dh fwjo ;dek jh nkT[Adh j?L 

fis[ fis[ bktj[ fss[ brfj jfo BkE] 

BkBe fJB e? eS{ B jkE]  (n;Ngdh 6H8) 

 fJ; n;Ngdh ftu r[o{ ih wB[Zy B{z gowkswk d/ r[D rkT[D bJh efjzd/ 

jB fi; dh fwjo ;dek wB[Zy uzrh fIzdrh fiT[Adk j?. 

7H ;ZsthA n;Ngdh ftu ;kX pko/ fttoD g/P ehsk frnk j? fe ;kX dh 

;zrs eoB Bkb fejV/̂ fejV/ |b gqkgs j[zd/ jBL 

;kX e? ;zr w[y T{ib j's] 

;kX;zfr wb[ ;rbh y's] 

;kX e? ;zfr fwN? nfGwkB[] 

;kX e? ;zfr gqrN? ;[frnkB[] (n;Ngdh 7H1) 

 fJ; n;Ngdh ftu r[o{ ih d;d/ jB fe fi; g[oP B/ nkgD/ ftekoK 

s/ ekp{ gk e/ nkgD/ nkg B{z ;kX fbnk j? T[;dh T[gwk p/nzs j?. ;kX ns/ 

gowkswk ftu e'Jh G/d BjhA ofj iKdk. ;kX d/ nzdo gowkswk dk fBtk; 

j[zdk j?. 

gkopqjw ;kX fod p;?] 

BkBe T[Xo? ;kX ;[fB o;?]  (n;Ngdh 7H6) 

 nfij/ ;kX dh ;zrs Bkb iht B{z ;z;koe ;[y ns/ gowkswk d/ ;o{g 

dk frnkB j' iKdk j?. ;kX{ dh fdqPNh nB[;ko ;G XowK ftu fJe' jh 

gowkswk j?. ;kX dh ;zrs eoB tkbk wB[Zy nkgD/ Bkb j'oBK ;zrhnK B{z th 

sko b?Adk j?L 

;kX e? ;zfr ;G e[b T[Xko?] 

;kX;zfr ;kiB whs e[Nzp fB;sko?] (n;Ngdh 7H5) 
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 ;kX dh ;zrs Bkb b'e gqb'e ;[yh j[zdk j?. fJ; bJh r[o{ ih wB[Zy B{z 

;kX dh ;zrs eoe/ gowkswk dk Bkw f;woB eoB bJh efjzd/ jB. nfij/ 

wB[Zy uzr/ GkrK tkb/ j[zd/ jB fiBQK B{z ;kX dh ;zrs fwbdh j?. 

8H r[o{ noiB d/t ih ;[ywBh ;kfjp dh nZmthA n;Ngdh ftu 

pqjwfrnkBh dh f;|s eod/ jB. 

wfB ;kuk w[fy ;kuk ;'fJ] 

nto[ B g/y? J/e;[ fpB[ e'fJ] 

BkBe fJj bSD pqjw frnkBh j'fJ] (;b'e n;Ngdh 8) 

 pqjw frnkBh T[j ;/te j? fi;B{z pqjw dk frnkB nEtk pqjw dh ;'Mh 

j' ikt/ ns/ i' gowkswk d/ dZ;/ f;XKsK s/ uZb/. pqjw frnkBh dh efjDh ns/ 

eoBh fJe j[zdh j?L 

pqjw frnkBh J/e T{gfo nk;] 

pqjw frnkBh ek Bjh fpBk;] 

pqjw frnkBh e? rohph ;wkjk] 

pqjw frnkBh goT[geko T[wkjk]  (n;Ngdh 8H4) 

 pqjw frnkBh d/ r[DK ekoB jh d[BhnK pqjw frnkBhnK B{z gowkswk d/ 

s[b g{idh j?. pqjw frnkBh fJe gowkswk d/ ozr ftu ozfrnk ofjzdk j?. 

pqjw frnkBh d/ doPB th fe;/ tZv/ GkrK tkb/ g[oP B{z gqkgs j[zd/ jBL 

pqjw frnkBh fi;[ eo? gqG[ nkfg] 

pqjw frnkBh ek pv goskg] 

pqjw frnkBh ek do;[ pvGkrh gkJhn?] 

pqjw frnkBh eT[ pfb pfb ikJhn?] (n;Ngdh 8H6) 

 pqjw frnkBh dh tfvnkJh eEB BjhA ehsh ik ;edh. pqjw frnkBh 

gowkswk dk jh d{ik o{g j?L 

pqjw frnkBh eT[ y'ifj wj/;[o] 

BkBe pqjw frnkBh nkfg gow/;[o] (n;Ngdh 8H6) 
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„fJj fusq pj[s ftPkb s/ ftfusq j?. fco i' y{phnK nfij/ 

nG/d j'J/ ojZ;tkdh dhnK fpnkB ehshnK rJhnK jB, T[j th 

nB'yhnK jB fe T[j ;wfdqPNsk j[zdk j?, T[; dh BIo ftu 

okDk oze, fwsq, Psq, ezuB wkNh s/ ;[y d[Zy fJe ;wkB j[zdk j?. 

fJj nt;Ek th fJe d[Bhnkdko nkdwh bJh ;uw[u nB'yh jh 

fd;dh j? fe e'Jh g[oP ni/jk fet/A j' ;edk j? fe T[; B{z okr 

d_?y iK y[Ph rwh BjhA ftnkg/ s/ T[j d';s s/ d[PwB B{z fJe 

;wkB ;wM/. fJ; nuko tkb/ wjKg[oy B{z ;[ywBh ftu pqjw 

frnkBh, ;kX, ;zs iK ihtB w[es fejk frnk j?.‟42 

9H B"thA n;Ngdh ftu r[o{ ih gowkswk d/ ;Zu/ Grs d/ r[D d;d/ jB 

ns/ d;d/ jB fe i' wB[Zy ;Zu/ wB Bkb gowkswk d/ r[D rkT[Adk j? gowkswk 

T[;dk gkoT[skok eodk j?L 

T[fo Xko? i' nzsfo Bkw[] 

;op w? g/y? GrtkB[] 

fBwy fBwy mke[o Bw;eko?] 

BkBe Uj[ ngo;[ ;rb fB;sko?]ñ] (;b'e n;Ngdh 9) 

 r[o{ ih d;d/ jB fe i' wB[Zy nkgDh o;Bk s'A M{m BjhA p'bdk, fe;/ dh 

fBzfdnk BjhA eodk, ;r'A ;G B{z fgnko eodk j? ns/ r[o{ dh feogk Bkb 

ftekoK B{z d{o eodk j?, nfijk Grs e'Jh ftobk wB[Zy jh j[zdk j?. nfij/ 

fBob/g wB[Zy B{z r[o{ ih B/ ngo; fejk j?. nZr/ r[o{ ih p?;B' (ftPB{z dk 

T[gkPe) T[; B{z wzBd/ jB i' wkfJnk s'A d{o ofjzdk j?. i' ezw eoe/ th 

fBPekw d;dk j't/ ns/ fe;/ |b dh fJZSk Bk eo/. jw/Pk Grsh eodk j? 

ns/ j'oBK B{z Bkw igkT[Adk j?. n;b ftu p?;B' T[jh ftnesh j[zdk j?L 

p?;B' ;' fi;[ T{gfo ;[gq;zB] 

fp;B eh wkfJnk s/ j'fJ fGzB] 

                                                 
42

 fgnkok f;zx gdw, ;[ywBh doPB, gzBk^32H 
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eow eos j't? fBjeow] 

fs;[ p?;B' ek fBowb Xow]  (n;Ngdh 9H2) 

 r[o{ ih fJ; n;Ngdh ftu GrT[sh Gkt GrtkB dh Grsh eoB tkb/ 

d/ r[D d;d/ jB feL 

GrkT[sh Grtzs Grfs ek ozr[] 

;rb fsnkr? d[;N ek ;zr[] 

wB s/ fpB;? ;rbk Gow[] 

efo g{i? ;rb gkopqjw[] 

;kX;zfr gkgk wb[ y't?] 

fs;[ GrT[sh eh wfs T{sw j't?]  (n;Ngdh 9H3) 

 r[o{ ih nB[;ko ;Zuk GrT[sh T[j j? i' sB wB Bkb gqG{ dh Grsh 

eodk j?. ;zsK dh ;zrs eoe/ gowkswk d/ uoBK B{z nkgD/ fjod/ ftu 

t;kT[Adk j?. nZr/ r[o{ ih „gzfvs‟ ejkT[D tkb/ ftneshnK B{z d;d/ jB fe i' 

fpBk fe;/ gZygks s'A ;G B{z gowkswk dk Bkw igkT[Adk j?, T[jh ;Zuk gzfvs 

j?L 

;' gzfvs[ i' wB gop'X?] 

okw Bkw[ nksw wfj ;'X?] 

okw Bkw ;ko[ o;[ ght?] 

T[; gzfvs e? T[gd/f; ir[ iht?] 

jfo eh eEk fjod? p;kt?] 

;' gzfvs fcfo i'fB B nkt?]  (n;Ngdh 9H4) 

 r[o{ ih cowkT[Ad/ jB fe gowkswk d/ Bkw dk ;zpzX fe;/ ftP/P Xow 

iK iksh Bkb BjhA. fi; th iks, Xow dk ftnesh gowkswk dk Bkw igdk 

j? T[;B{z |b Io{o fwbdk j?. r[o{ ih „okwdk;‟ pko/ th efjzd/ jB feL 

fi; e? wfB gkopqjw ek fBtk;[] 

fs; ek Bkw[ ;fs okwdk;[]  (n;Ngdh 9H6) 



 

63 

 

 

 nkgD/ nkg B{z okwdk;hnk ejkT[D tkfbnK B{z r[o{ ih efjzd/ jB fe 

wB B{z fNekU ftu oZy e/ i' jZEhA feos eoe/ ;Zu/ wB Bkb Bkw ig/ n;b 

ftu T[jh okwdk; nEtk okwdk;hnk j?. r[o{ ih „ihtB w[es‟ pko/ th fJ; 

n;Ngdh ftu d;d/ jB feL 

gqG eh nkfrnk nksw fjskt?] 

ihtB w[efs ;'T{ ejkt?]   (n;Ngdh 9H7) 

 ;' gowkswk nB/eK ozrK, o{gK,  G/yK ftu ftuodk j?. T[;dk ;Zu/ wB 

Bkb f;woB eoB tkb/ jh ngo;, GrT[sh, gzfvs, ihtB w[es wzB/ iKd/ 

jB. 

10H r[o{ ih ;[ywBh ;kfjp dh d;thA n;Ngdh ftu f;qPNh dh p/nzssk 

pko/ d;d/ jB. r[o{ ih nB[;ko f;qPNh dh ouBk T[; gowkswk B/ ehsh j? 

fi;dk e'Jh nzs BjhAL 

T[;sfs eofj nB/e iB nzs[ B gkoktko] 

BkBe ouBk gqfG ouh pj[ fpfX nfBe gqeko]ñ]    

(;b'e n;Ngdh 10) 

 r[o{ ih d;d/ jB fe fJ; f;qPNh dh ouBk eJh soQK Bkb ns/ eJh 

tko j'Jh j?. fJ; f;qPNh ftu eo'VK jh soQK d/ wB[Zy ns/ iht^izs{ jB. 

fJ; irs ftu gowkswk dk Bkw f;woB tkb/ r[ow[y ns/ wBw[y eo'VK dh 

frDsh ftu jB. fJ; f;qPNh ftu soQK soQK d/ iht jB, fJjBK ftu'A e'Jh 

g{ik eoB tkb/ jB, eJh eo'V shoE :ksoh jB, eJh t/dK B{z T[ukoB tkb/ 

ns/ eJh sgZ;th jB. eJh eo'V eftsk dh soQK rk e/ gqG{ B{z fXnkT[Ad/ jB 

ns/ eo'VK jh nzso fXnkB j' e/ gowkswk B{z g{id/ jB. eJh eo'VK jh 

fBsB/w eoe/ gowkswk B{z gkT[D dk :sB eod/ jB. e'Jh t?okrh pfDnk 

fcodk j?, e'Jh nkgD/ nzdo'A gowkswk B{z bZGdk j?, eJh eo'V ;fs;zr eoe/ 

gowkswk B{z gkT[D dk :sB eod/ jB. Gkt jo e'Jh nkg' nkgD/ sohe/ Bkb 
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gowkswk B{z gkT[D dk :sB eodk j?. fJj n;Ngdh “n;zr ig n;zy GU[” 

tkbh gkT[Vh Bkb w/b yKdh j?. 

eJh e'fN GJ/ p?okrh] 

okw Bkw ;zfr fsfB fbt bkrh] 

eJh e'fN gqG eT[ y'izs/] 

nksw wfj gqkopqjw[ bjzs/]  (n;Ngdh 10H6) 

 nZr/ r[o{ ih d;d/ jB fe gowkswk dh ouBk dk e'Jh nzs BjhA j?. 

fJZE/ eo'VK dh frDsh ftu fgqEthnK, nkekP, ;{oi, uzB, sko/ s/ rqfj jBL 

eJh e'fN ykDh no[ yzv] 

eJh e'fN nek; pqjwzv]   (n;Ngdh 10H7) 

 T[; fJe gowkswk B/ fJjBK yzvK s/ pqjwzvK dk g;kok fJe tko BjhA 

;r'A nB/e tko ns/ nB/eK Yzr^sohfenK Bkb ehsk j?L 

eJh i[rfs ehB' fp;Eko] 

eJh pko g;foU gk;ko] 

;dk ;dk fJe[ J/ezeko]    (n;Ngdh 10H7) 

 r[o{ ih nB[;ko fJ; f;qPNh ftu eo'VK jh iht^izs{ jBL 

eJh e'fN gzyh ;og T[gkJ/] 

eJh e'fN gkEo fpoy fBgikJ/]     (n;Ngdh 10H3) 

 r[o{ ih nB[;ko eo'VK jh gqG{ d/ dk; Gkt ;/te jB i' sZs B{z ikDd/ 

jB ns/ f;qPNh ftu jh gowkswk B{z t/yd/ s/ wfj;{; eod/ jB. gowkswk 

nfijh ouBk eoe/ ;G B{z nbZr^nbZr ezwK s/ bk e/ nkgDh bhbk t/y fojk 

j?. gowkswk ;koh f;qPNh ;ki e/ nkg th T[;/ f;qPNh ftu ;wkfJnk j?L 

;G s/ B/o? ;Gj{ s/ d{fo] 

BkBe nkfg nfbgs[ ofjnk Gog{fo] (n;Ngdh 10H4) 
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 fJ; soQK fJ; n;Ngdh ftu r[o{ ih B/ gowkswk dh ;kih f;qPNh dh 

p/nzssk s/ fJ; f;qPNh ftub/ eo'VK jh iht^izs{nK, wB[ZyK ns/  rqfjnK d/ 

;o{g pko/ dZf;nk j?. 

11H ;[ywBh ;kfjp dh frnkothA n;Ngdh ftu gqG{ dh ;opftnkgesk 

pko/ dZf;nk j? fe gowkswk ib, Eb ns/ nekP ;G ftu ftdwkB j?. T[j 

;koh f;qPNh ftu ;wkfJnk j? ns/ jo bhbk nkg tosk fojk j?L 

eoB eoktB eoB? i'r[] 

i' fs;[ Gkt? ;'Jh j'r[] 

fyB wfj Ekfg T[EkgBjkok] 

nzs Bjh feS[ gkoktkok] 

j[ew/ Xkfo nXo ojkt?] 

j[ew/ T[gi? j[efw ;wkt?]   (n;Ngdh 11H1) 

 f;qPNh dk jo toskok gowkswk d/ j[ew ftu pZfMnk j'fJnk j?. 

gowkswk B{z i' GkT[Adk j? T[j T[jh eodk j? feT[Afe b'e^gqb'e dk wkbe T[j 

gqG{ nkg j?. T[; tork j'o e'Jh BjhA j?L 

gqG Gkt? wkB[y rfs gkt?] 

gqG Gkt? sk gkEo sokt?] 

gqG Gkt? fpB[ ;k; s/ oky?] 

gqG Gkt? sk jfo r[D Gky?] 

gqG Gkt? sk gfss T[Xko?] 

nkfg eo? nkgB phuko?] 

d[jk f;fonk ek nkfg ;[nkwh] 

y/b? fpr;? nzsoikwh]   (n;Ngdh 11H2) 

 gqG{ ;koh f;qPNh dk wkbe j?. T[j fJ; dk eosk^Xosk j?. jo EK 

s/, jo ;oho ftu T[; gqG{ dh i's gqekPwkB j?L 

ihT[ fgzv[ ;G fs; eh okf;] 

xfN xfN g{oB pqjw gqrk;]   (n;Ngdh 11H4) 
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 fJ; n;Ngdh ftu r[o{ ih d;d/ jB fe iht d/ nkgD/ jZE ftu e[M 

th BjhA. i' gowkswk B{z GkT[Adk j? iht T[;/ soQK ekoi eodk j?L 

fJ; ek pb[ Bkjh fJ;[ jkE] 

eoB eoktB ;op e' BkE] 

nkfrnkekoh pg[ok ihT[] 

i' fs;[ Gkt? ;'Jh c[fB EhT[]   (n;Ngdh 11H5) 

 fJj iht ed/ uzrk ;'udk j? ns ed/ wzdk. T[; d/ wB dh nt;Ek 

nfijh j? fe ed/ T[j jzekoh pD p?mdk j?, ed/ Gzvkoh ns/ ed/ fGykoh. ed/ 

p[o/ eow eodk j? s/ ed/ Gb/ eow eoe/ P'Gk eotkT[Adk j?L 

epj{ fBofs eo? pj[ Gkfs] 

epj{ ;'fJ oj? fdB[ okfs] 

epj{ wjk eq'X fpeokb] 

epj{z ;op eh j's otkb] 

epj{ j'fJ pj? pv okik] 

epj{z G/ykoh Bhu ek ;kik] 

epj{ ngehofs wfj nkt?] 

epj{ Gbk Gbk ejkt?] 

fiT[ gqG[ oky? fst jh oj?] 

r[ogq;kfd BkBe ;u[ ej?]   (n;Ngdh 11H6) 

 iht ed/ gzfvsK dh soQK fpfynkB eodk j?, ed/ w"B Xkodk j? ns/ ed/ 

shoE ;EkBK s/ ik e/ gftZso j[zdk j? go gowkswk ;G B{z nkgD/ nB[;ko 

ezwK ftu bkT[Adk j?. fe;/ s/ fwjo eoe/ T[;B{z Bhu s'A T{u eo fdzdk j?L 

fyB wfj Bhu ehN eT[ oki] 

gkopqjw rohp fBtki]   (n;Ngdh 11H4) 

 wB[Zy B{z T[; gowkswk d/ Bkw dk jh nk;ok j[zdk j?. wB[Zy gowkswk 

d/ T[d/P ;[D e/ Bkw B{z nkgD/ wB ftu t;k e/ iBw woB s'A w[esh gk e/ 
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gowkswk ftu nG/d j' iKdk j?. fJ; n;Ngdh ftu iht B{z gowkswk dk 

Bkw b?D ;pzXh u/szB ehsk frnk j?. iht d/ nzfsw T[d/P pko/ dZf;nk j? fe 

iht T[; gowkswk s'A jh g?dk j'fJnk j? s/ T[; ftu jh iht B/ ;wk ikDk j?. 

fiT[ ib wfj ib[ nkfJ yNkBk] 

fsT[ i'sh ;zfr i'fs ;wkBk] 

fwfN rJ/ rtB gkJ/ fpq;kw] 

BkBe gqG e? ;d e[opkB]   (n;Ngdh 11H8) 

12H pkoQthA n;Ngdh ftu njzeko ns/ w'j d/ ftP/ B{z S'fjnk frnk j? fe 

iht njzeko ns/ w'j ftu rqZf;nk ofjzdk j? ns/ T[; gowkswk B{z :kd BjhA 

eodk fi;B/ iht B{z ;G ;[Zy ;j{bsK fdZshnK jB. i' wB[Zy nkgD/ sB, wB, 

XB, itkBh ns/ P[G eowK dk r[wkB eodk j?, T[j izwD woB d/ r/V ftu g? 

e/ d[y G'rdk j?. wB[Zyh wB ftu fBwosk gowkswk dh feogk Bkb jh nk 

;edh j?. T[jh wB[Zy b'e gqb'e ftu ;[yh ofjzdk j?. jzekoh wB[Zy ;dk d[yh 

ofjzdk j? s/ fBwo wB[Zy ;dk ;[yh ofjzdk j?. 

XBtzsk j'fJ efo ropkt?] 

fsqD ;wkfB eS[ ;zfr B ikt?]  (n;Ngdh 12H2) 

 jfEnkoK ns/ d{finK ftneshnK s/ N/e oZyD tkb/ wB[Zy pko/ r[o{ ih 

efjzd/ jB feL 

pj[ b;eo wkB[y T{gfo eo/ nk;] 

gb Ghsfo sk ek j'fJ fpBk;]  (n;Ngdh 12H2) 

 nkgD/ nkg B{z pbtkB ikDB tkb/ wB[Zy s/ th r[o{ ih fNZgDh eod/ jB 

feL 

;G s/ nkg ikB? pbtzs[] 

fyB wfj j'fJ ikfJ G;wzs[]  (n;Ngdh 12H2) 

 go i' iht Bkw f;woB Bkb s/ gowkswk dh feogk Bkb nkgD/ wB 

ftu jbhwh, fBwosk t;k bt/ T[;dk gko T[skok j[zdk j?L 
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r[o gq;kfd ik ek fwN? nfGwkB[] 

;' iB[ BkBe dorj gotkB[]  (n;Ngdh 12H2) 

 fJ; n;Ngdh ftu r[o{ ih iht B{z ;wMkT[Ad/ jB fe jzeko Bkb ehs/ 

ig, sg, g[zB^dkB, ;G ftnoE jB. ;z;kfoe ;[y G'rD Bkb ns/ wkfJnk 

fJeZmh eoB Bkb th iht dk wB BjhA oZi ;edk. fJj ;[y f;o| ;[gB fdqP 

jB. nkBzd fsqgsh d/ ;kXB BjhA jB. Bkw f;woB ;G d[yK dk dko{ s/ 

;dhth ;[y d/D tkbk j?. gowkswk s'A tZyoh d[BhnK dh e'Jh P?n BjhA. 

gowkswk jo irs g;ko/ ftu tosdk j?. gowkswk d/ e"se p/nzs jB. 

nkfg ehB' nkgB fp;Eko[] 

;G eS[ T[; ek Uj[ eoB?jko[] 

T[; s/ fGzB ejj[ feS[ j'fJ] 

EkB EBzsfo J/e? ;'fJ] 

nkg[B/ ufbs nkfg eoD?jko] 

eT[se eo? ozr nkgko]   (n;Ngdh 12H7) 

 ;G tosko/ gowkswk d/ jZE ftu jB. fJj fBwkDk iht ngkDh ;'Mh 

Bkb e[M BjhA eo ;edk ;r'A i' T[; gowkswk B{z GkT[Adk j? ihtK s'A T[jh 

eotkT[Adk j?. gowkswk ns/ T[; d[nkok ehsk irs g;kok ;Zu j?. T[;dk 

;o{g ;z[do j?. T[;dh pkDh Gkt efjDh gftso j?. i' fJ; pkDh B{z ;[Ddk, 

T[ukodk j? T[; dk gkoT[skok j[zdk j?. 

gftsq gftsq gftsq g[Bhs 

Bkw[ ig? BkBe wfB gqhfs]  (n;Ngdh 12H8) 

13H ;[ywBh ;kfjp ih dh s/othA n;Ngdh ftu r[o{ noiB d/t ih B/ ;zs 

dh PoB dk wjZst d;fdnK wB[Zy B{z ;zsK dh ;zrs Bkb Bkw f;woB tZb 

gq/fos ehsk j?. fJ; n;Ngdh ftu r[o{ ih ;zsK dh fBzfdnk eoB tkb/ wB[ZyK 

pko/ dZ;d/ jB fe ;zs dk d'yh iK ;zs ek fBzde iBw woB d/ uZeoK ftu 

fgnk GNedk ofjzdk j?L 
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;zs ;ofB i' iB[ go? ;' iB[ T[XoBjko] 

;zs eh fBzdk BkBek pj[fo pj[fo ntsko] 

(;b'e n;Ngdh 13) 

 r[o{ ih fJ; n;Ngdh ftu ;gZPN eod/ jB fe ;zs dk fBzde N/YhnK 

i{BK ftu g? e/ GNedk ofjzdk j?. nfij/ wB[Zy dh p[ZXh GfoPN j' iKdh j? s/  

T[j fsqPBk dh nZr ftu ;Vdk ofjzdk j?L^ 

;zsB e? d{yfB fsq;Bk wfj ib?] 

;zs e? d{yfB ;G[ e' Sb?] 

;zs e? d{yfB s/i[ ;G[ ikfJ] 

;zs e? d{yfB Bhu[ BhukfJ]    (n;Ngdh 13H2) 

 r[o{ ih fJ; ;w[Zuh n;Ngdh ftu jh ;zsK dh fBzfdnk eoB tkb/ B{z 

gkgh, Ikbw, d'Ph, o'rh ns/ ;'rh dZ;d/ j'J/ dZ;d/ jB fe nfij/ wB[Zy B{z 

BoeK s'A e'Jh BjhA puk ;edk. T[jBK B{z f;o| ;Zuk ;zs jh puk ;edk j?L 

;zs e? d'yh eT[ nto[ B okyBjko[] 

BkBe ;zs Gkt? sk bJ/ T[pkfo]   (n;Ngdh 13H5) 

 fJ; n;Ngdh ftu r[o{ ih iht B{z f;qPNh ns/ gow/Po dh ouBk 

wzBd/ j'J/ iht B{z fJjBK f;qPNh ns/ gow/Po d/ nB[e{b uZbD bJh gq/fos 

eod/ jB. 

;G[ eS[ tos? fs; ek ehnk] 

i?;k eo/ s?;k e' Ehnk] 

ngBk y/b[ nkfg eoB?jko[] 

d{;o eT[B[ ej? phuko[]    (n;Ngdh 13H8) 

14H u"dthA n;Ngdh ftu r[o{ ih wB[Zy B{z ;G us[okJhnK SZv e/ Bkw igD 

tZb gq/fos eod/ jB fe Bkw ig e/ joh dk Bkw wB ftu t;k e/ jh ;G d[Zy 

dod d{o j' ;ed/ jB. r[o{ ih fJ; n;Ngdh ftu wB[Zy B{z ;wMkT[Ad/ jB fe 
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;G dksK d/D tkbk T[j gowkswk jh j?. wB[ZyK dh N/e s/ nk;ok oZyDk 

p/noE j?L^ 

wkB[y eh N/e fpqEh ;G ikB[] 

d/tB eT[ J/e? GrtkB[] 

fi; e? dhn? oj? nxkfJ] 

pj[fo B fsq;Bk bkr? nkfJ]   (n;Ngdh 14H1) 

 r[o{ ih wB[Zy B{z ;wMkT[Ad/ jB fe gowkswk dh T[;sfs ftu ;oho d/ 

nzrK B{z brkT[, I[pkB Bkb joh d/ r[Dk rkT[, ezBk Bkb joh d/ Bkw dh eEk 

;[D', nZyK Bkb T[;dh ouBk B{z t/y' ns/ g?oK Bkb s[oe/ ;kX dh ;zrs ftu 

ikT[. nfij/ wB[Zy jh b'e gqb'e ftu ;[yh ofjzd/ jB. 

fs; ek j[ew[ p{fM ;[y[ j'fJ] 

fs; ek Bkw[ oy[ ezfm go'fJ]  (n;Ngdh 14H1) 

 i' wB[Zy gowkswk dk Bkw igdk j?, T[;d/ r[DK dk ehosB eodk j? s/ 

fJe' gowkswk T[s/ Go';k oZydk j?, T[j wB[Zy ;G o'rK, d[ZyK, eb/PK s'A d{o 

ofjzdk j? feT[Afe f;qPNh d/ ihtK dk izwDk woBk ;G gowkswk d/ j[ew ftu 

j?. i' gowkswk d/ r[DK B{z gSkD b?Ad/ jB ns/ T[;dh T[;sfs eod/ jB, 

T[jBK g[oPK dh ;z;ko ftu P'Gk j[zdh j?. 

i' feS[ eo? ;[ gqG e? ozfr] 

;dk ;dk p;? jfo ;zfr]   (n;Ngdh 14H8)  

 i' wB[Zy gowkswk dk Bkw igdk j? s/ gowkswk T[go Go';k oZydk j? 

T[; d/ ;G d[Zy \sw j' iKd/ jB s/ T[j ;[yh j' iKdk j?. 

fi; eT[ jfo gqG[ wfB fufs nkt?] 

;' ;zs[ ;[j/bk Bjh v[bkt?]   (n;Ngdh 14H5)  

 T[j ;koh f;qPNh ftu gowkswk B{z t/ydk j?. T[; B{z jo uhI gqG{ dk 

o{g brdh j?. 
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;'Xs ;'Xs ;'Xs ;hfMnk] 

r[o gq;kfd ss[ ;G[ p{fMnk] 

ip d/yT[ sp ;G[ feS[ w{b[] 

BkBe ;' ;{yw[ ;'Jh n;E{b[]  (n;Ngdh 14H5) 

 ;' fJ; n;Ngdh ftu r[o{ ih wB[Zy B{z wkbe dh oIk ftu ofjD dk 

T[gd/P fdzd/ jB. 

15H gzdothA n;Ngdh ftu gowkswk d/ r[DK dh T[;sfs ehsh rJh j? fe 

gowkswk ;G PeshnK dk wkbe j?, fi; d/ Bkw dk f;woB eoe/ gko 

T[skok j[zdk j?. iht nkgD/ nkg e[M th BjhA eo ;edk. r[o{ ih wB[Zy B{z 

;wMkT[Ad/ jB fe o{g, XB ns/ pb dk jzeko eoBk p/noE j? feT[Afe fJ; 

Bkb jT[w? T[gidh j? go i' wB[Zy jzeko SZv e/ fJjBK B{z gowkswk dhnK 

p\fPPK ;wMdk j? T[j ;[yh ofjzdk j?L 

fi; r[o gq;kfd s{N? jT[ o'r[] 

BkBe ;' iB[ ;dk no'r[]    (n;Ngdh 15H2) 

 r[o{ ih nB[;ko fit/A wekB B{z Ezw ;jkok fdzdk j?, gZEo p/Vh dh 

;jkfJsk Bkb so iKdk j?, T[;/ soQK r[o{ d/ uoBK Bkb bZr e/ iht th ;z;ko 

;kro s'A so iKdk j?. r[o{ d/ doPB eoB Bkb wB ftu gqekP j' iKdk j?. 

r[o{ ih fJ; n;Ngdh ftu wB[Zy B{z ;wMkT[Ad/ jB fe d[Zy ;[Zy ;G gowkswk 

B/ eowK nB[;ko fdZs/ jBL 

d{y ;{y gqG d/tBjko[] 

nto fsnkfr s{ fs;fj fusko[] 

i' eS[ eo? ;'Jh ;[y[ wkB[] 

G{bk ekj/ fcofj nikB] 

ekT[B p;s[ nkJh s/o? ;zr] 

bgfN ofjU of; b'Gh gszr] 

okw Bkw ifg fjod/ wkfj] 

BkBe gfs ;/sh xfo ikfj]    (n;Ngdh 15H4) 
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 iht fJ; ;z;ko ftu joh dk Bkw igD jh nkfJnk j? i' ;zsK dh ;zrs 

Bkb jh fwb ;edk j?. nfij/ ;zs iK ;kX B{z nkgDk wB nogB eoBk 

ukjhdk j?. nfijk ;kX{ nB/eK fpxBK, ePNK ns/ w[PfebK s'A puk b?Adk j?. 

gowkswk w[odk ftu ikB gkT[D d/ ;woZE j?. G[Zy/ B{z nzB fdzdk j?. T[j ;G 

e[M eoB^eokT[D d/ ;woZE j?. nfijk gowkswk r[o{ d/ ;jko/ jh fwb 

;edk j?. fi;d/ fjod/ ftu ;Zu ;o{g gowkswk t; iKdk j?, T[; d/ jo gk;/ 

;Zu dk g;kok j' iKdk j?.  

16H r[o{ noiB d/t ih ;'bQthA n;Ngdh ftu d;d/ jB fe gowkswk fszBK 

r[DK (oi', ;s' s/ sw'A) s'A go/ j?. T[j ;opPeshwkB j?. T[j i' ukj/ eo 

;edk j?. gowkswk i'rhnK ftu i'rh, okfinK ftu okik s/ ;z;kohnK ftu 

;z;koh j?L^ 

oki wfj oki[ i'r wfj i'rh] 

sg wfj sgh;o[ frqj;s wfj G'rh] (n;Ngdh 16H2) 

 gowkswk dh bhbk eEB BjhA ehsh ik ;edh. gowkswk dh j'Ad iK 

j;sh pko/ ikBDk iht bJh w[Pfeb j?. ;G uzr/ wkV/ ihtK ftu T[j nkg 

t;dk j?. gowkswk d/ nB/e ozr, o{g, G/y jB ns/ T[;B/ eJh sohfenK 

Bkb f;PNh dk ft;Eko ehsk j?. T[j f;qPNh dh jo t;s{ ns/ jo tosko/ 

ftu ;wkfJnk j'fJnk j?. T[;d/ Bkw d/ nk;o/ jh ;G iht^izs{, 

yzv^pqfjwzv, f;woshnK, Pk;so, t/d^g[okB, nrk;^gskb uZb oj/ jB. 

f;qPNh dh e'Jh th t;s{ T[;d/ Bkw d/ ;jko/ d/ fpBk BjhA uZb ;edh. 

gowkswk dk o{g, n;EkB, ouBk ns/ fJZSk ;Zu j?. T[; gqG{ d/ T[gd/P th 

;Zu/ jB ns/ fJjBK T[gd/PK B{z wB ftu t;kT[D tkb/ th ;Zu/ jBL^ 

;fs puB ;kX{ T[gd/;] 

;fs s/ iB ik e? fod? gqt/;] 

;fs fBofs p{M/ i/ e'fJ] 

Bkw[ igs sk eh rfs j'fJ]   (n;Ngdh 16H7) 
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 fiBQK wB[ZyK B/ fJ; gowkswk d/ ;s ;o{g B{z gfjukD fbnk T[j nkg 

th so iKd/ jB ns/ nkgD/ Bkb d{finK B{z th sko b?Ad/ jB. 

17H ;[ywBh ;kfjp ih dh ;skothA n;Ngdh ftu th gowkswk d/ r[DK dh 

f;|s eofdnK T[;B{z ;op ;jkJh wzB e/ iht B{z T[;d/ Bkw dk r[DrkD eoB 

bJh gq/fonk frnk j?. r[o{ ih nB[;ko gowkswk nkg sK ;Zuk j? jh T[; Bkw 

dh UN b?D tkb/ th ;Zu/ jB. fit/AL 

uoB ;fs ;fs go;Bjko] 

g{ik ;fs ;fs ;/tdko] 

do;B[ ;fs ;fs g/yBjko] 

Bkw[ ;fs ;fs fXnktBjko] 

nkfg ;fs ;fs ;G Xkoh] 

nkg/ r[D nkg/ r[Dekoh] 

;pd[ ;fs ;fs gqG[ pesk] 

;[ofs ;fs ;fs i;[ ;[Bsk] 

p[MBjko eT[ ;fs ;G j'fJ] 

BkBe ;fs ;fs gqG[ ;'fJ]    (n;Ngdh 17H1) 

 fi; wB[Zy B/ fBPuk eoe/ T[; ;fs ;o{g gowkswk B{z nkgD/ fjod/ 

ftu Xko fbnk j?, T[;d/ fjod/ ftu frnkB dk gqekP j' iKdk j? ns/ T[j 

wB[Zy iBw woB d/ G?n s'A w[es j' iKdk j?. nfij/ wB[ZyK dh gZi gowkswk 

nkg oZydk j?. gowkswk eowK nB[;ko fe;/ iht B{z pbtkB eo fdzdk j? 

ns/ fe;/ B{z pbjhD eo fdzdk j?. fijV/ wB[Zy nZm/ gfjo ;[nk; ;[nk; 

gowkswk B{z f;wod/ jB ns/ T[;dh oIk ftu ofjzd/ jB, T[jBK B{z ;G ;[ZyK 

dh gqgsh j[zdh j?. 

18H r[o{ ih nmkothA n;Ngdh ftu ;Zu/ r[o{ dh wfjwk fpnkB eod/ jB. 

fi; B/ nekb g[oy tkfjr[o{ B{z ikD fbnk j?, i' T[; tkfjr[o{ d/ dZ;/ wkor s/ 

uZbdk j? ns/ d{finK wB[ZyK B{z th ;jh wkor do;kT[Adk j?, T[jh ;fsr[o{ j?. 
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;fsr[o{ nkgD/ f;Zy B{z Bkw f;woB ftu bk e/ T[;dh y'Nh wZs d{o eodk j?. 

r[o{ s'A nkswe T[gd/P dh f;Zfynk jT{w? B{z fsnkr e/ jh bJh ik ;edh j?L 

r[o e? frqfj ;/te[ i' oj?] 

r[o eh nkfrnk wB wfj ;j?] 

nkg; eT[ efo eS[ B iBkt?] 

jfo jfo Bkw fod? ;d fXnkt?] 

wB[ p/u? ;fsr[o e/ gkf;] 

fs;[ ;/te e/ ekoi okf;] 

;/tk eos j'fJ fBjekwh] 

fs; eT[ j's gokgfs ;[nkwh]  (n;Ngdh 18H2) 

 i' wB[Zy fJ; ;fsr[o dh nkfrnk nB[;ko uZb/ T[;B{z ;/te nkfynk 

iKdk j?. ;fsr[o ns/ gkopqjw ftu e'Jh G/d BjhA j[zdk. 

pqjw wfj iB[ iB wfj gkopqjw[] 

J/efj nkfg Bjh eS[ Gow[]   (n;Ngdh 18H3) 

 nfijk ;fsr[o{ tZv/ GkrK Bkb fwbdk j? i' gowkswk sZe gj[zuD dk 

wkor do;kt/. nfij/ r[o{ dh S'j wB B{z P[ZX eo fdzdh j?. wB ;zs'yh j' 

iKdk j? ns/ nfijk r[o{ XkoB eoB Bkb ;G ftekoK s'A w[esh fwbdh j?. 

gowkswk d/ r[D p/nzs jB. T[;d/ r[DK dk eEB ;Zu/ r[o{ d/ nk;o/ Bkb jh 

ehsk ik ;edk j?. gowkswk dk Bkw nzfwqs j? fi;B{z e'Jh ftobk ;/te jh 

gqkgs eodk j? ns/ w[es j[zdk j?. gqG{ dk Bkw nfrnkBsk dk jB/ok d{o 

eodk j?L 

fJj jfo o;[ gkt? iB[ e'fJ] 

nzfwqs ght? nwo[ ;' j'fJ] 

T[;[ g[oy ek Bkjh ed/ fpBk;] 

ik e? wfB gqrN/ r[Bsk;]    (n;Ngdh 18H6) 
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 ;Zu/ r[o{ dh PoB ftu ;G ftebg fwN iKd/ jB ns/ fjod/ ftu PKsh 

nk iKdh j?. gowkswk fBor[D ns/ ;or[D d'j/A o{gK ftu j?. T[j ;koh 

f;qPNh ftu fdy^nfdy o{g ftu ;wkfJnk j'fJnk j?. fJ; ;ko/ G/d B{z 

;fsr[o{ dh PoB ftu g? e/ jh ;wfMnk ik ;edk j?.  

fBor[B[ nkfg ;or[B Gh Ujh] 

ebk Xkfo fifB ;rbh w'jh] 

ngB/ ufos gqfG nkfg pBkJ/] 

ng[Bh ehwfs nkg/ gkJ/]   (n;Ngdh 18H8) 

19H ;[ywBh ;kfjp ih dh T[FZBhthA n;Ngdh ftu Bkw dh wfjwk dZ;h rJh 

j? feL 

;kfE B ukb? fpB[ GiB fpfynk ;rbh Sko[] 

jfo jfo Bkw[ ewktBk BkBe fJj[ XB[ ;ko[]ñ]  

(;b'e n;Ngdh 19) 

 r[o{ ih dZ;d/ jB fe Bkw jh ;op ;[yK dk dksk j?. r[o{ ih iht B{z 

pkeh ;ko/ d[Bhnkth Mw/b/ SZv e/ ;zsK dh ;zrs ftu g? e/ Bkw f;woB bJh 

gq/od/ jB. Bkw Bkb ;G d[Zy d{o j[zd/ jB. Bkw dk \ikBk ;G \ikfBnK s'A 

tZvk j? fi; Bkb wB[Zy dorkj ftu th gqtkB j[zdk j?. fJj Bkw f;woB Bkb 

ihtB nksw gqekP rqfjD eoe/ gqG{ B{z gqkgs eo b?Adk j?. ;G t/d Pk;so s/ 

f;woshnK s'A Bkw f;owB T[FZgo j?L^ 

nfBe T[gkt B S{NBjko/] 

f;zfwqfs ;k;s p/d phuko/] 

jfo eh Grfs eoj[ wB[ bkfJ] 

wfB pzSs BkBe cb gkfJ]   (n;Ngdh 19H4) 

 r[o{ ih fJ; n;Ngdh ftu cowkT[Ad/ jB fe iht XB, d"bs, gdkoE 

ns/ gfotko ftu g? e/ Bkw B{z G[bk fdzdk j? go nzs B{z fJjBK ftu'A e'Jh th 
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;jkJh BjhA jz[dk. ;kX dh ;zrs eoe/ joh d/ Bkw dk ikg eoBk ukjhdk j? 

fi; Bkb nktkrwB s'A w[esh fwbdh j?. 

20H r[o{ noiB d/t ih thjthA n;Ngdh ftu gqG{ dh PoB ftu nkJ/ ;/te 

dh p/Bsh B{z fpnkB eod/ jB fe ;/te gqG{ nZr/ p/Bsh eodk j? fe j/ gqG{ w?B{z 

nkgDh PoB ftu b? bt'L 

fcos fcos gqG nkfJnk gfonk sT[ ;oBkfJ] 

BkBe eh gqG p/Bsh ngBh Grsh bkfJ]ñ]  

(;b'e n;Ngdh 20) 

 fJ; n;Ngdh ftu ;/te gqG{ s'A Bkw dh dks wzrdk j? fe j/ gqG{, w?A 

;kX ;zsK dh X{V wzrdk jK. j/ gowkswk w/oh fJZSk g{oh eo'. w?A s[jkvk Bkw 

;[nk; ;[nk; fXnktK, jw/Pk s[jkv/ jh r[D rktK. j/ gowkswk w?A s[jkv/ Bkw 

dh dks wzrdk jK. 

 r[o{ ih fJ; n;Ngdh ftu ;gZPN eod/ jB fe gowkswk d/ Bkw dh 

dks T[; gowkswk dh feogk fdqPNh Bkb jh fwbdh j? ns/ i' wB[Zy fJ; 

Bkw dh dks B{z uZy b?Ad/ jB T[jBK B{z j'o e'Jh fJZSk BjhA ofjzdh. T[jBK d/ 

wB ftu ;fjisk nk iKdh j?. wB[Zy w'j wkfJnk d/ pzXBK s'A S[ZN iKdk j?. 

fJj nt;Ek gowkswk dh feogk Bkb jh gqkgs j[zdh j?. 

iB eT[ gqG[ j'fJU dfJnkb[] 

;/te[ ehB' ;dk fBjkb[] 

pzXB ekfN w[efs iB[ GfJnk] 

iBw woB d{y[ Gqw[ rfJnk]   (n;Ngdh 20H3) 

 r[o{ ih nZr/ wB[Zy B{z ;wMkT[Ad/ jB fe T[; gowkswk B{z feT[A ft;kodk 

j? i' ;kvh fwjBs dk w[Zb BjhA wkodk, fi;B/ ;kB{z ;G ;[Zy fdZs/ jB, fi;B/ 

fIzdrh fdZsh j? ns/ i' nkgD/ Bkb nkg w/bdk j?. nfij/ gqG{ B{z G[bkT[ADk 

BjhA ukjhdk ;r'A wB ftu t;kT[Dk ukjhdk j?. ;G ezw SZv e/ nfij/ 
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gowkswk d/ Bkw dk ikg eoBk ns/ eokT[Dk ukjhdk j?. T[; gowkswk dk 

Bkw igD tkfbnK d/ wB ;dk gq/w ftu ozr/ ofjzd/ jBL 

T[gih gqhfs gq/w o;[ ukT[] 

wB sB nzsfo fJjh ;[nkT[] 

B/sqj[ g/fy do;[ ;[y[ j'fJ] 

wB[ fpr;? ;kX uoB X'fJ]   (n;Ngdh 20H6) 

 gowkswk ;op ftnkge, ;op PeshwkB ns/ ;koh f;qPNh dk 

ouBjko j?. T[; d/ Bkw B{z igD tkbk iht gftso j' iKdk j?. ;kB{z T[; 

nZr/ p/Bsh eoBh ukjhdk j? fe j/ gowkswk n;hA r[DjhD, Bhu, nDikB jK 

s{z ;kB{z p\P b?L 

nkfd g[oy ekoD eosko] 

Grs iBk e/ gqkB nXko] 

i' i' ig? ;[ j'fJ g[Bhs] 

Grfs GkfJ bkt? wB jhs] 

jw fBor[Bhnko Bhu nikB] 

BkBe s[woh ;ofB g[oy GrtkB]   (n;Ngdh 20H7) 

 nzs s/ fJ; n;Ngdh ftu r[o{ ih wB[Zy B{z gqG{ d/ Bkw dh wfjwk dZ; 

e/ gqG{ dk Bkw f;woB bJh gq/fos eod/ jB. 

21H ;[ywBh ;kfjp ih dh fJZehthA n;Ngdh ftu r[o{ ih gowkswk d/ 

fBor[D ns/ ;or[D ;o{g dk toDB eod/ jB fe f;qPNh dh ouBk s'A gfjbK 

th gowkswk dh j'Ad ;h. T[; ;w/A j'o e'Jh toskok j'Ad ftu BjhA ;h. T[d'A 

e'Jh gkg, g[zB, t?o, fto'X, jo\, ;'r, w'j^Jhoyk nkfd e[M th BjhA ;hL 

ip neko[ fJj[ eS[ B fdq;N/sk] 

gkg g[zB sp ej s/ j'sk] 

ip Xkoh nkgB ;[zB ;wkfX] 

sp p?o fpo'X fe;[ ;zfr ewkfs] 
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ip fJ; ek poB[ fujB[ B ikgs] 

sp joy ;'r ej[ fe;fj fpnkgs] 

ip nkgB nkg nkfg gkopqjw] 

sp w'j ejk fe;[ j'ts Gow] 

nkgB y/b[ nkfg toshik] 

BkBe eoB?jko[ B d{ik]    (n;Ngdh 21H1) 

 f;qPNh dh ouBk s'A gfjbK gkg^g[zB ns/ wkfJnk dk gk;kok BjhA ;h 

ns/ Bk e'Jh iBw^woB dk uZeo ;h. T[; ;w/A tfvnkJh, ngwkB, X'yk, 

d{PB nkfd BjhA ;B. ;'Gktzs s/ d'yh BjhA ;B. Bk e'Jh G[Zyk s/ Bk jh 

oZfink ;h. T[; ;w/A e'Jh wK^pkg, fwZso^d[PwD, GkJh^G?D, gsBh^pZu/ 

nkfde ;z;kfoe foPs/ BjhA ;B. T[; ;w/A e'Jh t/d, f;woshnK, Pk;so j'Ad 

ftu BjhA nkJ/ ;B. e'Jh PrB^ngPrB BjhA ;h ns/ Bk e'Jh wkbe^;/te 

;hL 

ip ngBh ;'Gk nkgB ;zfr pBkJh] 

sp etB wkfJ pkg fwsq ;[s GkJh] 

ij ;op ebk nkgfj gophB] 

sj p/d es/p ejk e'T{ uhB]   (n;Ngdh 21H5) 

 f;qPNh ouBk s'A gfjbK pqjw fBor[D ;o{g ftu ftdwkB ;h. T[; 

p/nzs gowkswk dh wfjwk efjD ;[DB tkbk th e'Jh BjhA ;h. c/o gowkswk 

B/ nkg jh ;kok gogzu ou e/ f;qPNh dh ouBk ehsh ns/ gkg^g[zB, 

Boe^;[or, wkfJnk izikb, d[Zy^;[Zy, wkD^ngwkB ;G pDk fdZs/L 

ij nkfg ofuU gogzu[ neko[] 

fsj[ r[D wfj ehB' fp;Eko[] 

gkg[ g[zB[ sj GJh ejkts] 

e'T{ Boe e'T{ ;[or pzSkts] 

nkb ikb wkfJnk izikb] 
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jT[w? w'j Gow G? Gko] 

d{y ;{y wkB ngwkB] 

nfBe gqeko ehU pyQkB] 

nkgB y/b[ nkfg efo d/y?] 

y/b[ ;ze'u? sT[ BkBe J/e?]    (n;Ngdh 21H7) 

 fJ; soQK gowkswk B/ f;qPNh dh ouBk eoe/ ;G irs g;kok pDk 

fdZsk ns/ fJ; soQK T[j fBor[D gqG{ ;or[D ;o{g ftu nk frnk. i/eo fJj 

f;qPNh g;kok ;w/N fbnk ikt/ sK th T[j fJeZbk gqG{ ofj ikt/rk. „id'A fJ; 

;[zB nt;Ek ftu'A fBebd/ T[; B/ gqgzu ;keko ehsk sK sq?r[Dkswe bhbk dk 

ft;Eko j' frnk s/ id'A T[; ukfjnk sK w[V J/ezeko j' frnk. fJj 

gfotosB nkgD/ nkg fJe wjkB ojZ; j?.‟43  

gowkswk ;koh f;qPNh ftu t;dk j?. T[; B/ wkfJnk dk ikb p[D e/ 

iht B{z T[; ftu rqf;nk j? ns/ fi; s/ T[j fwjo eodk j? T[;B{z nkgD/ Bkw 

dk nk;ok d/ e/ wkfJnk, XB^d"bs s/ iBw^woB d/ uZeo s'A w[es eo fdzdk 

j?. 

22H pkJhthA n;Ngdh ftu dZf;nk frnk j? fe pqjw ;koh f;qPNh B{z ;ki 

e/ T[; ftu tos fojk j?. T[j ;koh f;qPNh d/ S'N/^tZv/ ihtK dk wkbe j?. 

T[; dk o{g fJe th j? ns/ nB/e th j?. T[j nkgDh fJZSk nB[;ko f;qPNh dh 

ouBk eodk j? ns/ fJZSk nB[;ko jh T[;B{z ;w/N b?Adk j?L 

ik fs;[ Gkt? sk f;q;fN T[gkJ/] 

nkgB? GkD? bJ/ ;wkJ/] 

s[w s/ fGzB Bjh feS[ j'fJ] 

nkgB ;{fs ;G[ irs[ go'fJ]   (n;Ngdh 22H1) 

 ;G ihtK d/ iBw^woB dh i[rsh T[; gkopqjw d/ jZE ftu jh j?. 

fi;B{z T[j oZyDk ukjt/ T[;B{z e'Jh wko BjhA ;edkL 

                                                 
43

 fgnkok f;zx gdw, ;[ywBh doPB, gzBk^31H 
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fi;[ oky? fs;[ e'fJ B wko?] 

;' w{nk fi;[ wBj[ fp;ko?]    (n;Ngdh 22H2) 

 gowkswk ;G ihtK dh gkbDk eodk j?. i' T[;d/ r[DK B{z ikDdk j? ns/ 

T[; gowkswk dh Grsh eodk j?, T[;B{z T[j nkgD/ Bkb w/b b?Adk j?L 

gqfsgkb? ihnB pj[ Gkfs] 

i' i' ofuU ;[ fs;fj fXnkfs] 

fi;[ Gkt? fs;[ bJ/ fwbkfJ] 

Grs eofj jfo e/ r[D rkfJ] 

wB nzsfo fp;_k;[ efo wkfBnk] 

eoBjko[ BkBe fJe[ ikfBnk]   (n;Ngdh 22H3) 

 T[; nekb g[oy dk f;woB eoB tkb/ ;/te dhnK ;G w[okdK g{ohnK 

j' iKdhnK jB. ;kX dh ;zrs Bkb gqG{ d/ r[DrkD ns/ T[;d/ Bkw s/ ftuko 

eoB Bkb, gowkswk B{z nzr ;zr ikDB s/ p[okJhnK B{z d{o eoB Bkb, jzeko 

s/ fteko d{o j[zd/ jB. T[; gowkswk d/ T[gd/P B{z wB ftu t;kT[D Bkb wB 

fJZSs cbK dh gqkgsh j[zdh j?, b'e gqb'e ;[Xo iKd/ jB ns/ d[Zy dfbZdo iwK 

dk vo d{o j[zd/ jB. gowkswk s'A d{o e'Jh BjhA ik ;edk feT[Afe T[j jo EK 

w"i{d j?. ;' r[o{ ih fJ; n;Ngdh ftu th iht B{z r[o{ dh nkfrnk nB[;ko 

uZb e/ Bkw f;woB tZb gq/fos eod/ jB. 

23H s/JhthA n;Ngdh ftu gowkswk d/ r[DK dh ;'Mh nkT[D dh nt;Ek B{z 

dZf;nk j? feL 

frnkB nziB[ r[fo dhnk nfrnkB nzX/o fpBk;[] 

jfo feogk s/ ;zs G/fNnk BkBe wfB gork;[]  

                                                   (;b'e n;Ngdh 23) 

 iht B{z id'A gowkswk d/ ;o{g dh ;'Mh nk iKdh j? sK T[;d/ ;G Gow 

G[b/y/ d{o j' iKd/ jB. T[; B{z ;wM nk iKdh j?. gqG{ dk Bkw iht B{z nwo 

eoB tkbk j? ns/ B" fBXhnK d/D tkbk j?. fJ; B{z igD Bkb iht d/ wB ftu 
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nBjd Bkd tZidk j? fi; pko/ eEB eoBk w[Pfeb j?. fJj Bkd iht B{z gqG{ 

d/ fBor[D ;o{g dk nB[Gt eokT[Adk j?. ;z;ko d/ jo fJe ;{yw^n;E{b sZs 

ftu gkopqjw ;wkJ/ j'J/ jB. ;koh f;qPNh jh T[; dh nkfrnk ftu uZb ojh 

j?. e'Jh th EK iK fdPk T[; dh j'Ad s'A fpBk BjhA j?. t/d, g[okD, 

f;fwqshnK, ;{oi, uzdowk, skfonK ;G ftu T[j g;fonk j?. T[j ed/ v'bdk 

BjhA. 

;' nzsfo ;' pkjfo nBzs] 

xfN xfN fpnkfg ofjnk Grtzs]  (n;Ngdh 23H2) 

 T[;d/ r[DK dk w[Zb BjhA gkfJnk ik ;edk. nfij/ gowkswk dk BK 

fiBQK wB[ZyK d/ wB ftu t; iKdk j? T[j g{oB ;zs jB. T[j Xow nB[;ko jh 

ezw eod/ jB. T[j ;dk gqG{ d/ r[D rkT[Ad/ jB. T[j ed/ ftnoE BjhA p'bd/ 

ns/ wkbe d/ GkD/ B{z j[ew ;wMd/ jBL 

;zs iBk ;[Bfj ;[G puB] 

;op fpnkgh okw ;zfr ouB] 

fifB iksk fs; eh fJj ojs] 

;fs puB ;kX{ ;fG ejs] 

i' i' j'fJ ;'Jh ;[y[ wkB?] 

eoB eoktBjko[ gqG[ ikB?] 

nzsfo p;/ pkjfo Gh Ujh] 

BkBe do;B[ d/fy ;G w'jh]  (n;Ngdh 23H4) 

 gowkswk nkgDh fJZSk nB[;ko jh ;z;ko dk ftek; iK ftBkP eo 

;edk j?. ;G ihtK ftu th gqG{ dh ;Zsk jh ezw eodh j?. nZyK Bkb t/yDk, 

ezBK Bkb ;[DBk, w{zj Bkb p'bDk, g?oK Bkb uZbDk, BZe Bkb ;[zxDk ns/  jZEK 

Bkb ezw eoBk fJj T[; dh jh ;Zsk j?. i/ T[j fJj ;Zsk tkg; b? bt/ sK ;G 

nzr o[e iKd/ jB. go gowkswk i' eodk j? T[j uzrk jh eodk j?. i' g[oy 

T[;d/ ehs/ B{z f;o wZE/ wzBdk j? T[;B{z ;[Zy, fJZIs s/ wkD dh gqkgsh j[zdh j?. 
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T[j wkfJnk d/ pzXBK ftu BjhA c;dk. T[j nkg th f;woB eodk j? ns/ 

d{finK s'A f;woB eotk e/ T[jBK B{z th sko b?Adk j?. 

nkfg w[es[ w[es[ eo? ;z;ko[] 

BkBe fs;[ iB eT[ ;dk Bw;eko[] (n;Ngdh 23H8) 

24H r[o{ ;kfjp u"ththA n;Ngdh ftu g{oB gqG{ dh ns/ T[;d/ Bkw dh 

f;|s eod/ jB ns/ iht B{z T[; g{oB gqG{ dh bhbk dk r[D rkT[D bJh Gkt 

Bkw f;woB eoB bJh gq/fos eod/ jBL 

g{o/ r[o ek ;[fB T[gd/;[] 

gkopqjw fBefN efo g/y[] 

;kf; ;kf; f;woj[ r'fpzd] 

wB nzso eh T[so? fuzd] 

nk; nfBs fsnkrj[ sozr] 

;zs iBk eh X{fo wB wzr]    (n;Ngdh 24H1) 

 r[o{ ih fgSbhnK n;NgdhnK ftu iht B{z gowkswk s/ Bkw f;woB d/ 

r[D do;k e/ nyhobh n;Ngdh ftu g{oB gowkswk Bkb nG/d j'D bJh 

efjzd/ jB fe T[;  g{oB r[o{ d/ T[gd/P ;[D', T[;B{z jkIo BkIo ikD', jzeko 

SZv e/ ;zsK dh ;zrs eo' ns/ Bkw ig'. ;fji, nkBzd, \[Ph bJh ;kX ;zrs 

ftu gowkswk dk f;woB eo' ns/ rohpK s/ dkfJnk eoB tkb/ feogkb{ gqG{ 

dk f;woB eo'. fiBQK B/ nkgD/ wB B{z pkDh tZb bk e/ p/b'VhnK fJZSktK s/ 

ftekoK *s/ ekp{ gk fbnk j? T[j ;zs jB ns/ T[jBK d/ puB th nw'be jB. 

T[j nkgD/ Bkb j'oBk dk th gkoT[skok eod/ jB. nfij/ ;zsK dh ;zrs Bkb 

tZv/^tZv/ gkgh th so iKd/ jB. fi; dk wB gqG{ d/ gq/w ftu ozfrnk iKdk j? 

T[jBK d/ wB ftu gqG{ dh i? i? eko d/ Ppd brksko tZid/ jB fi; B{z 

;[D^;[D e/ wB[Zy B{z nkBzd fwbdk j?. nfij/ wB[Zy d/ nzdo gqG{ nkg gqrN 

j[zdk j?. nfij/ ftnesh dh ;zrs eoB Bkb ;G dk gko^T[skok j' iKdk j?. 
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;cb ihtB[ ;cb[ sk ek ;zr[] 

ik e? wfB bkrk jfo ozr[] 

i? i? ;pd[ nBkjd[ tki?] 

;[fB ;[fB nBd eo/ gqG rki?] 

gqrN/ r[gkb wjKs e? wkE?] 

BkBe T[Xo/ fsB e? ;kE?]   (n;Ngdh 24H3) 

 id'A ;fsr[o{ dkfJnkb j' iKd/ jB sK ;/te dh ;/tk do s/ gqtkB j' 

iKdh j?L 

nkb izikb fpeko s/ ojs/] 

okw Bkw ;[fB o;Bk ejs/] 

efo gq;kd[ dfJnk gqfG Xkoh] 

BkBe fBpjh y/g jwkoh]    (n;Ngdh 24H4) 

 fJ;/ n;Ngdh ftu r[o{ ih B/ fJ; pkDh „;[ywBh‟ ;[yK dh dksh pkDh 

B{z gqG{ d/ r[DK dk frnkB d/D tkbh pkDh fejk j?. fi;d/ wB ftu fJj t; 

ikt/ T[; dhnK ;kohnK fJZSktK g{ohnK j' iKdhnK jBL 

;[ywBh ;ji r'fpzd r[B Bkw] 

fi;[ wfB p;? ;[ j's fBXkB] 

;op fJSk sk eh g{oB j'fJ] 

gqXkB g[oy[ gqrN[ ;G b'fJ]   (n;Ngdh 24H5) 

 ;dhth ;[y, foZXhnK, f;ZXhnK, p[ZXh, frnkB, ftfdnk, sg, i'r, gqG{ 

dk fXnkB, shoEK dk |b, uko gdkoE, fjod/ dk y/Vk, ;[zdosk, f;nkDg, 

fBwosk, nkfd fJj ;G |b T[; ftnesh B{z gqkgs j[zd/ jB i' fJ; ;[ywBh 

pkDh B{z w{zj'A T[ukodk j?L^ 

y/w ;Kfs fofX Bt fBfX] 

p[fX frnkB[ ;op sj f;fX] 

fpfdnk sg[ i'r[ gqG fXnkB[] 
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frnkB ;q/;N T{sw fJ;BkB] 

uko gdkoE ewb gqrk;] 

;G e? wfX ;rb s/ T[dk;] 

;[zdo[ us[o[ ss ek p/sk] 

;wdo;h J/e fdq;N/sk] 

fJj cb fs;[ iB e? w[fy GB/] 

r[o BkBe Bkw[ puB wfB ;[B?]  (n;Ngdh 24H6) 

 i' fJ; pkDh dk T[ukoB eodk j? T[;dh jo :[r ftu w[esh j't/rh. 

f;woshnK, t/dK B/ th Bkw dh jh wfjwk ehsh j?. Gkt/A e'Jh th Xow j't/, 

jo Xow dk f;XKs Bkw igDk jh j?. fJj Bkw ;zsK dh ;zrs Bkb fwbdk j? 

go ;zsK dh ;zrs T[jh g[oy eodk j? fi; T[go gqG{ dh p\fPP j't/. r[o{ ih 

;[ywBh ;kfjp dh n\hobh n;Ngdh dh n\hobh gkT[Vh ftu fJ; pkDh dh 

wfjwk eod/ fbyd/ jB fe i' wB[Zy fJ; pkDh B{z gqhs bk e/ ;[Ddk ns/ 

rkT[Adk j? T[; d/ wB ftu gowkswk dk tk; j[zdk j?. fJ; pkDh d/ T[ukoB 

Bkb iBw^woB dk uZeo d{o j' e/ wB[Zy so iKdk j?L 

fi;[ wfB p;? ;[B? bkfJ gqhfs] 

fs;[ iB nkt? jfo gqG[ uhfs] 

iBw woB sk ek d{y[ fBtko?] 

d[bG d/j ssekb T[Xko?] 

fBowb ;'Gk nzfwqs sk eh pkBh] 

J/e Bkw[ wB wfj ;wkBh] 

d{y o'r fpB;/ G? Gow] 

;kX Bkw fBowb sk e/ eow] 

;G s/ T{u sk eh ;'Gk pBh] 

BkBe fJj r[fD Bkw[ ;[ywBh]   (n;Ngdh 24H8) 
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 r[o{ ih nB[;ko fJ; pkDh B{z igD Bkb iht d/ fjod/ ftu gowkswk 

dk fBtk; j[zdk j? feT[Afe fJ; pkDh ftu gowkswk ns/ Bkw igD d/ r[D 

do;kJ/ rJ/ jB. fJ; pkDh okjhA gowkswk sZe gj[zuD dk wkor do;kfJnk 

frnk j?. fJ; pkDh B{z gVQB Bkb d[Zy, dod, o'r ;G d{o j' iKd/ jB ns/ 

T[; iht dh o;Bk ns/ eow gftso j' iKd/ jB. T[; g[oy B{z ;G ;q/Pm 

wzBd/ jB ns/ T[;dk i; j' iKdk j?. i' fJ; pkDh B{z wB brk e/ gVQdk j? 

T[; iht ftu fJj pkDh gVQB ekoB r[DK dk tk; j[zdk j? ns/ ;[y gqkgs j[zdk 

j?. fJ;/ ekoB jh fJ; ;[yK dh dksh pkDh dk Bkw ;[ywBh j?. 

 fJ; soQK r[o{ noiB d/t ih B/ rkT[Vh okr ftu ouh nkgDh fJ; 

pkDh „;[ywBh‟ ftu gowkswk ns/ Bkw f;woB d/ r[DK dh ftnkfynk 

eofdnK f;qPNh ns/ iht d/ o{g ftu wBw[y ns/ r[ow[y dk th toDB pk\{ph 

ehsk j?. r[o{ ih B/ r[ow[y d/ o{g ftu pqjw frnkBh, ;kX, ;zs, ;/te, r[o{ 

nkfd dk toDB ehsk j? i' r[o{ d/ dZ;/ wkor s/ uZb e/ gowkswk dk Bkw 

f;woB eoe/ gowkswk Bkb fbt bk b?Ad/ jB ns/ iBw^woB d/ uZeo s'A 

w[esh gk b?Ad/ jB. fJ;d/ Bkb jh r[o{ ih B/ wBw[y d/ o{g ftu ;zs ek 

fBzde, ;zs ek d'yh, d/ okjhA gowkswk s'A p/w[Zy j'J/ iht dk nkuoB ns/ 

T[;dh jkbs fpnkB ehsh j?. ;w[Zuh pkDh ftu r[o{ ih B/ wBw[y B{z ;jh 

wkor s/ uZb e/ r[o{ d/ bV bZr e/ gowkswk d/ Bkw dk f;woB eoe/ 

gowkswk Bkb nG/d j'D bJh Gkt r[ow[y pDB bJh gq/fos ehsk j?. 
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nfXnkfJ ^ shik 

;[ywBh ;kfjp d/ ojZ;tkd dk dkoPfBe ftPb/PD 

3H1 ;[ywBh ;kfjp ftu nkJ/ ojZ;ksfwe sZs 

 ;[ywBh ;kfjp r[o{ noiB d/t ih dh Pkjeko ouBk j?. r[o{ noiB 

d/t ih B/ fJ; pkDh ftu pqjw, f;qPNh ns/ iht nkswk d/ ;zebg B{z pky{ph 

g/P ehsk. iht nkswk ns/ gowkswk ;[ywBh ;kfjp d/ d' w[Zy gfjb{ jB. 

;[ywBh ;kfjp ftu fJjBK d'tK ftfPnK B{z w[Zy o{g ftu ftukfonk frnk j?. 

r[o{ ih gowkswk iK pqjw d/ d'tK ;o{gK fBor[D ns/ ;or[D, pko/ ft;Eko 

g{ote dZ;d/ jB. pqjw d/ d'tK ;o{gK dh j'Ad B{z ;kps eoB bJh T[jBK B/ 

soe dh irQk nksfwe nB[Gt dh ftXh ngDkJh j?. fJ; pkDh ftu r[o{ ih 

dk w[Zy T[d/P iht nkswk B{z ;Zu/ pqjw dh gSkD eokT[Dk j?. r[o{ ih B/ 

nksfwe nB[Gt B{z ;Zu dh y'i dk ;G s'A T[FZsw wkor dZf;nk j?. r[o{ ih B/ 

nksfwe nB[Gt bJh Bkw f;woB dh ftXh ngDkT[D s/ I'o fdZsk j?. Bkw 

f;woB Bkb wB[Zy dh ;yPhns ftu ftek; j[zdk j?. wB[Zy ;Zu/ r[o{ dk 

do;kfJnk wkor ngDk e/, j[ew nXhB uZb e/, ;kX dh ;zrs eoe/ nkgD/ 

ftekoK B{z d{o eodk j? ns/ nyho ftu nksfwe nB[Gt dh nyhobh g"Vh 

uVQ e/ gowkswk iK pqjw sZe gj[zu iKdk j?. fJ; nt;Ek s/ gj[zu e/ wB[Zy 

dk pqjw Bkb'A „s{z‟ s/ „w?A‟ dk |oe fwN iKdk j? ns/ wB[Zy pqjw Bkb nG/d j' 

iKdk j?. r[o{ ih B/ ;[ywBh ftu fJ;/ nt;Ek Bz{ „pqjw frnkBh‟ dh nt;Ek 

dZf;nk j? i' iht dh gow nt;Ek j?. fJ; nt;Ek s/ gj[zu e/ wB[Zy B{z pqjw 

d[nkok f;oih f;qPNh pqjw dk jh ;or[D ;o{g nB[Gt j[zdh j?. 

 jEb/ nfXnkfJ ftu ;[ywBh ;kfjp ftu nkJ/ gqwZy ojZ;ksfwe sZsK 

iK ;zebgK d/ nfXn?B T[gozs T[jBK dk dkoPfBe ftPb/PD ehsk ikt/rk. 

;[ywBh ;kfjp ftu w[Zy o{g ftu pqjw, f;qPNh, iht s/ Bkw f;woB uko 

ojZ;ksfwe ;zebg fdqPNhr'uo j[zd/ jB. 
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3H1H1 pqjwL  

          pqjw ;z;feqs dk Ppd j?, fJj d' PpdK „pqfj‟ ns/ „wBB‟ d/ w/b 

s'A pDh ;zfrnk j?.1 fJj pj[nkoEe Ppd j? fijk fe u/szB, fBs ns/ w{b 

;Zsk fijVh nyzv, nBzs, nBkdh, fBor[D ns/ ;sfuZs j? ns/ nkBzd ftu 

bhB ejh iKdh j?. ;z;ko iK f;qPNh dk ouBjkok pqjw jh ;fs j?. jo sZs 

ftu ns/ jo t;s{ d/ eD^eD ftu pqjw dh j'Ad wzBh iKdh j?.2 

 ;[ywBh ;kfjp dk e/Ado fpzd{ pqjw j?. fJ; pkDh ftu pqjw bJh 

tZy^tZy Bkw tos/ rJ/ jB fit/A mke[o, nzsoikwh, nfpBk;h, eosk, 

;otftnkgh, T[EkgBjkok, gow/Po, ;[nkwh, Grtzs nkfd. tZy^tZy 

ftdtkBK B/ pqjw B{z nkg'̂ nkgD/ sohe/ Bkb ftnes ehsk j?. 

 GkJh i'X f;x nB[;ko, „fijVh j;sh (Pesh) ;ko/ fd;d/ ns/ 

nDfd;d/ ;z;ko B{z j'Ad ftu fbnkT[D tkbh j? T[;dk Bkw nekb g[oy j?.‟3 

vkH eosko f;zx ;{oh nB[;ko, 

„gqkuhB Gkosh ftdtkBK s/ ;kXeK dh ouBk B{z t/fynk sK T[jBK 

d/ wB ftu T[; d/ ouBjko/ dh Gkb eoB dk ftuko T[FZfmnk, 

T[jBK nkgDh fJ; Gkb B{z ;"yk pDkT[D bJh fJ;B{z nfXG"fse, 

nfXt?fde s/ nfXnkswe fszB GkrK ftu tzfvnk. fJjBK fszBK 

gZyK (G"fse, d?fte s/ nkswe) okjhA gow sZs dk ;o{g ;wMD 

dk :sB ehsk. fJ;/ gow sZs B{z T[gfBPdK ftu pqjw dk BK d/ 

e/ toDB ehsk. fJ; s'A S[ZN gowkswk, JhPto iK gqG{ nkfd 

ftP/PDK dh tos'A th ehsh.‟4 

 pqjw dhnK ftP/;sktK dZ; ;eDk iht dh ;woZEk s'A pkjo j?. go 

ftdtkBK B/ fJ; pko/ nkgD/ tZy^tZy ftuko dZ;/ jB. fJe gZSwh ftdtkB  

                                                           
1
 wkBe fjzdh e'P, yzv^8, gzBk^ 179^180H 

2
 T[jh, gzBk^178H  

3
 GkJh i'X f;x, r[owfs fBoD:, ;z;L shik, gzBk^1H 

4
 vkH eosko f;zx ;{oh, r[o{ noiB d/t s/ dkd{ fdnkb fJe s[bBksfwe nfXn?B, gzBk^16H 
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nB[;ko pqjw ftu gzi ftP/;skJhnK5 j'DhnK ukjhdhnK jBL^ 

1H gowkswk B{z ;fizd j'Dk ukjhdk j?, beVh d/ N[eV/ tKr BjhA i' fe;/ d/ 

fjbkfJnK fjb ;e/. go fJj Io{oh BjhA T[j fJe g[oy dh soQK 

;kjwD/ fdykJh d/t/. 

2H gowkswk ftu ;kvhnK nkswe fsqgshnK eoB dh ;woEk j'Dh Io{oh 

j? fi; s'A n;hA wB dh nzsqht y[Ph s/ w[esh gqkgs eo ;ehJ/. 

3H gowkswk ftu nfijh f;|s j'Dh Io{oh j? fe T[j iht d/ wB ftu 

Xow ;pzXh ifrnk;k g?dk eo ;edk j't/. ojZ;tkdh finkdk eoe/ 

fJ; ftP/PskJh d/ wro iKd/ jB. 

4H gowkswk ;op ebk ;owZE j't/ sK fe T[; s'A nZr/ fe;/ j'o gk; 

|fonkd eoB dh r[zikfJP Bk oj/. 

5H ;G dk dksk T[jh fJe gowkswk j't/ fJj T[; dh yk; f;|s j'Dh 

io{oh j?. eosk j'D d/ Bks/ fJj T[; dk Io{oh |oI th j?. 

 r[o{ noiB d/t ih B/ ;[ywBh ;kfjp ftu pqjw d/ tZy^tZy r[DK B{z 

fpnkB ehsk j?. r[o{ ih B/ pqjw B{z nrw s/ nr'uo dZf;nk j?. ;[ywBh 

nB[;ko pqjw B{z p[ZXh okjhA BjhA ikfDnk ik ;edk ;r'A Bkw f;woB Bkb 

T[;d/ r[DK B{z ftuko e/ wB ftu t;k e/ nsfwe nB[Gt okjhA pqjw B{z 

ikfDnk ik ;edk j?. r[o{ ih ;[ywBh ;kfjp ftu pqjw d/ ojZ; pko/ d;d/ 

;w/A pqjw d/ d'jK ;o{gK (fBor[D s/ ;or[D) dh j'Ad B{z wzB e/ ubd/ jB. 

pqjw dh j'Ad B{z ;kps eoB bJh T[jBK B/ nksfwe nB[Gt dh ftXh ngDkJh 

j?. nksfwe nB[Gt s'A Gkt u/sBk ftu nkfJnk (;[s/ f;ZX) frnkB. pqjw 

dh j;sh B{z dZ;D bJh o;, wjKo;, nkBzd, gowkBzd iK pqjwkBzd nkfd 

gqsheK okjhA iK ;ze/sK okjhA ;gPN eoB dh e'fPP ehsh j?. pqjw dk 

nB[Gt i' nkBzd gqdkB eodk j? T[; B{z ;XkoB \[Ph s'A fBy/VB bJh n;hA 

efj ;ed/ jK fe ;XkoB \[Ph iK ;[Zy ;fEo iK ;dhth BjhA j[zdk id'A fe 

                                                           
5
 W.T. Stace, Mysticism and Philosophy, p. 179-180. 
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pqjw d/ nB[Gt dk nkBzd ;dhthA d/ ;fEo j[zdk j?. ;XkoB \[Ph B{z wfj;{; 

eoB bJh d[Zy dh j'Ad Io{oh j?. e[M ftdtkBK dk efjDk j? fe nksfwe 

nB[Gt dk ;pzX p[ZXh Bkb BjhA ;r'A GktK Bkb ek|h j?. T[jBK nB[;ko pqjw 

fdwkr ftu BjhA ;r'A fdb ftu t;dk j? go pqjw sK fdb s/ fdwkr d'jK 

ftu fJe' fijk t;dk j?. 

 ;XkoB wB[Zy ;[s/ f;ZX id'A fes/ pqjw B{z nB[Gt eodk j? sK T[j 

nkgD/ nkg ftu e[M nB'ykgD wfj;{; eodk j?, fi; B{z T[j PpdK ftu 

ftnes BjhA eo ;edk iK fco T[; e'b e'Jh Ppd BjhA j[zd/ fiBQK Bkb T[j 

nksfwe nB[Gt B{z dZ; ;e/. pqjw Bkb wB[Zy dk foPsk ns/ T[; Bkb i[V/ 

j'J/ wB[Zy d/ bZSD nkfd ;G ;XkoB p[ZXh bJh ;wMD/ pj[s efmB jB go 

ojZ;tkdh c/o th e'fPP eodk j? fe fJ; nB[Gt pko/ nkgD/ ;hws PpdK 

okjhA e[M Bk e[M dZ; ;e/. r[o{ ih B/ pqjw d/ fJ; nB[Gt pko/ pV/ ft;Eko 

Bkb, ;ob GkPk s/ ;ob sohe/ Bkb wB[Zy B{z ;wMkfJnk j?. T[jBK B/ 

nksfwe nB[Gt ;w/A wB[Zy d/ wB dh dPk dk toDB eoB bJh T[;dh s[bBk 

;zrhs iK gqekP Bkb ehsh j?. T[jBK B/ fJ; nB[Gt B{z Bkd fejk j??. ;zrhs 

ns/ gqekP nfij/ gqshe jB fiBQK B{z wB[Zyh frnkB fJzdohnK ;wM ;edhnK 

jB.  

 r[o{ noiB d/t ih B/ pqjw d/ ojZ; s/ ukBDk gkfJnk j?. T[jBK B/ 

;[ywBh ftu pqjw dk ;opPeshwkB ;o{g fpnkB ehsk j?. T[jBK nB[;ko 

pqjw nrw j?, nr'uo j?. T[; pko/ e'Jh ;zebg BjhA pDkfJnk ik ;edk. 

wB[Zy T[; B{z Bk p[ZXh okjhA ikD ;edk j? ns/ Bk jh I[pkB Bkb T[; d/ ;ko/ 

r[DK B{z fpnkB ehsk ik ;edk j?. T[; B{z sK e/tb nksfwe nB[Gt Bkb jh 

ikfDnk ik ;edk j?. wB[Zy nkgD/ nksfwe nB[Gt Bkb T[; Bkb gq/w dk 

foPsk i'V ;edk j? go T[; B{z fpnkB BjhA eo ;edk. r[opkDh ftu pqjw 

iK nekb g[oy dh g{oh ftnkfynk w{bwzso ftu jh fwbdh j?L 

> ;fs Bkw[ eosk g[oy[ fBoGT[ fBot?o[ 

nekb w{ofs ni{Bh ;?Gz r[o gq;kfd] 
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 r[opkDh nB[;ko pqjw iK nekb g[oy ;fsBkw Gkt ;Zuk Bkw, ;G dk 

eosk, GU[ s/ t?o ofjs, ekb ns/ i{BK s'A ofjs ns/ ;G ftu ftdwkB 

dZf;nk j?. r[o{ BkBe d/t ih d;d/ jB fe pqjw iK nekb g[oy g{oh f;qPNh 

dk eosk j?. T[j f;qPNh B{z ;ki e/ T[; ftu nkg ;wkfJnk j'fJnk j?. T[j 

iBw^woB d/ uZeo s'A w[es j?.  

 r[o{ noiB d/t ih B/ „;[ywBh ;kfjp‟ ftu f;qPNh d/ eosk pqjw B{z 

;opftnkge s/ ;opPeshwkB ;o{g ftu g/P ehsk j?. ;[ywBh ;kfjp 

nB[;ko pqjw ;koh f;qPNh B{z f;oi e/ nkg fJ; ftu tos fojk j?L 

eoB eoktBjko ;[nkwh 

;rb xNk e/ nzsoikwh] 

ngBh rfs fwfs ikBj[ nkg/] 

nkgB ;zfr nkfg gqG oks/]   (n;Ngdh 3H7) 

 pqjw jh ;koh f;qPNh B{z g?dk eodk j?. ;koh f;qPNh T[;d/ j[ew ftu 

ubdh j?. T[j nkg f;qPNh ;ki e/ T[; ftu y/v fojk j?. T[j id'A th ukjt/ 

;koh f;qPNh B{z fSD ftu jh \sw eo ;edk j?. frnkothA n;Ngdh ftu th 

dZf;nk j? feL 

eoB ekoD gqG J/e j? d{;o Bkfj e'fJ] 

BkBe fs;[ pfbjkoD? ifb Efb wjhnfb ;'fJ]ñ] 

       (;b'e n;Ngdh 11) 

 r[o{ ih fJ; ;b'e ftu d;d/ jB fe ;koh f;qPNh dk eosk^Xosk 

f;o| T[jh gqG{ fJe' jh j? j'o e'Jh d{ik BjhA. T[j f;qPNh d/ eD^eD Gkt 

ib, Eb, nekP ftu w"i{d j?. 

efo efo d/y? ngBh tfvnkJh] 

BkBe ;G wfj ofjnk ;wkJh]  (n;Ngdh 11H1) 

pqjw nkgDh f;qPNh nkg ou e/ T[; B{z fB:wK nB[;ko ubk fojk j?. 
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d'jk f;fonk ek nkfg ;[nkwh 

y/b? fpr;? nzsoikwh]   (n;Ngdh 11H2) 

 pqjw d'jK f;fonK Gkt b'e gqb'e dk nkg wkbe j?. ;z;ko dh ouBk 

T[;dh nkgDh y/v j? fi; B{z y/v e/ T[j \[P jz[dk j?. ;[ywBh ;kfjp dh 11thA 

n;Ngdh ftu pqjw d/ ;o{g s/ T[;d/ r[DK, toskfonK pko/ dZf;nk frnk j? 

fe fJ; f;qPNh dh ouBk eoB tkbk f;o| T[j' gowkswk jh j?. ;G tosko/ 

T[;dh oIk ftu T[;d/ j[ew nB[;ko j[zd/ jB. T[; B{z i' th GkT[Adk j? f;qPNh 

ftu T[jh j[zdk j?L 

eoB eoktB eoB? i'r[]  

i' fs;[ Gkt? ;'Jh j'r[] 

fyB wfj Ekfg T[EkgBjkok]  

nzs[ Bjh feS[ gkoktkok] 

j[ew/ Xkfo nXo ojkt?] 

j[ew/ T[gi? j[efw ;wkt?] 

j[ew/ T{u Bhu fpT[jko] 

j[ew/ nfBe ozr goeko] 

efo efo d/y? ngDh tfvnkJh] 

BkBe ;G wfj ofjnk ;wkJh]  (n;Ngdh 11H1) 

 pqjw b'e^gqb'e dk wkbe nkg j?. T[; dh pokpoh eoB tkbk e'Jh 

BjhA. T[;B{z Gkt/ sK iht T[;dh wfjwK d/ r[D rkT[Adk j?. wB[Zy e[M th eoB 

:'r BjhA ;G gowkswk dh oIk ftu j[zdk j?. pqjw nkgDh feqgk Bkb gb 

ftu jh nkgDh fwjo ;dek iht B{z T[FZu/ s'A BhtK ns/ Bht/A s'A T[FZu/ eo ;edk 

j? Gkt }ohp B{z tfvnkJh fdzdk j?. 

fyB wfj Bhu ehN eT[ oki] 

gkopqjw rohp fBtki]   (n;Ngdh 11H4) 
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 pqjw B/ nkgD/ nkg B{z nkg/ ftu'A jh gqrN ehsk j?. T[;B{z pDkT[D 

tkbk j'o e'Jh BjhA. 

ngBh pDs nkfg pBkJh 

BkBe iht? d/fy pvkJh]   (n;Ngdh 11H4) 

 iht d/ nkgD/ jZE e[M BjhA. T[j pqjw d/ j[ew ftu pZfMnk j'fJnk j? 

i' gowkswk B{z GkT[Adk j?, iht T[jh eodk j?. gowkswk ;opPeshwkB j?. 

T[j nZy d/ c[oB/ ftu jh f;qPNh B{z g?dk iK BkP eo ;edk j?. T[; d/ wB B{z 

j'o e'Jh BjhA ikD ;edkL 

joB GoB ik ek B/sq c'o[ 

fs; ek wzsq B ikB? j'o[]   (n;Ngdh 16H2) 

 r[o{ noiB d/t ih B/ ;[ywBh ;kfjp ftu pqjw d/ nrzw, nr'uo, 

fBot?o, ;opftnkge, ;opPeshwkB, nfpBk;h, nzsoikwh, ;Zs ;o{g nkfd 

r[DK dk toDB pky{ph ehsk j?L 

ekj{ p'b B gj[us gqkBh] 

nrw nr'uo gqG fBopkBh] 

fBokjko fBot?o ;[ydkJh] 

sk eh ehwfs ehB? B gkJh]   (n;Ngdh 18H5) 

 nfij/ pqjw dh ehws BjhA gkJh ik ;edh. ;' pqjw ;koh f;qPNh B{z 

;ki e/ nkg eosk d/ s"o s/ jo toskok tosk fojk j?. T[; d/ ;kjwD/ e'Jh 

G/y BjhA eo ;edk. T[j ;G ikDdk j?. ;[ywBh ;kfjp ftu pqjw d/ d't/A 

;o{gK fBor[D ns/ ;or[D dk toDB fwbdk j?. r[o{ ih nB[;ko pqjw fBor[D 

th j? ns/ ;or[D th. fBor[D s'A Gkt neko ofjs ns/ ;or[D s'A Gkt 

neko ;fjs.  

fBor[B[ nkfg ;or[B[ Gh Ujh 

ebk Xkfo fifB ;rbh w'jh]  (n;Ngdh 18H8) 
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 pqjw nfdy th j? s/ T[;B{z t/fynk th ik ;edk j?. ;[ywBh nB[;ko 

pqjw B/ nkgD/ ftu'A jh f;qPNh dh ouBk ehsh j?. fJ;/ bJh r[o{ ih B/ pqjw 

B{z d'jK f;fonK dk ;[nkwh fejk j?L 

nzsfo p;/ pkjfo Gh Ujh 

BkBe do;B[ d/fy ;G[ w'jh]  (n;Ngdh 23H4) 

 r[o{ noiB d/t ih ;[ywBh ;kfjp ftu pqjw d/ fBor[D ns/ ;or[D 

d'j/ ;o{gK dk toDB eod/ jB. 

3H1H1H1 fBor[DL 

 r[o{ ih B/ ;[ywBh ;kfjp ftu pqjw d/ fBor[D ;o{g dh ftnkfynk th 

ehsh j?. fBor[D s'A Gkt r[DK s'A ofjs. pqjw d/ nfij/ ;o{g dh ftnkfynk 

eod/ r[o{ dh c[owkT[Ad/ jBL 

o{g[ B[ o/y B ozr[ feS[ fsqj[ r[D s/ gqG fGzB]   

fs;fj p[MkJ/ BkBek fi; j't? ;[gq;zB]ñ] (;b'e n;Ngdh 16) 

 fBor[D ;o{g pko/ r[o{ ih d;d/ jB fe id'A f;qPNh BjhA ;h sK pqjw 

nc[o nt;Ek ftu p?mk ;h. f;qPNh dk e'Jh gk;kok BjhA ;h. T[d'A t?o, 

fto'X, gkg, g[zB, \[Ph^}whA d/ Gkt BjhA ;B. id'A f;qPNh dh f;oiBk BjhA 

j'Jh ;h sK pqjw dh j'Ad ;h. T[; ;w/A Boe^;[or, d[Zy, \[Ph, wkfJnk BjhA 

;h. e'Jh fteko ekw, eq'X, b'G, w'j, jzeko BjhA ;B. pqjw th oi', sw', 

;s' fszBK r[DK s'A ofjs ;h. T[; ;w/A Bk e'Jh iBw b?Adk ;h s/ Bk jh \sw 

j[zdk ;h. fJe gowkswk s'A fpBQK j'o e[M BjhA ;h. fJ; ;w/A pqjw fBor[D 

;o{g ftu ;hL 

ip fBor[B gqG ;ji ;[GkfJ] 

sp f;t ;efs ejj[ fes[ mkfJ] 

ip ngfj nkfg ngBh i'fs Xo?] 

sp etB fBvo[ etB es vo?]  (n;Ngdh 21H2) 
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 ;[ywBh ;kfjp ftu r[o{ dh d;d/ jB fe id'A gowkswk nc[o nt;Ek 

ftu p?mk ;h fJj f;qPNh dk gk;ko e[M BjhA ;h. T[; ;w/A dh nt;Ek pko/ 

r[o{ dh d;d/ jB fe T[; ;w/A gqG[ fJeZbk ;h. T[j nrw ns/ ngko gqG fszB 

r[DK ofjs ;h Gkt T[; ;w/A wkfJnk nkfd BjhA ;h. XzX{eko ;w/A gqG nkgD/ 

;o{g ftu nkg jh fNfenk j'fJnk ;h. T[d'A Bk e'Jh izwdk ;h s/ Bk e'Jh 

wodk ;h. T[; ;w/A ;G s'A T[FZu/ s/ p/nzs gqG{ dh wfjwk efjD tkbk e'Jh d{ik 

BjhA ;h. 

3H1H1H2 ;or[DL 

 ;or[D s'A Gkt j? r[DK ;fjs. ekbk f;zx p/dh nB[;ko, „fi; soQK 

fBor[D pqjw nBzs j? ns/ T[; B{z efEnk BjhA ik ;edk T[;/ gqeko ;r[D 

pqjw dk ftokN ;o{g th eEBh ns/ efjDh dh ;hwK s'A goQ/ j?.‟6 r[o{ ih 

;[ywBh ;kfjp dh 21H7 n;Ngdh ftu d;d/ jB fe pqjw B{z id'A nc[o 

nt;Ek ftu c[oBk c[fonk sK pqjw B/ nkgD/ fBor[D ;o{g s'A ;or[D ;o{g 

XkoB ehskL 

ij nkfg ofuU gogzu[ neko[] 

sfj r[D wfj ehB' fp;Eko[] 

gkg g[zB sj GJh ejkts] 

e'T{ Boe e'T{ ;[or pzSkts] 

nkb ikb wkfJnk izikb] 

jT[w? w'j Gow G? Gko] 

d{y ;{y wkB ngwkB] 

nfBe gqeko ehU pyQkB] 

nkgB y/b[ nkfg efo d/y?] 

y/b[ ;ze'u? sT[ BkBe J/e?]   (n;Ngdh 21H7) 

                                                           
6
 ;kfjp f;zx noPh, r[o{ BkBe dk ojZ;tkdh nB[Gt (nB[pzX), gzBk^17H 
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 fJ; n;Ngdh ftu r[o{ ih dZ;d/ jB fe pqjw B/ fszB r[DK (oi', sw'A, 

;s') dk ft;Eko eoe/ f;qPNh dk gk;ko ehsk. fi; Bkb gkg^gz[B, ;[y^d[Zy, 

Boe^;[or, w'j^jzeko, nB/eK GktK dk gk;ko j'fJnk. pqjw B/ nkg 

wkfJnk dk ikb p[D fdZsk ns/ ;G B{z tZy^tZy ezwK s/ bk fdZsk. fJj ;G e[M 

pqjw nkg f;qPNh ftu'A t/ydk j?. i/ fJj swkPk fJeZmk eo iK ;w/N fdZsk 

ikt/ sK pqjw nkg jh pD iKdk j?. Gkt f;qPNh ;kiBk pqjw s'A j[zdh j? s/ 

fJj pqjw ftu jh ;wk iKdh j?. pqjw dh f;qPNh ;kiDk ;w/A T[; d/ jo eD 

ftu w"i{drh Bkb pqjw th fBor[D s'A ;or[D ;o{g ftu nk frnk. 

“id'A ihtK d/ gkgK^gz[BK d/ eow G[rskT[D tk;s/ gqG{ B{z fJe 

s/ nB/e j'D dk c[oBk c[fonk sK fco fJj nkgDh ouBk dh 

y/v T[; B/ nkg jh tosk e/ f;qPNh d/ bZyK tfjD ubk fdZs/. 

nfijh ;woZEk Pesh tkbk T[; s'A fpBQK j'o e'Jh BjhA j?. 

T[; gkoktko ofjs gqG{ dh wfjwk eEB BjhA ehsh ik 

;edh.”7 

 r[o{ ih d;d/ jB fe ;or[D gqG{ jo EK ftnkge j?. T[; dhnK 

nkgDhnK y/vK B{z T[j nkg ikDdk j?. 

ngB/ eosp ikB? nkfg] 

nzso ikwh ofjU fpnkfg]   (n;Ngdh 22H3) 

 gqG{ s'A fGzB e[M BjhA j?. fJj ;kok irs T[; B/ nkgD/ ;{so ftu 

go'fJnk j'fJnk j?L 

    s[w s/ fGzB Bjh feS[ j'fJ] 

  nkgB ;{fs ;G[ irs[ go'fJ]  (n;Ngdh 22H1) 

       ;z;ko d/ ihtK dk nktkrwB ;G T[; d/ jZE ftu j?. ;koh f;qPNh dk 

g?dk eoBk, ft;Eko eoBk, BkP eoBk ;G T[; dh nZy d/ coeD dk ezw j?. 

T[;B/ nkg jh ;koh f;qPNh nB/eK ozrK^o{gK ftu g?dk ehsh j?. gqG{ B/ fJj 

                                                           
7
 gzvs frnkBh Bo?D f;zx, ;Nhe ;[ywBh ;kfjp, gzBk^570H 
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;koh f;qPNh dk ft;Eko ehsk j? fi; ftu nB/eK pqfjwzv, ;{oi, Xosh, sko/ 

Pkfwb jB. fJjBK ;GBK ftu T[j nkg t;dk j? feT[Afe fJjBK dk iBw 

T[;d/ ftu'A j'fJnk j?. T[j id'A ukj/ fJjBK ;G B{z nkgD/ ftu ;wk ;edk j?. 

fJj ;G T[;dh y/v j?. T[j nkg jh y/vD tkbk ns/ fyvkT[D tkbk j?L 

d[jk f;fonk ek nkfg ;[nkwh] 

y/b? fpr;? nzsoikwh]   (n;Ngdh 11H2) 

 ;' ;[ywBh ;kfjp ftu r[o{ noiB d/t ih B/ pqjw d/ d'jK ;o{gK 

fBor[D ns/ ;or[D dk toDB eod/ j'J/ pqjw d/ nB/e r[DK dk toDB 

ft;Eko g{ote ehsk j?. pqjw B{z gkT[D bJh wB[Zy B{z Bkw f;woB dk o;sk 

;[MkfJnk j?. ;[ywBh ;kfjp dk w{b T[d/P jh nksfwe ;'Mh d[nkok pqjw B{z 

gkT[Dk j?. ;[ywBh ;kfjp ftu pqjw s'A pknd nrbk ojZ; pqjw dh ;kih 

f;qPNh dk j? fe fJj f;qPNh eh j?< fJj fe; soQK fBozso gqtkj ftu uZb 

ojh j?< 

3H1H2 f;qPNhL 

 f;qPNh s'A Gkt j? e[dos iK irs g;kok. Xosh, nekP ns/ fJ; 

ftu ftuod/ iht^izs{, rqfj, jtk, nZr, gkDh nkfd ;G f;qPNh dk jh nzr 

jB. tZy^tZy XowK ns/ Xow rqzEK ftu fJ; f;qPNh iK irs g;ko/ dk 

toDB fwbdk j?. fJj irs g;kok jo Xow bJh ojZ; pfDnk fojk j?. jo 

Xow ftu fJ; irs g;ko/ dh ftnkfynk nkg'̂ nkgD/ sohe/ Bkb ehsh 

fwbdh j?. 

 T[gfBPd ftu fejk frnk j? fe iZr dh ftnkfynk pqjw s'A jh j' 

;edh j?. T[;B/ nkgD/ nkg B{z nkgD/ ftu'A jh pDkfJnk j?.8 

 fJ; ;zz;ko d/ ;ko/ iVQ gdkoEK B{z rhsk ftu „{kj‟ nkfynk frnk j?. 

fJ; B{z vijkizd`fr nXhG{s y/so th nkfynk frnk j?. fJj ftekoK, ekoDK 

ns/ G{sK dk w{b ekoB j?. nekP, ib, nrBh, tk:{, fgqEth gzi G"fse sZs 

                                                           
8
 s?sohB T[gfBPd 2H1H20H 
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jB. gzi sZs wkso fteko jB. gzi frnkB fJzdohnK ns/ gzi eow 

fJzdohnK jB. 

 fgqEth, ib, s/i, tk:{, nekP, wB, p[ZXh, njzeko fJj nZm GrtkB 

dh ngko gqfeqsh d/ o{g jB.9 

 okwkB[i nB[;ko iht ns/ iZr JhPto dh d/j iK ;oho jB, i' e[M th 

j? T[j JhPto dk ;oho jh j?. ;z;ko dh ouBk gqG{ B/ fe;/ \k; we;d Bkb 

ehsh j?. ndt?s t/dKs nB[;ko f;qPNh wkfJnk dk jh fJe o{g j? i' ;Zu 

BjhA fwZfEnk j?. Pzeo nB[;ko wkfJnk nBkdh j?, T[; s'A jh ;z;ko dh 

ouBk j[zdh j?. fJj JhPtoh Pesh j? i' T[; s'A fGzB BjhA j' ;edh. 

 t/dK ftu f;qPNh dh ouBk pko/ d' fdqPNhe'DK Bkb ftuko ehsk ik 

;edk j?, Xkofwe nXko s/ ns/ dkoPfBe nXko s/. 

 Xkofwe nXko dhnK th nZr'A d' fe;wK jB fiBQK ftu'A gq'H w?evBb B/ 

fejk j? fe fJe ftukoXkok iZr B{z fJe wPhBh ouBk d/ o{g ftu t/ydh j? 

fijVh fe;/ soykD iK fPbgh dh :'rsk d/ tKr{z j?. d{ih ftukoXkok fJ; B{z 

fJe ;[Gkte e[dosh ftek; d/ o{g ftu t/ydh j?. 

      dkoPfBe fdqPNhe'D s'A iZr B{z nB/eK d/tfsnK s'A T[sgzB wzfBnk frnk 

j?. ;kok iZr nkfd g[oy d/ o{g ftu d/fynk frnk j?. T[j uo^nuo iZr d/ 

eD^eD ftu ;wkfJnk j?. T[j nwo j? s/ ;ko/ gqkDhnK dh T[sgZsh dk ekoD 

j?. T[;d/ g?oK s'A gqfeqsh, X[Bh (BkGh) s'A tk:{, f;o s'A nekP, ezBK s'A uko/ 

fdPktK dh T[sgsh j'Jh j?. iZr T[sgzB j'D s'A gfjbK nzXeko jh ;h fijVk 

frnkB s'A goQ/ ;h ns/ ftnkge rshwkB sZs ;h. 

 r[opkDh ftu th f;qPNh ouBk B{z pqjw d/ y/v iK bhbk jh dZf;nk 

frnk j? fe f;qPNh B{z pqjw iK nekbg[oy B/ nkgDh woih nB[;ko ;kfink 

j?. ;koh f;qPNh B{z ;ki e/ pqjw T[; f;qPNh d/ eD^eD ftu nkg w"i{d j?.  

                                                           
9
 Grts rhsk, nfXnkfJ 7H4H5H 
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r[opkDh ftu ;gZPN o{g ftu fejk frnk j? feL 

nkghB‐? nkg[ ;kfiU nkghB‐? ofuU BkT[] 

d[:h e[dofs ;kihn? efo nk;D[ fvm' ukT[]  

     (;qh r[o{ rzqE ;kfjp, gzBk BzH 463) 

 r[opkDh nB[;ko irs ouBk s'A gfjbK pqjw ;z[B ;wkXh ftu ;h. iht 

T[sgzB BjhA j'fJnk ;h. wkfJnk dk fybkok BjhA ;h. fJ;/ ekoB fJE/ f;o| 

pqjw jh ;[zB ;wkXh ftu bhB ;h. e'Jh gkg, g[zB, t?oh, whs, ozr, o{g, 

fgnko, B|os nkfd e[M th BjhA ;h. e'Jh iBw^woB dk uZeo BjhA ;h. 

gowkswk nkgDh bhbk nkg tosk e/ nkg jh t/ydk ;h. Gkt pqjw s'A fpBQK 

f;qPNh dh e'Jh j'Ad BjhA ;h. 

        r[o{ noiB d/t ih B/ th f;qPNh d/ ojZ; s/ ukBDk gkfJnk j?. T[jBK 

B/ dZf;nk j? fe f;qPNh eh j?< fet/A pDh< fJ; dk neko eh j?< ;[ywBh 

;kfjp ftu f;qPNh dh ouBk pko/ r[o{ ih B/ ft;Eko Bkb dZf;nk j?. T[jBK 

B/ f;qPNh d/ neko, f;qPNh dh fefonk d/ Yzr ns/ f;qPNh dh T[sgsh pko/ 

dZf;nk j?. r[o{ ih ;[ywBh ;kfjp ftu f;qPNh B{z eJh BktK Bkb g[ekod/ jB, 

fit/AL 

f;qPNh ^    fi; eh f;q;fN ;[ eoD?jko[] 

     nto B p{fM eos phuko[]  (n;Ngdh 16H7) 

ouBk ^         BkBe ouBk gqfG ouh pj[ fpfX nfBe gqeko] 

        (;b'e n;Ngdh 10) 

gogzu ^    ij nkfg ofuU gogzu[ neko[] 

     fsj[ r[D wfj ehB' fp;Eko[]  (n;Ngdh 22H2) 

pqfjwzv ^    eJh e'fN nkek; pqjwzv]  (n;Ngdh 10H7) 

 r[o{ ih B/ f;qPNh d/ neko s/ ukBDk gkT[Ad/ dZf;nk j? fe fJ; f;qPNh 

ftu eo'VK jh iht^izs{, G{wh wzvb, gjkV, g"d/, gzSh nkfd jB. r[o{ ih B/ 

f;qPNh B{z pqjw dk ;or[D ;o{g jh dZf;nk j?. ;[ywBh nB[;ko gqG{ B/ nkg 
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jh ;kok irs g;kok pDkfJnk j? ns/ T[j nkg fJ; irs g;ko/ d/ eD^eD 

ftu ;wkfJnk j'fJnk j?. T[j nkgD/ e"se nB/eK ozrK ftu nkg jh eodk 

j?. ;[ywBh ;kfjp nB[;ko gowkswk gfjbK nc[o nt;Ek ftu ;h. pqjw 

T[; ;w/A ;[zB ;wkXh ftu ;h. T[; ;w/A T[j fszB/ r[DK oi', sw', ;s' s'A ofjs 

;h. T[; ;w/A wkfJnk dk g;kok BjhA ;h. e'Jh izwD^woB dk uZeo BjhA 

;h. \[Ph, }wh, gkg, g[zB, t?o, fto'X e[M th BjhA ;h. T[; ;w/A nrw ns/ 

ngko gqG{ fJeZbk ;h. gqG{ nkg nkgDh i's B{z nkgD/ ftu oZydk ;h. Gkt 

;G r[DK ofjs iK fBor[D ;h. 

 r[o{ noiB d/t ih B/ nkgDh pkDh „;[ywBh ;kfjp‟ ftu pqjw dh fJ; 

;[zB ;wkXh tkbh nt;Ek dk fIeo ehsk j?. r[o{ ih nB[;ko pqjw id'A 

fBor[D ;o{g ftu ;h sK f;qPNh dh j'Ad BjhA ;h. T[; ;w/A e'Jh Boe^;[or, 

t?o^fto'X, gkg^g[zB dk Gkt BjhA ;h. 

ip neko[ fJj[ eS[ B fdq;N/sk] 

gkg g[zB sp ej s/ j'sk] 

ip Xkoh nkgB ;z[B ;wkfX] 

sp p?o fpo'X fe;[ ;zfr ewkfs] 

ip fJ; ek poB[ fujB[ B ikgfs] 

sp joy ;'r ej[ fe;fj fpnkgs] 

ip nkgB nkg nkfg gkopqjw] 

sp w'j ejk fe;[ j'ts Gow]      (n;Ngdh 22H1) 

 T[; ;w/A gqG{ nkgD/ nkg B{z nkg jh T[d/P fdzdk ;h. f;qPNh j'Ad ftu 

BjhA ;h. 

nkg; eT[ nkgfj nkd/;[]  

fsj r[D ek Bkjh got/;[]   (n;Ngdh 22H6) 

 fco gowkswk B{z nkc[o nt;Ek ftu c[oBk c[fonk sK T[;B/ irs 

g;kok ehsk. ;[ywBh ;kfjp nB[;ko ;koh f;qPNh dh ouBk gowkswk B/ 
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nkg ehsh j? s/ T[j nkg jh fJ; f;qPNh d/ eD^eD ftu ;wkfJnk j'fJnk 

j?. T[j nkgDh bhbk tosk e/ nkg jh T[; ftu y/v fojk j?L 

ij nkfg ofuU gogzu[ neko[] 

fsj[ r[D wfj ehB' fp;Eko[] 

gkg[ g[zB[ sj GJh ejkts] 

e'T{ Boe e'T{ ;[or pzSkts] 

nkb ikb wkfJnk izikb] 

jT{w? w'j Gow G? Gko] 

d{y ;{y wkB ngwkB] 

nfBe gqeko ehU pyQkB] 

nkgB y/b[ nkfg efo d/y?] 

y/b[ ;ze'u? sT[ BkBe J/e?]   (n;Ngdh 21H7) 

 ;[ywBh ;kfjp nB[;ko gowkswk nkgDh ;kih f;qPNh ftu nkg jh 

y/v fojk j?. gowkswk d[nkok pDkJh fJj f;qPNh nB/e soQK dh j?. fJ; 

ftu nB/e soQK d/ iht jB. eo'VK dh frDsh ftu g[ikoh s/ uzr/ eow eoB 

tkb/ jB. eJh eo'VK jh ;z;ko s'A T[gokw j' e/ GNed/ fcod/ jB. eJh sg 

ftu bhB jB. eJh eo'VK eth eftsk d/ rqzE Gkt t/d Pk;so nkfd thuko 

oj/ jB. gowkswk dh pDkJh f;qPNh pj[ozrh j? fi;dk nzs BjhA gkfJnk ik 

;edkL 

eJh e'fN j'J/ g{ikoh] 

eJh e'fN nkuko fpT[jkoh] 

eJh e'fN GJ/ shoE tk;h] 

eJh e'fN pB Gqwfj T[dk;h] 

eJh e'fN p/d e/ ;q's/] 

eJh e'fN sgh;[o j's/]  (n;Ngdh 10H1) 
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 fJ; irs g;ko/ ftu eJh eo'V iht jzeko ftu rq;/ jB. nB/eK jh 

nfrnkBh jB. eJh gZEo fdb tkb/ jB fiBQK d/ fdbK ftu PoXk BjhA j? 

ns/ gq/wjhD jB. eJh eo'VK d{finK dh fBzfdnk eoB tkb/ fBzde jB. e'Jh 

wkfJnk fJeZmh eoB ftu bZr/ jB ns/ god/;K ftu GkT[Ad/ jB. fJj ;ko/ 

ekoi T[j eosk g[oy nkg jh eotk fojk j?. r[o{ noiB d/t ih ;[ywBh 

;kfjp ftu f;qPNh d/ gk;ko pko/ ;gZPN eod/ jB fe fJ; f;qPNh ftu 

eo'VK jh jzekoh, bkbuh iht jB s/ eo'VK jh ;zs'yh s/ fBwosk Gog{o iht 

jB. pqjw Bkb nG/d j'D bJh uzr/ eow eo fojk j? ns/ e'Jh fJE/ t/d, 

g[okD, Pk;so nkfd gVQ fojk j? s/ e'Jh wkfJnk d/ fgZS/ GkT[Adk fcodk j?. 

 ;[ywBh ;kfjp ftu r[o{ ih c[owkT[Ad/ jB fe fJ; f;qPNh d/ eo'VK 

iht f;ZX, ish s/ i'rh jB. eo'VK oki/ gdkoEK d/ ;[nkd G'r oj/ jB. fJ; 

;z;ko T[go tZvh frDsh ftu osB s/ ;w[zdo jB. nB/eK soQK d/ iht^izs{ 

jB. e'Jh S'NhnK s/ e'Jh bzwhnK T[woK G'rd/ jB. ;'B/ d/ ;[w/o gops th 

fJ; f;qPNh dk nzr jB. wB[ZyK s'A fJbktk tZvh frDsh ftu gzSh, ;og, fpqS 

ns/ gZEo jB. eo'VK jh Gkt nDfrDs jh fgqEth d/ N[eV/ ns/ d/P jB ns/ 

fezB/ jh rqfj Gkt uzdowk, ;{oi ns/ skfonK tor/ BePZso jB. nB/eK d/th 

d/ts/ jB ns/ nB/eK jh d?As jB. go fJj ;G T[; gowkswk dh nkfrnk 

ftu uZbd/ jB. T[;B{z i' GkT[Adk j?, T[;B{z T[j gowkswk sko b?Adk j?L 

eJh e'fN ;;hno ;{o Bysq] 

eJh e'fN d/t dkBt fJzdq f;fo Ssq] 

;rb ;wrqh ngB? ;{fs Xko? 

BkBe fi;[ fi;[ Gkt? fs;[ fs;[ fB;sko?]  (n;Ngdh 10H3) 

gowkswk fJjBK d/ B/V/ j' e/ th fJjBK s'A d{o j?L 

;G s/ B/o? ;Gj{ s/ d{fo] 

BkBe nkg nfbgs[ ofjnk Gog{fo]  (n;Ngdh 10H4) 
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 ;[ywBh ;kfjp ftu r[o{ ih B/ fJ; f;qPNh d/ gk;ko dh i[rs ns/ ;'w/ 

;zpzXh th ;gZPN ehsk j? fe f;qPNh dk gk;kok eJh i[rsK Bkb eJh tkoK 

ftu j'fJnk j?. fJj f;qPNh fJe uZeo ftu uZbdh ofjzdh j?. gowkswk dh 

;kih f;qPNh dk e'Jh nzs BjhA. fJj f;qPNh eJh GKsK, ozrK, o{gK ns/ 

fiB;K dh j?. gowkswk f;qPNh dh T[sgsh ns/ ftek; eodk ofjzdk j? go 

T[j nkg ;fEo ofjzdk j?. 

ik fs;[ Gkt? sk f;q;fN T[gkJ/] 

nkgB? GkD? bJ/ ;wkJ/] 

s[w s/ fGzB Bjh feS[ j'fJ] 

nkgB ;{fs ;G[ irs[ go'fJ]  (n;Ngdh 22H1) 

  ;koh f;qPNh gowkswk iK pqjw ftu'A jh g?dk j[zdh j? ns/ T[; ftu jh 

;wk iKdh j?. gowkswk ib, Eb ns/ wjhnb Gkt nekP ftu ;wkfJnk 

j'fJnk j?. T[;d/ j[ew ftu jh f;qPNh g?dk jz[dh j? ns/ j[ew ftu jh ;wk 

iKdh j?L 

eoB eoktB eoB? i'r[] 

i' fs; Gkt? ;'Jh j'r[] 

fyB wfj Ekfg T[EkgBjkok]  

nzs[ Bjh feS[ gkoktkok] 

j[ew/ Xkfo nXo ojkt?]  

j[ew/ T{gi? j[efw ;wkt?]  (n;Ngdh 11H1) 

    pqjw d[nkok ;kih f;qPNh p/nzs j?. f;qPNh dk neko fJzBk tZvk j? fe 

fJ; ftu ;{\w s'A ;{\w ns/ ;E{b s'A ;E{b iht jB. pqjw dh BIo ftu 

fJj f;qPNh pj[s S'Nh j?. f;qPNh ftu nB/eK pqfjwzv jB. pqfjwzv ftu 

nB/eK fgqEthnK iK rqfj jB. fgqEth s'A d/P, d/P s'A gqKs, gqKs s'A Pfjo pD/ 

jB. iht dh j'Ad pj[s S'Nh j?. T[; iht ftu nB/eK fNP{ ;?FZb jB fiBQK B{z 

Bzrh nZy Bkb BjhA t/fynk ik ;edk. ;G gqG{ d/ ;or[D ;o{g dk fjZ;k jB. 
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 ;' f;qPNh ;{\w s'A ;{\w ihtD{ Gkt Bzrh nZy Bkb Bk fd;D tkb/ 

ihtkD{ s'A b? e/ T[; neko sZe d/ pqfjwzv sZe dk uZeo j? fi;d/ neko dk 

fenk; brkT[Dk w[Pfeb j? s/ fJ;/ ;G dk eosk T[j gowkswk j?. gowkswk 

f;qPNh d/ nB/e ozr, o{g, neko f;oi e/ nkg T[; f;qPNh B{z ubk fojk j?. 

ftek; ns/ ftBkP pqjw dh fJe gb dh y/v j?. T[j id'A fi; uhI B{z uj[zdk 

j? nkgD/ ftu ;wk b?Adk j?. 

   

 

 r[o{ noiB d/t ih ;[ywBh ;kfjp ftu dZ;d/ jB fe fJ; f;qPNh dh 

ouBk eJh tko ftu j'Jh j?. fJ; s'A f;qPNh d/ nkfd ns/ nzs pko/ fenk; 

brkfJnk ik ;edk j?. 

 Jh;kJh ns/ fjzd{ Xow ftu ;s nkekP ns/ ;s gkskb dk fIeo 

nkT[Adk j?. fJjBK b'eK iK yzvK B{z sq?b'eh th efj fbnk iKdk j?. b'e, gqb'e 

ns/ gkskb b'e.10 

 fJ;bkw nB[;ko cfoPs/ \[dk d/ B{o s'A pD/ jB. P?skB fizB nkfd 

e/tb nrfB s'A pD/ jB ns/ nkdwh nkfd fwZNh s'A.11 

 r[owfs ftu fJj fe;/ frDsh ftu ;hws BjhA. r[o{ BkBe d/t ih B/ 

„bZy nkrk;K nkrk;, gkskbK gkskb‟ efj e/ f;qPNh dh p/nzssk tZb fJPkok 

                                                           
10

 Dr. S.S. Kohli, Outlines of Sikh Thought, p. 43. 
11

 GkJh ekBQ f;zx BkGk, wjkB e'P, gzBk^187H 

f;qPNh 

pqfjwzv 

fgqEth 
d/P 
gqKs 
Pfjo 
iht 
ihtkD{ 
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ehsk j? id'A fe r[o{ noiB d/t ih B/ pqjw dh ;kih f;qPNh ftu ihtK B{z 

eo'VK dh frDsh ftu dZf;nk j?. fJj „eo'VK dh frDsh‟ th f;qPNh dh 

p/nzssk dh rtkjh Godh j?. r[owfs nB[;ko Xosh s/ uko soQK Bkb ouBk 

j'Jh j?, nzvi, i/oi, ;/si s/ T[sG[i. ;[ywBh ;kfjp ftu th fJj 

ftukoXkok ;gPN j[zdh j?L 

nzvi i/oi ;/si T[sGi ;fG toB o{g ihn izs T[gkJhnk]  

     (;qh r[o{ rzqE ;kfjp, gzBk BzH 835) 

   iK 

nzvi i/oi ;/si T[sG[i xfN xfN i'fs ;wkDh] 

     (;qh r[o{ rzqE ;kfjp, gzBk BzH 1109) 

 fJjBK ;G soQK d/ ihtK ftu oki;, skw; s/ ;kse (oi', sw', ;s') 

r[D j[zd/ jB.gowkswk dh pDkJh f;qPNh M{m BjhA ;r'A ;Zu j?. r[o{ ih efjzd/ 

jB feL 

nkfg ;ku[ Xkoh ;G ;ku[]   (n;Ngdh 23H7) 

  iK 

;fs eow[ ik eh ouBk ;fs 

w[b{ ;fs ;fs T[sgfs]   (n;Ngdh 16H6) 

 r[o{ ih f;qPNh B{z ;Zuh ;theko d/ jB go Bkb jh fJ; f;qPNh d/ iht 

wB[Zy B{z f;qPNh ftub/ e{VQ toskfonK B{z fwZfEnk d;d/ j'J/ fJ; s'A d{o ofjD 

bJh efjzd/ jB. r[o{ ih B/  pqjw d/ irs gk;ko/ ftub/ fJjBK e{VQ 

toskfonK B{z jh wkfJnk dZf;nk j?. 

3H1H2H1 wkfJnkL 

 wkfJnk Ppd dh tos'A t?fde ekb s'A jh j[zdh nkJh j?. fort/d ftu 

wkfJnk Ppd nb"fee Pesh ns/ ndG[s e"Pb d/ noEK ftu fbnk j?.12 

                                                           
12

 S.N. Das Gupta, History of Indian Philosophy (Vol. I), p. 469. 
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T[gfBPd ftu nftfdnk Gow s/ gqfeqsh B{z wkfJnk fejk j?.13 fJjBK fszBK 

r[DK d/ Bkb rhsk ftu wkfJnk B{z GrtkB feqPB dh Pesh fejk frnk j?14 

id'A fe wjkswk p[ZX B/ irs d/ ;G d[ZyK dk ekoB wkfJnk B{z dZf;nk j?. 

wkfJnk dh ojZ;wJh Pesh d[nkok iht dh nkswk ftu nftfdnk tk; 

eodh j? s/ T[;B{z nkgD/ tbK ftu c;kJh oZydh j?.15 

 r[o{ rzqE ;kfjp ftu wkfJnk Ppd dh tos'A f;o| G[b/y/ tk;s/ BjhA 

ehsh rJh ;r'A gdkoE, d"bs, wB[Zyh ykjPK, i' uhIK gowkswk B{z fwbD d/ 

okj ftu o[ektNK jB, bJh ehsh rJh j?.16  

id'A irs gk;kok wB[Zy d/ pqjw Bkb nG/dsk dk ;kXB Bk ofj e/ 

T[d/P pD iKdk j? sK T[j irs gk;kok wB[Zy bJh wkfJnk pD iKdk j?.  

 r[o{ noiB d/t ih B/ pqjw d/ ;or[D ;o{g B{z wkfJnk dk Gkt th 

fdZsk j?. r[o{ ih nB[;ko pqjw id'A ;or[D ;o{g ftu g?dk j'fJnk sK T[;B/ 

nkgDk ft;Eko fszB r[DK (oi', sw', ;s') ftu ehskL 

nkb ikb wkfJnk izikb] 

jT[w? w'j Gow s? Gko] 

d{y ;{y wkB ngwkB] 

nfBe gqeko ehU pkyQkB]   (n;Ngdh 21H7) 

 r[o{ ih d;d/ jB fe pqjw B/ irs gk;ko ftu nB/eK wkfJnk d/ 

Gow^G[b/y/ g?dk ehs/ jB. r[o{ ih nfij/ wBw[y dk wkor doPB eod/ 

efjzd/ jB feL 

fwfEnk sB[ XB[ e[Nzp ;pkfJnk] 

fwfEnk jT{w/ wwsk wkfJnk] 

fwfEnk oki i'pB XB wkb] 

                                                           
13

 emT[gfBPd ^ 1H3H12H 
14

 Grts rhsk ^ 7H14^14H 
15

 Rudolf Otto, Mysiticism East and West, p. 3. 
16

 Surinder Singh Kohli, A Critical Study of Adi Granth, p. 339. 
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fwfEnk ekw eq'X fpeokb]  (n;Ngdh 5H4) 

 fJ; wkfJnk s'A puD bJh r[o{ ih wB[Zy B{z d;d/ jB fe wB[Zy B{z gqG{ 

d/ Bkw dk ;jkok b?Dk ukjhdk j?. 

w'j wkfJnk e? ;zfr B b/g[] 

wB wfj oky? jfo jfo J/e]  (n;Ngdh 18H6) 

 fJ; soQK r[o{ ih B/ dZf;nk j? fe wkfJnk pqjw d/ irs gk;ko/ dk gZy 

j?. i' pqjw B/ iht B{z goyD bJh pDkJh j' ;edh j?. pqjw dh fJ; goy dh 

e;'Nh s/ i' iht yo/ T[sod/ jB Gkt wkfJnk s'A fBob/g ofjzd/ jB, T[j 

r[ow[y jB i' nZr/ ik e/ pqjw frnkBh dh gdth gqkgs eod/ jB ns/ pqjw 

Bkb nG/d j' iKd/ jB. 

 i' iht fJj wkfJnk d/ pzXBK ftu pZM/ wkfJnk fgZS/ GNe/ fcod/ ofjzd/ 

jB T[jBK B{z wBw[y fejk iKdk j? i' nktkrwB d/ uZeo ftu'A BjhA fBeb 

;ed/. 

 ;' f;qPNh dh p/nzssk dk ojZ; ;gZPN eod/ j'J/ r[o{ ih f;qPNh ftub/ 

iht Gkt wB[Zy B{z f;qPNh d/ e{VQ c'e/ toskfonK s'A d{o ofj e/ Bkw f;woB 

d[nkok pqjw Bkb fwbD dh B;hjs fdzd/ jB. T[jh pqjw iht dk nfd ;h s/ 

T[;/ B/ nzs j'Dk j?. r[o{ ih B/ pqjw dk ;o{g ;gZPN eofdnK wB[Zy B{z fJj 

B;hjs fdZsh j? fe ;op ftnkge pqjw d/ nZr/ T[;dh (wB[Zy dh) j;sh 

fBr{Dh j?. wB[Zy B{z nkgDh j;sh ;gZPN j'D s'A pknd T[; dh jT{w? \sw 

j[zdh j? s/ T[j nkgD/ nkg B{z pqjw dk jh fJe nzP wzBDk P[o{ eo fdzdk j?. 

;' iht B{z T[; pqjw dh ;'Mh dtkT[D dk :sB ;[ywBh ;kfjp dk w{b T[d/P 

j?. 

3H1H3 ihtL 

 pqjw B/ nkgD/ nkg ftu'A jh f;qPNh dh ouBk ehsh j?. f;qPNh jw/Pk 

ftek;Phb ojh j?. fJ; ftek; dk w[Zy X[ok wB[Zy j?. wB[Zy f;qPNh dk jh 



 
 

107 
 

fJe nzr j?. r[opkDh ftu wB[Zy B{z iht fejk frnk j?. f;qPNh d/ pkeh ihtK 

Bkb'A wB[Zy B{z i' uhI T[FZswsk dtkT[Adh j?, T[j wB[Zyh p[ZXh j? i' fJ;B{z u/sBsk 

s/ ;'Mh gqdkB eodh j?. 

 r[opkDh ftu EK go EK nkswk ns/ gowkswk dk fIeo fwbdk j?. 

fJ;/ nkswk d/ ihtzs ;o{g B{z iht iK ihtnkswk fejk frnk j?. 

 nkswk ;z;feqs d/ Ppd „nkswB‟ s'A pfDnk fi;d/ eJh noE jB ^ 

nkswk, iht, gowkswk, wB, p[ZXh, ;oho nkfd.17 

 jo Xow ftu nkswk dk fIeo fwbdk j?. rhsk nB[;ko nkswk Bk 

izwdh j? Bk wodh j?, Bk fJj j'Jh j?, Bk j?, Bk j'J/rh. noEks sq?ekb 

nshs j?.18 GrtkB feqPB B/ nkswk B{z „;[X p[X s/ w[es‟ nkfynk j?. T[; 

nB[;ko nkswk ;dhth j?. T[; B{z Pk;so eZN BjhA ;ed/, nZr ;kV BjhA 

;edh, gkDh frZbk BjhA eo ;edk s/ jtk ;[ek BjhA ;edh.19 

 ;' nkswk nfdZy j? fJ; B{z t/fynk BjhA ik ;edk ;r'A wfj;{; ehsk 

ik ;edk j?. wB[Zyh ;oho B{z gzi sZsK jtk, gkDh, nrBh, Xosh ns/ nekP 

dk pfDnk wzfBnk iKdk j?. wB[Zyh ;oho ftu nkswk dk j'Dk pj[s Io{oh j?.  

 fJ; soQK iht B{z d' sZsK nkswk ns/ Poho dk ;zrw fejk ik ;edk 

j?. nkswk d/ ftneshrs iK ihtzs ;o{g B{z iht iK ihtnkswk fejk frnk 

j?. 

 okXk ewb w[yoih nB[;ko, „fJj iht (ihtnkswk) JhEo tKr j?. 

fit/A fi; posB ftu JhEo oZfynk j't/ s/ i/ T[j N[ZN ikt/ sK JhEo jtk ftu 

jtk j' iKdk j?. fJt/A id'A ;oho Bk; j' ikt/ sK nkswk^i's Bkb i's obh 

nB[;ko gowkswk ftu nG/d j' iKdh j?.‟20 

 ;' gzi sZsK s'A pD/ Poho ns/ nkswk d'jK B{z fJeZfmnK B{z ihtnkswk 

fejk iKdk j?. nkswk ns/ Poho d't/A fJe d{;o/ d/ g{oe jB. nkswk B{z 

ihtzs oZyD bJh \[oke w[jZJhnk eotkJh iKdh j?. Poho BkPtkB j? go 
                                                           
17

 ;z;feqs PpdkoE e'P, gzBk^180H 
18

 Grts rhsk ^2^20H 
19

 T[jh, gzBk^23H 
20

 Radha Kamal Mukharjee, Theory and Art of Misticism, p. 307. 
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nkswk nwo j?. r[opkDh ftu nkswk B{z gowkswk Bkb i'VB dk o;sk 

;[MkfJnk frnk j?. r[opkDh ftu wB[Zy B{z jh d{;o/ ihtK Bkb'A ;q/Pm wzBfdnK 

ihtnkswk dk doik fdZsk frnk j?. r[opkDh ftu ihtnkswk B{z nkgDh ;wM 

ns/ u/szBsk nB[;ko ;jh wkor s/ uZb e/ ;|b ihtB fiT[D dk T[gd/P fdZsk 

frnk j?. 

 ;w[Zuh r[opkDh ftu d' soQK d/ ihtK$wB[ZyK dk toDB fwbdk j? wBw[y 

ns/ r[ow[y. r[opkDh nB[;ko ihtnkswk dk w[Zy T[d/P nkswk B{z ;'X e/ 

gowkswk d/ bV bkT[Dk j? feT[Afe ;koh f;qPNh gfotosBPhb s/ BkPtkB j?. 

fJj e[dosh gqtkj ftu ftek; ftBkP d/ uZeo ftu uZbdh ofjzdh j?. 

r[opkDh ftu ;z;kfoe foPfsnK, c'e/ ns/ n;EkJh efj e/ iht B{z fJjBK d/ 

w'j ftu Bk g?D bJh ;[u/s eofdnK ;z;kfoe Mw/fbnK s'A d{o ofjD dk 

T[gd/P fdZsk frnk j?. r[o{ noiB d/t ih B/ th fJ;dk fIeo ;[ywBh ;kfjp 

ftu ehsk j?L 

fwfEnk sB[ XB[ e[Nzp[ ;pkfJnk] 

fwfEnk jT{w? wwsk wkfJnk] 

fwfEnk oki i'pB XB wkb] 

fwfEnk ekw eq'X fpeokb] 

fwfEnk oE j;s n;_ p;sqk] 

fwfEnk ozr ;zfr wkfJnk g/fy j;sk] 

fwfEnk Eq'j w'j nfGwkB] 

fwfEnk nkg; T{gfo eos r[wkB[] 

n;fEo[ Grfs ;kX eh ;oB] 

BkBe ifg ifg iht? jfo e/ uoB] (n;Ngdh 5H4) 

 ;' r[o{ ih iht B{z fJjBK s'A d{o ofj e/ nkswk B{z gowkswk Bkb w/bD 

dk T[gd/P fdzd/ jB. r[o{ noiB d/t ih B/ ;[ywBh ;kfjp ftu th iht d/ 

d'j/A o{gK r[ow[y s/ wBw[y dk toDB ehsk j?. 
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3H1H3 r[ow[yL 

 r[o{ noiB d/t ih B/ ;[ywBh ;kfjp ftu r[ow[y iht dh ftnkfynk 

pky{ph ehsh j?. r[o{ ih nB[;ko r[ow[y T[j iht jB i' wB B{z ;'XD d/ o;s/ 

gJ/ jB iK fiBQK B/ wB B{z ;'X fbnk j?. i' r[o{ d/ bV bZr e/ ihtB B{z ;jh 

wkor s/ s'od/, gowkswk Bkb fwbD dk :sB eod/ jB. fJj xkbDk n"yh j? 

fi; s/ fdqVQ fBPu/ tkbk iht jh gjz[u ;edk j?. r[o{ ih B/ ;[ywBh ;kfjp 

ftu r[ow[yK d/ eJh ;o{g dZ;/ jB fit/AL 

1) ;/teL 

 r[o{ ih nB[;ko oZp B{z gkT[D dk ;G s'A nkozGe :sB wB ftu jbhwhA 

s/ fBwosk fbnk e/ ;/tk GktBk Bkb gowkswk d/ bV bZrDk j?. ;/te d/ wB 

ftu jT{w? dh GktBk BjhA j'Dh ukjhdh. r[o{ noiB d/t ih fJ; pko/ efjzd/ 

jB feL 

;/tk eos j'fJ fBjekwh] 

fs; eT[ j's[ gokgfs ;[nkwh]  (n;Ngdh 18H2) 

 ;' wB[Zy nkgD/ wB nzdo jbhwh s/ fBwosk d/ Gkt fbnk e/ r[o{ d/ 

bV bZr e/ gowkswk d/ Bkw dk ikg eodk j?. T[;d/ wkV/ r[D d{o eoe/ 

gowkswk T[; dk gko T[skok eodk j?. ;[ywBh ftu fJ; pko/ dZf;nk frnk 

j?L 

;/te eh wB;k g{oh GJh] 

;fsr[o s/ fBowb wfs bJh] 

iB eT[ gqG[ j'fJU dfJnkb[] 

;/te[ ehB' ;dk fBjkb[] 

pzXB ekfN w[efs iB[ GfJnk] 

iBw woB d{y[ Gqw[ rfJnk] 

fJS g[Bh ;oXk ;G g{oh] 

oft ofjnk ;d ;zfr ji{oh] 
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fi; ek ;k fsfB bhnk fwbkfJ] 

BkBe Grsh Bkfw ;wkfJ]   (n;Ngdh 20H3) 

 ;' fBPekw ;/tk GktBk Bkb fpBK fe;/ |b dh fJZSk ehfsnK Bkw igD 

Bkb ;/te B{z ;G pzXBK s'A w[esh fwbdh j? s/ T[;dh ;/tk B{z |b brdk j?. 

gowkswk T[; B{z nkgD/ Bkb fwbk b?Adk j?. 

 ;[ywBh ;kfjp ftu r[o{ noiB d/t ih B/ nkswk B{z gowkswk Bkb 

fwbkT[D dk ;G s'A gfjbk ezw ;/tk eoB dk dZf;nk j?. fBwosk Bkb wB 

ftu rohph t;k e/ i' iht r[o{ dh ;/tk eodk j? T[;B{z pqjw dh gqkgsh j' 

iKdh j?. 

2) GrsL 

 ;[ywBh ;kfjp ftu r[ow[y dk fJe o{g Grs th fpnkB ehsk frnk 

j?. Grs s'A Gkt i' Grsh eo/ i' ;Zu/ wB Bkb Bkw f;woB eo/. gowkswk 

d/ r[DK dk rkfJB eo/ ns/ gowkswk d/ r[DK B{z nkgD/ wB ftu t;kt/. 

nfijk iht jh ;Zuk Grs j?L 

nkfd g[oy ekoD eosko] 

Grs iBk e/ gqkB nXko] 

i' i' ig? ;[ j'fJ g[Bhs] 

Grfs GkfJ bkt? wB jhs]   (n;Ngdh 20H7) 

 fJ; soQK gowkswk dk ;Zuk Grs jw/Pk s'A T[;d/ wB dk nk;ok wzrdk 

j?. gqG{ Grsh jh wB[Zy dk nk;ok j?L 

r[o eh wfs s{z b/fj fJnkB/]  

Grfs fpBk pj[ v{p/ f;nkB/] 

jfo eh Grfs eoj[ wB whs]  

fBowb j'fJ s[w‐‐ko' uhs]   (n;Ngdh 19H6) 
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 r[o{ ih c'e/ Xkofwe gkyzvK B{z fBzdd/ j'J/ ;Zu/ wB Bkb Grsh eoB dk 

;zd/P fdzd/ jB ns/ nfij/ GrsK B{z fBzdd/ jB i' ftykt/ bJh Grsh eod/ 

jB. fit/AL 

eos{fs g;{ eh wkB; ikfs] 

b'e gukok eo? fdB okfs] 

pkjfo G/y nzsfo wb[ wkfJnk] 

Skgf; Bkfj eS[ eo? SgkfJnk] 

pkjfo frnkB fXnkB fJ;BkB] 

nzsfo fpnkg? b'G[ ;[nkB[] 

nzsfo nrfB pkjfo sB[ ;[nkj] 

rfb gkEo e?;/ so? nEkj]   (n;Ngdh 4H5) 

 ;' nfij/ pkjoh ftykt/ s/ gkyzvK s'A d{o ofj e/ r[o{ ih Grs B{z ;Zu/ 

wB Bkb Bkw f;woB eoB dh B;hjs fdzd/ jB. r[o{ ih B/ ;[ywBh ;kfjp 

ftu GrkT[sh, gzvs, p?;B' s/ okwdk; fij/ GrsK pko/ dZf;nk j? fe ;Zu/ wB 

Bkb ftykt/ s/ c'e/ eow^eKvK s'A d{o ofj e/ Grsh eoB tkbk jh ;Zuk Grs 

j?L 

(i) GrT[shL 

 GrT[sh s'A Gkt GrtkB dh g{ik ;kXBk eoB tkbk Grs. r[o{ ih 

;[ywBh ;kfjp ftu GrT[sh ws d/ XkoB eoB tkfbnK B{z T[gd/P fdzd/ jB fe 

i' p[o/ eowK dk fsnkr eoe/ sB, wB Bkb pqjw dh Grsh eodk j?, T[jh 

;Zuk GrkT[sh j?L 

Grtzs eh Njb eo? fBs Bhfs] 

wB[ sB[ nog? fp;B gohfs] 

jfo e/ uoB fjod? p;kt?] 

BkBe n?;k GrT[sh Grtzs eT[ gkt?]  (n;Ngdh 9H3) 
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 r[o{ ih GrT[sh B{z d[PN ftneshnK dk ;zr SZv e/ s/ T[goh ftykt/ 

SZv e/ ;Zu/ wB Bkb gqG{ dh Grsh eoB dh ;bkj fdzd/ jB. 

(ii) gzvsL 

 ;[ywBh ;kfjp ftu r[o{ ih nkgD/ nkg B{z gzfvs nytkT[D tkfbnK B{z 

th B;hjs fdzd/ jB fe i' Grs gowkswk B{z ;op ftnkge ikDdk j'fJnk 

;G B{z fpBK fe;/ gZygks s'A gowkswk d/ Bkw dk T[gd/P fdzd/ j? T[jh ;Zuk 

gzfvs j?L 

;' gzvs i' wB[ gop'X?] 

okw Bkw[ nksw wfj ;'X?] 

okw Bkw ;ko[ o;[ ght?] 

T[; gzfvs e? T[gd/f; ir[ iht?]  (n;Ngdh 9H4) 

 r[o{ ih nB[;ko i' Grs wB ns/ nkswk Bkb okw Bkw dh Grsh 

eodk j? s/ nkg T[; okw Bkw d/ T[gd/P wB ftu t;kT[Adk j? nfijk gzvs 

jh d{;fonK B{z T[gd/P d/D :'r j?. nfijk gzvs jh izwD^woB d/ uZeo s'A 

w[esh gkT[Adk j? i' t/dK, f;woshnK, g[okDK ftub/ w{b Gkt pqjw B{z ;wM 

b?Adk j?. 

(iii) p?;B'L 

 p?;B' Gkt ftPB{z dk T[gkPe. r[o{ ih B/ ;[ywBh ;kfjp ftu ftPB{z d/ 

T[gkPe B{z th wkfJnk s'A d{o ofj e/ fBPekw eow eoB dh B;hjs fdZsh j? 

sK jh ;jh noEK ftu ftPB{z Gkt pqjw B{z y[P ehsk ik ;edk j?L 

p?;B' ;[ fi;[ T{gfo ;[gq;zB] 

fp;B eh wkfJnk s/ j'fJ fGzB] 

eow eos j't? fBjeow] 

fs;[ p?;B' ek fBowb Xow] 

ekj{ cb eh fJSk Bjh pkS?] 

e/tb Grfs ehosB ;zfr oku?]  (n;Ngdh 9H2) 
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 r[o{ ih B/ ftPB{z d/ T[gkPe Grs B{z c'e/ eoweKvK s'A d{o ofj e/ 

fBowb fjod/ Bkb Grsh eoB dh B;hjs fdZsh j?. r[o{ ih nB[;ko nfijk 

eoB Bkb jh T[j Grs n;bh p?;B' pD ;edk j?. ;Zuk p?;B' T[j j? i' fpBK 

fe;/ cb dh fJZSk ehs/ fpBK gqG{ dh Grsh ftu ozfrnk ofjzdk j?, T[j nkgD/ 

Bkb^Bkb d{;fonK B{z th fJ;/ soQK Bkw igD dk T[gd/P fdzdk j?. 

(iv) okwdk;L 

 okwdk; Gkt okwdk;hnk iK okw dk T[gkPe. gzfvs frnkBh BokfJD 

f;zx nB[;ko,  

„T[; ;w/A g?oK B{z x[zxo{ pzBQ e/ w{oshnK nZr/ Bku eoB tkb/ B{z 

„okwdk;hnk‟ fejk iKdk ;h. go T[; Bkb wB dk fNekT[ j'Dk 

efmB ;h. nzs B{z fJj b'e fdyktk eoe/ g?;/ fJeZm/ eoB dk 

Yzr jh pD frnk ;h. wkBf;e ns/ fJybkeh s"o *s/ Gh fJ; 

ftu eJh \okphnK nk rJhnK ;B.‟21 

 r[o{ noiB d/t ih ;[ywBh ;kfjp ftu okwdk;hJ/ d/ Gkt ;gZPN eod/ 

j'J/ efjzd/ jB fe fi;dk wB gowkswk Bkb i[fVnk j't/ T[jh ;Zuk okwdk; 

j?. nfijk okwdk; gowkswk B{z jw/Pk nkgD/ nzr^;zr ikDdk j?L 

fi; e? wfB gkopqjw ek fBtk;[] 

fs; ek Bkw[ ;fs okwdk;[] 

nksw okw[ fs;[ Bdoh nkfJnk] 

dk; d;zsD GkfJ fsfB gkfJnk] 

;dk fBefN fBefN jfo ikB[] 

;' dk;[ dorj gotkB[] 

nkg[B/ dk; eT[ nkfg feogk eo?] 

fs;[ dk; eT[ ;G ;'Mh go?] 

;rb ;zfr nksw T[dk;[] 

n?;h i[rfs BkBe okwdk;[]   (n;Ngdh 9H6) 

                                                           
21

 gzfvs frL Bo?D f;zx, ;[ywBh ;kfjp ;Nhe, gzBk^437H 
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 r[o{ ih nB[;ko fi; Grs B/ dk;K tkbh fBwosk GktBk Bkb gowkswk 

B{z gkfJnk j? ns/ i' jw/Pk T[; gowkswk B{z nkgD/ B/V/ ikDdk j?, nkgD/ 

nfij/ dk; T[go gowkswk feogk eodk j?. nfijk ;Zuk g[oP jh ;Zuk 

okwdk; j?. 

 r[o{ ih nB[;ko i' Grs gowkswk d/ j[ew B{z ;Zu/ wB Bkb wzBdk j?, 

jo tes gowkswk dh oIk ftu ofjzdk j?, nkg fBo;[nkoE gowkswk dk 

Bkw igdk j? ns/ d{;fonK B{z igkT[Adk j? T[jh ;Zuk Grs j?. 

3) ;kX iK ;zsL 

 ;kX Gkt fi;B/ nkgD/ gzi ftekoK iK gzi fJzdohnK B{z ekp{ eoe/ 

nkgD/ nkg B{z ;kX fbnk j?. fi; r[ow[y iht B/ gowkswk d/ Bkw dh f;|s 

nkgD/ wB ftu t;k bJh j? T[jh ;Zuk ;kX j?. ;zs th ;kX dk jh o{g j? i' 

gowkswk d/ Bkw d/ ;jko/ Bkb d[y^;[y, uzr/^p[o/ dh GktBk s'A T[go T[m 

frnk j?. ;kfjp f;zx noPh nB[;ko,  

„;kX{ iK ;zs B{z r[opkDh ftu T[FZuh gdth pyPh rJh j?. T[BQK 

dh ;zrs u'oK, vke{nK B{z th sko fdzdh j?. ;ZiD mZr tor/ r[o{ 

BkBe d/t ih dh fJe' oks ;zrs Bkb so rJ/. GkJh fpXh uzd 

tor/ u'o ;s ;zrs d[nkok ;dk bJh pyP/ rJ/. pkbwhe tor/ 

okj wko th ;zsK dh ;rzs eoe/ foPh dh wjkB s/ T[FZusw 

gdth gqkgs eoe/ iBw ;|b eo rJ/.‟22  

 r[o{ ih nB[;ko nfij/ g[oPK d/ bV bZr e/ ihtnkswk dk gkoT[skok 

j[zdk j?. feT[Afe T[jh wjKg[oP Bkw f;woB d[nkok r[o{ d/ do;kJ/ wkor s/ 

uZbd/ jB fiBQK B{z gqG{ fwbD dh sKx j[zdh j?. nfij/ ftnesh nkg sK sod/ 

jh jB ;r'A d{finK B{z th sko b?Ad/ jB. ;[ywBh ;kfjp dh ;ZsthA n;Ngdh 

ftu ;kX dh wfjwk fpnkB ehsh rJh j?L 

                                                           
22

 ;kfjp f;zx noPh, ;[ywBh ;kfjpL nkb'uBkswe nfXn?B, gzBk^54H 
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;kX e? ;zfr w[y T{ib j'fs] 

;kX;zfr wb[ ;rbh y's] 

;kX e? ;zfr fwN? nfGwkB[] 

;kX e? ;zfr gqrN? ;[frnkB[] 

;kX e? ;zfr p[M? gqG[ B/ok] 

;kX;zfr ;G[ j's fBp/ok] 

;kX e? ;zfr gkJ/ Bkw osB[] 

;kX e? ;zfr J/e T{gfo isB[] 

;kX eh wfjwk poB? eT[B[ gqkBh] 

BkBe ;kX eh ;'Gk gqG wkfj ;wkBh]  (n;Ngdh 7H1) 

 ;[ywBh ;kfjp nB[;ko ;kX dh ;zrs Bkb gzi fteko d{o j[zd/ jB. 

;kX dh ;zrs Bkb jT{w? fwN iKdh j? ns/ wB ;ji iK fNekT[ dh nt;Ek 

ftu nk iKdk j?. w'j, wwsk, wkfJnk s'A S[Nekok j[zdk j?. r[o{ ih nB[;ko 

;kX dh ;zrs Bkb p[okJh fwNdh j? ns/ wB[Zy gowkswk B{z gk b?Adk j?L 

;kX ;zfr fe; f;T[ Bjh p?o[] 

;kX e? ;zfr B phrk g?o[] 

;kX e? ;zfr Bkjh e' wzdk] 

;kX;zfr ikB/ gowkBzdk]   (n;Ngdh 7H3) 

 ;kX dh ;zrs Bkb wB[Zy nkg sK sodk jh j? ;r'A Bkb d{;fonK B{z th 

sko b?Adk j?L 

;kX e? ;zfr ;G e[b T[Xko?] 

;kX;zfr ;kiB whs e[Nzp fB;sko?] (n;Ngdh 7H5) 

 ;kX dh ;zrs Bkb gowkswk Bkb fbt bZr iKdh j?. wB[Zy uzr/̂ wzd/ dk 

|oe ikD b?Adk j? fi; Bkb wB[Zy dh rsh j[zdh j?. gowkswk dk Bkw ig e/ 

;kX th gowkswk dk jh o{g j' iKdk j?. T[;dh wfjwk t/d th eEB BjhA eo 

;ed/L 
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;kX eh ;'Gk ;kX pfB nkJh] 

BkBe ;kX gqG G/d[ B GkJh]  (n;Ngdh 7H8) 

 r[o{ ih B/ ;[ywBh ;kfjp ftu ;kX ns/ ;zs dh wfjwk dk fpnkB 

eofdnK wB[Zy B{z ;kX iK ;zs dh ;zrs eoB bJh gq/fos ehsk j?. feT[Afe 

;zsK dh ;zrs eoB Bkb wB[Zy B{z nksfwe ;'Mh nk iKdh j?. ;zs wjKg[oP 

pqjw d/ pj[s B/V/ j[zd/ jBL 

;zs iBk ek g/yB[ ;G[ pqjw] 

;zs iBk e? fjod? ;fG Xow] 

;zs iBk ;[Bfj ;[G puB] 

;op fpnkgh okw ;zfr ouB]  (n;Ngdh 23H4) 

 ;' r[o{ ih nB[;ko ;kX iK ;zs wjKg[oyK d/ bV bZrD Bkb n;b 

frnkB dh ;'Mh j[zdh j?. fJ;/ bJh r[o{ ih ;zsK dh PoB g?D dk T[gd/P fdzd/ 

jBL 

;zs ;ofB i' iB[ go? ;' iB[ TXoBjko] 

;zs eh fBzdk BkBek pj[fo pj[fo ntsko]ñ] 

       (;b'e n;Ngdh 13) 

4)  pqjw frnkBhL 

 r[o{ noiB d/t ih ;[ywBh ;kfjp ftu pqjw frnkBh dh wfjwk dk 

fpnkB eod/ jB fe T[j r[ow[y fi;B{z pqjw dk frnkB j' ikt/, i' nkgk 

fwNk e/ T[; pqjw ftu nG/d j' ikt/ T[; B{z pqjwfrnkBh fejk iKdk j?. 

nfijk wB[Zy e'Jh ftobk s/ ;[Gkrk jh j[zdk j?. fJ; nt;Ek s/ gjz[u e/ 

ihtnkswk s/ gowkswk ftueko nG/dsk j' iKdh j?. fJ; pko/ ;[ywBh ftu 

fbfynk j? feL 

BkBe pqjw frnkBh nkfg gow/;[o] (n;Ngdh 8H6) 

 pqjw frnkBh dh nt;Ek r[ow[y dh ;G s'A T[FZuh s/ n\hobh nt;Ek 

j?. fJ; nt;Ek s/ gj[zuD bJh iht B{z ;\s xkbDk xkbDh g?Adh j?. pqjw 
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frnkBh d[y^;[y, \[Ph^}wh, iBw^woB d/ uZeo s'A w[es j' iKdk j?. T[j 

oZp dh oIk ftu ofjDk g;zd eodk j?. pqjw frnkBh pqjw dk jh d{;ok o{g 

j' iKdk j?. r[o{ ih B/ ;[ywBh ;kfjp dh nZmthA n;Ngdh ftu pqjw frnkBh 

d/ ;o{g pko/ dZf;nk j?L 

wfB ;kuk w[fy ;kuk ;'fJ] 

nto[ B g/y? J/e;[ fpB[ e'fJ] 

BkBe fJj bSD pqjw frnkBh j'fJ]ñ]  (;b'e n;Ngdh 8) 

 r[o{ ih nB[;ko fi; wjKg[oy d/ w{zj ns/ wB d'jK T[go pqjw dk BK j? 

ns/ T[j jw/Pk T[; pqjw B{z jkIo BkIo ikDdk j?, ;z;kfoe w'j^wkfJnk s'A 

fBob/g ofjzdk j?, T[jh pqjw frnkBh j?. pqjw frnkBh bJh t?oh, fwZso, 

d[y^;[y, uzfrnkJh^p[okJh ;G fJe ;wkB j[zd/ jB. pqjw frnkBh gftZso 

fjod/ tkbk j[zdk j? ns/ T[;d/ fjod/ ftu fBwosk jz[dh j?L 

pqjw frnkBh ;rb eh ohBk] 

nksw o;[ pqjw frnkBh uhBk] 

pqjw frnkBh eh ;G T{gfo wfJnk] 

pqjw frnkBh s/ eS[ p[ok B GfJnk] (n;Ngdh 8H3) 

 fJ; soQK pqjw frnkBh ;G nwho^}ohp B{z fJe BIo Bkb d/ydk j?. 

T[j pqjw d/ Bkw f;woB ftu bhB ofjzdk j?. nfijk wjKg[oy gowkswk s'A 

fpBQK j'o fe;/ dk nk;ok BjhA b?AdkL 

pqjw frnkBh e? J/e? ozr] 

pqjw frnkBh e? p;? gqG[ ;zr] 

pqjw frnkBh e? Bkw[ nkXko[] 

pqjw frnkBh e? Bkw[ gotko[]  (n;Ngdh 8H5) 

 pqjw frnkBh d/ wB ftu g{oB nkBzd ofjzdk j? feT[Afe T[;d/ wB ftu 

jw/Pk gowkswk dk Bkw ;wkfJnk j[zdk j?L 

pqjw frnkBh e? wfB gowkBzd] 



 
 

118 
 

pqjw frnkBh e? xfo ;dk nBzd] (n;Ngdh 8H5) 

 r[o{ ih pqjw frnkBh dk ;o{g ;gZPN eod/ j'J/ d;d/ jB fe nfij/ 

wjKg[oy d/ doPB tZv/ GkrK Bkb jh gqkgs jz[d/ jB i' d[fBnkth w'j^wkfJnk 

s'A nfGZi ofj e/ gqG{ Grsh ftu bhB ofjzdk j?. pqjw frnkBh dh tfvnkJh 

eEB BjhA ehsh ik ;edh. pqjw frnkBh nkgD/ ;|b eowK ekoB nwo j' 

iKdk j?. T[j pkeh b'eK dk th Gbk eodk j?. T[j nBkEK dk BkE pDdk j?L 

pqjw frnkBh nBkE ek BkE[] 

pqjw frnkBh ek ;G T{gfo jkE[] 

pqjw frnkBh ek ;rb neko[] 

pqjw frnkBh nkfg fBozeko[]  (n;Ngdh 8H8) 

 ;' r[o{ noiB d/t ih nB[;ko T[j wB[Zy i' ;z;kfoe t;sK dk ;[y 

fsnkr e/ jbhwh s/ fBwosk d/ o;s/ uZb e/ pqjw dk frnkB jk;b eodk j? 

T[jh pqjw frnkBh j? i' fJe soQK pqjw dk jh d{ik o{g j?. 

3H1H3H2 wBw[yL 

 ;[ywBh ;kfjp ftu nfij/ iht B{z wBw[y fejk frnk j? i' ;z;kfoe 

Mw/fbnK ftu T[bfMnk ofjzdk j? ns/ nkgD/ w{b T[d/P Bkw f;woB s'A d{o j' 

iKdk j?. nfij/ iht d/ wB ftu jw/Pk GNeDk bZrh ofjzdh j?. T[j 

iBw^woB d/ uZeo ftu GNedk ofjzdk j?. r[o{ ih nB[;ko wB[w[y ftnesh 

;z;koe gdkoE, w'j^wkfJnk, fJZIs, tfvnkJh gqkgs eoB d/ bJh GNedk 

j?. r[o{ ih fJ; soQK d/ wBw[y pko/ dZ;d/ jB feL 

fi; e? nzsfo oki nfGwkB[] 

;' Boegksh j'ts ;[nkB[] 

i' ikB? w? i'pBtzs[] 

;' j'ts fp;Nk ek izs[] 

nkg; eT[ eowtzs[ ejkt?] 

iBfw wo? pj[ i'fB Gqwkt?] 



 
 

119 
 

XB G{wh ek i' eo? r[wkB[] 

;' w{oy[ nzXk nfrnkB[]  (n;Ngdh 12H1) 

 fJ; soQK wB[w[y ftnesh d[fBnkth t;sK fgZS/ GNedk ofjzdk j? id'A 

fe fJj ;G t;sK BkPtkB s/ E'VQ fuohnK jB. nfijk wBw[y fJ; GNeDk 

ftu cf;nk ofjzdk j? s/ gowkswk B{z :kd BjhA eodk. T[;B{z nkgDk n\hoh 

t/bk :kd BjhA ofjzdk. r[o{ ih B/ ;[ywBh ;kfjp ftu wBw[y bJh nzXk, 

nfrnkBh, ;zs ek fBzde, ;zs ek d'yh gd tos/ jBL 

;zs ek d'yh$;zs ek fBzdeL 

 ;zsK dk d'yh Gkt ;zsK B{z p[ok^Gbk efjD tkbk iht ;G s'A tZvk wBw[y 

j?. T[j b'G, w'j, jzeko ftu c; e/ nkgD/ n;bh T[d/P s'A GNe iKdk j?. 

r[o{ ih T[; B{z ngftso wzBd/ jBL 

;zs ek d'yh ;dk ngfts[] 

;zs ek d'yh fe;? ek Bkjh fws[] 

;zs ek d'yh eT[ vkB[ bkr?] 

;zs e/ d'yh eT[ ;G fsnkr?]  (n;Ngdh 13H4) 

 nfij/ wB[Zy pko/ r[o{ ih efjzd/ jB fe nfijk wBw[y nkgD/ nkg/ fgZS/ 

jh GNedk ofjzdk j?. T[;dk e'Jh tI{d BjhA jz[dk. T[;dk fIzdrh fiT{D dk 

e'Jh Nhuk BjhA j[zdk. T[j fi; e{VQ wkfJnk fgZS/ GNedk j? T[jh T[;d/ \ksw/ 

dk ekoB pDdh j?L 

;zs ek d'yh nzso s/ E'Ek] 

fiT[ ;k; fpBk fwose eh b'Ek]     (n;Ngdh 13H5) 

 ;zs ek d'yh ftnesh G[b/y/ ftu jh s[fonk fcodk j? fe T[j 

wkB^;BwkB, XB d"bs ewk bt/rk gqzs{ T[j n;bh XB Gkt Bkw s'A bKG/ ofj 

iKdk j?. ;zsK dh fBzfdnk eoB tkbk wB[Zy nkgDh jh P\;hns dk xkD 

eodk j?. T[j sVcdk ofjzdk j? fit/A gkDh s'A fpBK wSbh sVcdh j?. ;zsK d/ 

d'yh dh e'Jh nk; g{oh BjhA j[zdhL 
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;zs e/ d'yh eh g[i? B nk;k] 

;zs ek d'yh T[fm ub? fBok;k]  (n;Ngdh 13H7) 

 ;zsK ek d'yh ftnesh nB/eK ePN ;jkodk j?. T[j d[yh ofjD brdk 

j?. T[;dk ;G s/i gqkskg \sw j' iKdk j?. e'Jh T[; s/ ftPtk; BjhA eodk. 

;zsK B{z p[ok Gbk efjD tkbk wB[Zy jw/Pk d[Zy gkT[Adk j? go r[o{ ih d;d/ jB 

fe i/ ;zs T[;dh fJ; jkbs s/ so; yk e/ dfJnktkB j' ikD sK T[j th so 

iKdk j?.  

 r[o{ ih B/ ;[ywBh ;kfjp ftu nfij/ wB[ZyK bJh ;zs ek fBzde Bkw th 

tofsnk j?.  ;zs e/ d'yh dh soQK ;zs ek fBzde th jw/Pk ;kX^;zsK dh 

fBzfdnk ftu bZfrnk ofjzdk j? s/ nkg th ePN ;jkodk ofjzdk j?. ;zsK dh 

;zrs Bkb uzr/ r[D fwbd/ jB. wB[Zy ;q/Pm p[ZXh tkbk pDdk j?. jbhwh, 

fBwosk, goT[geko dh GktBk ;zsK dh ;zrs Bkb jh g?dk j[zdh j? go ;zsK dh 

fBzfdnk eoB tkbk ftekoK ftu cf;nk ofjzdk j?. ;[ywBh ;kfjp ftu ;zsK 

dh fBzfdnk eoB tkb/ dh jkbs dk toDB ehsk frnk j?L 

;zs ek fBzde[ wjk nsskJh] 

;zs ek fBzde[ fyB[ fNeB[ B gkJh] 

;zs ek fBzde[ wjk jfsnkok] 

;zs ek fBzde[ gow/;[fo wkok]  (n;Ngdh 13H3) 

 go nzsoikwh d/ doi/ s/ gjz[funk j'fJnk ;zs nfij/ d[yh ftnesh 

dk th gkoT[skok eo fdzdk j?L 

;zs eh fBzdk d'y wfj d'y[] 

BkBe ;zs Gkt? sk T[; ek Gh j'fJ w'y[]  (n;Ngdh 13H3) 

 ;' 13thA n;Ngdh ftu r[o{ ih ihtnkswk B{z ;zsK dh PoB ftu g? e/ 

ihtB ;|b eoB dh B;hjs fdzd/ jB.  XB, wkD fgZS/ GNed/ wBw[y B{z r[o{ 

ih ;wMkT[Ad/ jB feL 

XBtzsk j'fJ efo ropkt?] 
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fsqD ;wkfB eS[ ;zfr B ikt?] 

pj[ b;eo wkB[y T{gfo eo/ nk;] 

gb Ghsfo sk ek j'fJ fpBk;] 

;G s/ nkg ikB? pbtzs[] 

fyB wfj j'fJ ikfJ G;wzs[]  (n;Ngdh 12H2) 

 r[o{ ih wB[w[y B{z ;wMkT[Ad/ j'J/ efjzd/ jB fe fJj irs g;kok ;G 

M{m, e{VQ, fwfEnk j?. fJ; Bkb'A w'j fsnkr e/ gowkswk dh PoB ftu g?Dk 

ukjhdk j?. fBwoskg{ote, ;/tk GktBk Bkb r[o{ B{z Xko e/ ;zsK dh ;zrs Bkb 

pqjw dk frnkB b?Dk ukjhdk j?. gowkswk nZr/ p/Bsh eoBh ukjhdh j? feL 

ikue iB[ iku? gqG dkB[] 

efo feogk d/tj[ jfo Bkw[] 

;kX iBk eh wkrT[ X{fo] 

gkopqjw w/oh ;oXk g{fo] 

;dk ;dk gqG e/ r[B rktT[]  

;kf; ;kf; gqG s[wfj fXnktT[] 

uoB ewb f;T[ bkr/ gqhs] 

Grs eoT[ gqfG eh fBs Bhfs]     (n;Ngdh 20H1) 

 fJ; soQK ;[ywBh ;kfjp ftu wBw[y iht B{z r[ow[y pDB bJh gq/fos 

ehsk frnk j? fi; bJh ;G s'A Io{oh o;sk Bkw f;woB j?. wBw[y ;/tk 

GktBk Bkb nkgD/ nkg B{z BhtK ikD e/ gowkswk d/ Bkw d/ r[D rkT[Adk j? s/ 

T[; B{z nkgD/ wB ftu t;kT[Adk j? sK T[;dh „wfs T{uh‟ j' iKdh j? s/ T[j 

;ji nt;Ek B{z gk b?Adk j? fiE/ ik e/ T[;dh GNeDk ysw j' iKdh j?. fJ; 

soQK ihtnkswk dk gowkswk Bkb w/b j' iKdk j? ns/ ihtnkswk B{z 

gownkBzd dh gqkgsh j[zdh j?. 
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3H1H4 Bkw f;woBL 

     Bkw s'A Gkt oZp dk Bkw ns/ f;woB s'A Gkt T[; B{z tko^tko :kd 

eoBk iK igDk. ;z;feqs ftu fJ; B{z ;woD fejk iKdk j? fi; dk Gkt GiB  

eoBk iK fXnkT[Dk j?. wjkB e'P ftu fJ; pko/ fejk j? r[o{ pkDh ftu Bkw 

(Ppd) eosko s/ T[;d/ j[ew dk p'Xe j?. pkJhpb ftu fJ; B{z word 

fbfynk j?.23 f;Zyh ftu Bkw igD s'A Gkt j? oZp dh jkIoh dh wPe eoBh. 

oZp dk ;o{g i' r[o{ ;kfjpkB d/ Ppd d[nkok nB[Gt j[zdk j? T[; ftu fXnkB 

i'VBk, w[V^w[V fXnkB i'VBk.24 Bkw ;fsr[o{ s/ r[o[[pkDh d[nkok gqgs 

j'fJnk T[j nkswe sZs j? i' tfjr[o{ dk nfj;k; eoKT[Adk j?, T[; Bkb 

i'Vdk j?, T[; ftu bhB eo fdzdk j?. nfijk Bkw gqkgs ;qh tfjr[o{ dh fwjo 

Bkb j[zdk j?. tkfjr[o{ d/ ;or[D o{g B{z Bkw efjzd/ jB.25 

 T[go'es ftdtkBK d/ ftukoK s'A n;hA fJj efj ;ed/ jK fe i' Ppd 

gowkswk pko/ iK T[; d/ r[DK dk nB[Gt eotkT[Ad/ jB T[; B{z n;hA Bkw 

efjzd/ jK ns/ T[; d/ Bkw ns/ r[DK B{z pko^pko :kd eoBk iK fXnkT[D B{z 

f;woB efj ;ed/ jK. ;' Bkw f;woB gowkswk B{z ns/ T[; d/ r[DK B{z :kd 

eoBk ns/ fJjBK r[DK B{z wB ftu XkoB eoB B{z fejk iKdk j?. Bkw f;woB 

Bkb wB[Zy dh P\;hns ftu ftek; j[zdk j?, T[;d/ ftekoK dk ykswk j[zdk j? 

ns/ wB[Zy uzr/ r[D XkoB eodk j?. 

Bkw f;woB s'A j'D tkb/ bkGL 

ykswKL 

1H d[y, gkg, Gow ns/ G?n dk BkP 

2H ekw, eq'X, b'G, w'j, jzeko s'A S[Nekok 

3H ;G gqeko d/ o'rK dk BkP Gkt wkV/ eowK dk nzs. 

gqkgshL 

1H ;s, ;zs'y, dfJnk, Xow, fBwosk, jbhwh dh gqkgsh 

                                                           
23

 GkJh ekBQ f;zx BkGk, wjkB e'P, gzBk^522H 
24

 fgqzH s/ik f;zx, f;y Xow, gzBk^19H 
25

 frnkBh gqskg f;zx, r[ows fcbk;|h, gzBk^202 
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2H ;G ekoi ok; s/ XB wkD dh gqkgsh 

3H ;G EK gqG{ dk n;ok 

4H nkBzd iK ;fji nt;Ek 

5H Gt;kro s'A gkoT[skok Gkt w[esh 

 d[BhnK ftu Bkw f;woB pj[s b'e eod/ jB go T[jBK ftu'A e'Jh 

ftobk jh ftnesh nksfwe nB[Gt dh nt;Ek iK gowkBzd dh nt;Ek s/ 

gj[zudk j?. fJ; d/ eJh ekoB jB. T[jBK ftu'A fJe Bkw f;woB ;w/A jo 

ftnesh dk w[Zy Nhu/ ftu tyo/tK j?. e[M ftnesh d"bs, fJZIs, tfvnkJh, 

oki, nkfd B{z gkT[D bJh Bkw f;woB eod/ jB id'A fe e[M ;kXe wkBf;e 

PKsh bJh gqG{ dk Bkw f;woB eod/ jB. fJ;/ soQK nB/eK soQK d/ ;kXe j[zd/ 

jB fiBQK d/ T[d/P s/ NhfunK ftu tyo/tK j[zdk j?. 

 e[M gkme T[j j[zd/ jB i' fpBk fXnkB fdZs/ gkm iK f;woB eod/ jB. 

T[jBK B{z oNBh fejk ik ;edk j?. T[jBK dk Bk sK fXnkB jz[dk j? s/ Bk jh 

T[jBK B{z T[jBK okjhA p'b/ ik oj/ Ppd dh e'Jh ikDekoh j[zdh j?. e[M fJjBK 

s'A T[bN nfij/ gkme j[zd/ jB i' pkDh ftub/ PpdK B{z Bk e/tb g{o/ fXnkB 

Bkb gVQd/ jB ;r'A noEK B{z th pj[s poheh Bkb ;wMd/ jB. fJj gkme 

;[u/s j' e/ noEK tZb fXnkB fdzd/ jB ns/ T[jBK B{z nkgD/ ihtB ftu XkoB 

th eod/ jB. e[M gkme nfij/ th j[zd/ jB i' nkgDh fvT{Nh iK ftjko d/ 

o{g ftu gkm eod/ jB. T[jBK dk we;d Bk sK ;z;kfoe ;[y s/ Bk jh 

nksfwe ;[y j[zdk j?. fJjBK ;G soQK d/ gkmeK B{z w[Zy oZy e/ jh r[o{ ih B/ 

;[ywBh ;kfjp dh ouBk ehsh j? ns/ ;G soQK d/ T[d/PK B{z fXnkB ftu oZy e/ 

Bkw f;woB dhnK ;G ftP/PsktK s/ r[DK dk toDB fJ; pkDh ftu ehsk j?. 

;[ywBh ;kfjp dk e/Adoh ftPk Bkw ns/ Bkw f;woB j?. fJ; pkDh 

okjhA r[o{ ih B/ Bkw dh wfjwk dZ;h j? ns/ Bkw f;woB d/ ckfJd/ dZ;/ jB. 

r[o{ ih B/ nskfwe ;[y dh gqkgsh dk wkor th Bkw f;woB jh dZf;nk j?. 

;[ywBh ;[y nzfwqs gqG Bkw[] 
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Grs iBk e/ wfB fp;qkw]ojkU] 

 Bkw f;woB d/ gqekoi ns/ T[; s'A gqkgs j'D tkbhnK nt;EktK dk 

pVh ;[zdosk Bkb ehsk fusq fJ; ouBK dk r"ot j?.26 fJ; pkDh ftu Bkw 

f;woB d[nkok gqkgs j'D tkb/ cb, Bkw f;woB dk wjZst, T[;dh wfjwk 

ns/ Bkw B{z nzso nkswk dh ;'Mh d/D tkb/ d/ o{g ftu g/P ehsk j?. ;[ywBh 

ftu fes/ Bkw igD dh wfjwk, fes/ Bkw igD tkb/ dh wfjwk, fes/ Bkw 

igkT[D tkb/ dh wfjwk ns/ fes/ Bkwh (gqG{) dh wfjwk ehsh rJh j?. r[o{ ih 

;G soQK d/ ;XeK B{z w[Zy oZy e/ Bkw f;woB d/ r[DK B{z dZ;d/ jB. r[o{ ih B/ 

P[o{ ftu ;kXe d/ d[fBnkth ;[yK B{z w[Zy oZy e/ Bkw f;woB d/ r[D dZ;/ jB. 

gfjbh n;Ngdh ftu gqG{ d/ f;woB Bkb gqkgs j'D tkb/ ;[y pko/ dZf;nk j?L 

f;woT[ f;wfo f;wfo ;[y[ gktT[] 

efb eb/; sB wfj fwNktT[]   (n;Ngdh 1H1) 

 gqG{ d/ f;woB Bkb ;ko/ o'r eb/P \sw j' iKd/ jB ns/ d[y d{o j' 

iKd/ jB. 

gqG e? f;wofB GT[ B fpnkg?] 

gqG e/ f;wofB d[y[ B ;zskg?]   (n;Ngdh 1H2) 

 gqG{ d/ f;woB s'A gqkgs ;[y pko/ dZ;fdnK fejk j? fe gqG{ f;woB Bkb 

foXhnK f;XhnK s/ frnkB dh gqkgsh j[zdh j?. 

gqG e? f;wofB fofX f;fX BT[ fBfX] 

gqG e? f;wofB frnkB[ fXnkB[ ss[ p[fX]   (n;Ngdh 1H3) 

 gqG{ d/ f;woB Bkb nBjd dh X[B ;[DkJh fdzdh j? fi;B{z ikfrqsh dh 

nt;Ek fejk iKdk j? ns/ fJj ;[y ;dhth j[zdk j? fJ; dk nzs BjhA j[zdkL 

gqG e? f;wofB nBjd M[Beko] 

;[y[ gqG f;woB ek nzs[ Bk gko]  (n;Ngdh 1H7) 

                                                           
26

 vkH osB f;zx iZrh, r[o{ rzqE ftPt e'P, gzBk^207H 
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 fJ; s'A nrbh n;Ngdh ftu Bkw f;woB d/ wjZst B{z dZ;d/ j'J/ r[o{ 

ih B/ fGzB^fGzB d[ZyK dk jZb Bkw f;woB B{z dZf;nk j?. fiE/ e'Jh ;ke^;zpzXh 

XB^d"bs dh ;jkfJsk BjhA eo ;edk T[E/ gowkswk dk Bkw ;jkJh j[zdk j?. 

fJ; eoe/ ;G ;[yK dh gqkgsh bJh Bkw f;woB Io{oh j?. 

ij wksk fgsk ;[s whs Bk GkJh] 

wB T{jk Bkw[ s/o? ;zfr ;jkJh]  (n;Ngdh 2H1) 

 wB[Zy B{z bZyK w[PebK ns/ ftxBK ftu'A gowkswk dk Bkw jh eZY ;edk 

j?. gowkswk d/ Bkw f;woB Bkb nksfwe ;[y dh gqkgsh j[zdh j?, fit/AL 

nfBe fpxB ij nkfJ ;zxko?] 

jfo ek Bkw[ ssekb T[Xko?]  (n;Ngdh 2H3) 

 fJ; bJh gqG{ dk Bkw f;woB ;G s'A T[FZsw j? fi; Bkb ;G d[Zy, dod 

\sw j' iKd/ jB. 

;G s'A T{sw jfo eh eEk] 

Bkw[ ;[Bs dod d[y bEk]   (n;Ngdh 2H8) 

 r[o{ ih B/ ;[ywBh ftu Bkw f;woB B{z pkeh ;G Xkofwe ekoiK s'A 

T[FZsw dZf;nk j?. r[o{ ih B/ ;[ywBh ftu jo soQK d/ cb dh gqkgsh Bkw 

f;woB okjhA j' ;eD dk Go';k fdZsk j?. Bkw f;woB s'A fpBK ehs/ pkeh j'o 

Xkofwe ekoi p/noE jB. tos, g{ik, eoweKv, pbh ns/ ;fBnk; d/ 

wkor s/ uZb e/ ;oho B{z ePN d/Dk nkfd ekoi Bkw f;woB dh pokpoh 

BjhA eo ;ed/. nksfwe PKsh dh gqkgsh bJh jT{w? dh w?b ;k| eoe/ gqG{ 

dk Bkw f;woB eoBk ukjhdk j?, fit/AL 

BT[ yzv fgqEth fco? fuo[ iht?] 

wjk T[dk;[ sgh;o[ Eht?] 

nrfB wkfj j'ws gokB] 

efBe n;_ j?to G{fw dkB] 

fBT[bh eow eo? pj[ nk;B] 

i?B wkor ;ziw nfs ;kXB] 
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fBwy^fBwy efo ;oho eNkt?] 

sT[ Gh jT[w? w?b[ Bk ikt?] 

jfo e/ Bkw ;w;fo feS[ Bkfj] 

BkBe r[ow[fy Bkw[ igs rfs gkfj]  (n;Ngdh 3H2) 

 ;[ywBh ;kfjp ftu dZf;nk j? fe gqkgs ;[y dk P[eokBk eoB bJh 

T[; gqG{ B{z jw/Pk :kd oZyDk ukjhdk j? s/ T[; dk Bkw igDk ukjhdk j?. i' 

nfijk BjhA eod/ T[j nfeqsxD, w{oy ns/ wBw[y jB. nfij/ b'eK B{z gqG{ 

dh feqgk Bkb jh fJ; wkfJnk ikb ftu'A eZfYnk ik ;edk j?. 

nzX e{g wfj gfss fpeokb] 

BkBe efY b/j[ gqG{ dfJnkb]  (n;Ngdh 4H4) 

 ;[ywBh d/ nkozG ftu Bkw f;woB B{z d[fBnkth ;[yK B{z gqkgs eoB dk 

;kXB dZf;nk j? go ;[ywBh ftu fgSbhnK n;NgdhnK ftu Bkw f;woB 

nksfwe ;[yK dh gqkgsh dk ;kXB pDdk gqshs j[zdk j? feT[Afe wB[Zy d[fBnkth 

;[yK s'A T[FZgo T[FZm e/ ;kXe s'A pqjw frnkBh dh nt;Ek sZe gjz[udk j? fiE/ 

ik e/ T[j nksfwe ;[y dh b'V wfj;{; eodk j?. ;[ywBh ;kfjp ftu dZf;nk 

frnk j? fe Bkw f;woB Bkb wB[Zy dhnK fJzdohnK s/ ezNo'b j' iKdk j?. 

Bkw f;woB wB[Zy dh jT[w? ns/ pkeh fteko ekw, eq'X, b'G, w'j, jzeko 

nkfd B{z \sw eodk j?. r[o{ ih B/ Bkw f;woB B{z ;G s'A tZvk fejk j? i' gqG{ 

d/ dorkj ftu ezw nkT[Adk j?. 

;op fBXkB wfj jfo Bkw[ fBXkB[] 

ifg BkBe dorfj gotkB[]   (n;Ngdh 19H3) 

 r[o{ ih wB[Zy B{z dZ;d/ jB fe Bkw f;woB s'A fpBK j'o e'Jh t;s{ T[; 

d/ Bkb BjhA ikDh. 

;kfE B ukb? fpB[ GiB fpfynk ;rbh Sko[] 

jfo jfo Bkw[ ewktBk BkBe fJj XB[ ;ko[]ñ] 

       (;b'e n;Ngdh 19) 
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 fJ; bJh Bkw f;woB wB[Zy bJh ;G s'A Io{oh s/ T[FZsw ekoi j?. i' 

th T[; dk Bkw f;woB eodk j? T[j gftZso j' iKdk j?. 

i' i' ig? ;[ j'fJ g[Bhs] 

Grfs GkfJ bkt? wB jhs]   (n;Ngdh 20H7) 

 Bkw f;woB okjhA gftZso j'J/ ;kXe jh dorkj ftu gqtkB ehs/ iKd/ 

jB, T[jBK dk ntkrtB w[Ze iKdk j? ns/ T[jBK dh w[esh j' iKdh j?. 

;op p?e[zm w[efs w'y gkJ/] 

J/e fByw jfo e/ r[B rkJ/]  (n;Ngdh 20H8) 

 ;[ywBh ftu r[o{ ih ;kXe dk wkor doPB eod/ j'J/ efjzd/ jB fe 

;kB{z gqG{ nZr/ jw/Pk fJjh p/Bsh eoBh ukjhdh j? fe j/ gqG{ w?A s?E'A Bkw 

f;woB wzrdk jK, ;kX dh ;zrs wzrdk jK. gqG{ nkgDh feqgk eo' fe w?A jo 

;kj s?B{z :kd eoK s/oh Grsh eoKL 

fcos fcos gqG nkfJnk gfonk sT[ ;oBkfJ] 

BkBe eh gqG p/Bsh ngBh Grsh bkfJ]  

       (;b'e n;Ngdh 20) 

 fJ; s'A fJbktk r[o{ ih dZ;d/ jB fe fi; ;kXe d/ wB ftu gqG{ dk 

Bkw t; iKdk j? T[; ftnesh B{z ;z;ko d/ ;G ;[ZyK dh gqkgsh j[zdh j?. nfij/ 

ftnesh dh P'Gk ftu r[o{ ih efjzd/ jB feL 

fJj jfo o;[ gkt? iB[ e'fJ] 

nzfwqs ght? nwo[ ;' j'fJ] 

T[; g[oy ek Bkjh ed/ fpBk;] 

ik e? wfB gqrN/ r[Bsk;] 

nkm gjo jfo ek Bkw[ b/fJ] 

;u[ T[gd/;[ ;/te eT[ d/fJ] 

w'j wkfJnk e? ;zfr B b/g[] 

wB wfj oky? jfo jfo J/e[] 
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nzXeko dhge gork;/] 

BkBe Gow w'j d[y sj s/ Bk;/]   (n;Ngdh 18H6) 

 T[go'es nfXn?B s'A n;hA fJj efj ;ed/ jK fe r[o{ ih B/ Bkw 

f;woB d/ nB/eK r[D iK ftP/PsktK B{z ;[ywBh ;kfjp ftu ftnes ehsk j? 

sK i' fe jo gqeko d/ gkme d/ T[d/PK dh g{osh j' ;e/. 

1H Bkw f;woB ;[y d/ o{g ftuL 

 r[o{ ih B/ Bkw f;woB B{z ;w;s soQK d/ ;[yK dk \ikBk dZf;nk j?. 

r[o{ ih B/ ;[ywBh ;kfjp ftu Bkw f;woB B{z d'jK soQK Gkt ;z;kfoe s/ 

nksfwe ;[y dk ;kXB wzfBnk j?L 

i) ;z;kfoe ;[yL 

gqG e? f;wofB fofX f;fX BT[ fBfX] 

gqG e? f;wofB frnkB[ fXnkB[ ss[ p[fX] (n;Ngdh 1H3) 

  iK 

gqG eT[ f;wofj ;/ XBtzs/] 

gqG eT[ f;wofj ;/ gfstzs/] 

gqG eT[ f;wofj ;/ iB gotkB] 

gqG eT[ f;wofj ;/ g[oy gqXkB]   (n;Ngdh 1H5) 

ii) nksfwe ;[yL 

;rb wsKs e/tb jfo Bkw] 

r'fpzd Grs e? wfB fp;qkw] 

2H Bkw f;woB tfvnkJh d/ o{g ftuL 

 ;[ywBh ;kfjp ftu r[o{ ih B/ Bkw f;woB B{z ;[yK d/ Bkb^Bkb 

tfvnkJh d/D tkb/ d/ o{g ftu th g/P ehsk j?L 

jfo ek Bkw[ iB eh tfvnkJh] 

jfo e? Bkfw iB ;'Gk gkJh]   (n;Ngdh 2H6) 
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3H Bkw f;woB nBw'b \IkB/ d/ o{g ftuL 

 r[o{ ih d;d/ jB fe wB[Zy dh w"s s'A pknd e'Jh th t;s{ T[; Bkb 

BjhA iKdh. ;G ;z;kfoe t;s{nK fJE/ jh ofj iKdhnK jB. i/eo e'Jh uhI 

Bkb iKdh j? sK T[j e/tb Bkw f;woB j?. fJ; bJh Bkw f;woB nfijk 

yIkBk j? i' wB[Zy Bkb jo EK ;jkJh j[zdk j?L 

;kfE Bk ukb? fpB[ GiB fpfynk ;rbh Sko[] 

jfo jfo Bkw[ ewktBk BkBe fJj[ XB[ ;ko[] 

      (;b'e n;Ngdh 19) 

  iK 

;op fBXkB wfj jfo Bkw[ fBXkB] 

ifg BkBe dorfj gotkB[]  (n;Ngdh 19H2) 

4H Bkw f;woB wkor doPe d/ o{g ftuL 

 ;[ywBh ftu r[o{ ih B/ Bkw f;woB B{z wB[Zy d/ wkor doPe d/ o{g 

ftu th g/P ehsk j?. r[o{ ih nB[;ko gqG{ dk Bkw wB[Zy d/ ftekoK B{z d{o 

eoe/ T[; B{z ;jh o;s/ s/ gkT[Adk j?. fJ; s'A fJbktk fi; irQk ;z;ko dhnK 

j'o ;G t;s{nK ezw BjhA nkT[AdhnK T[E/ e/tb gqG{ dk Bkw jh ;jkJh j[zdk 

j?L 

fij wkor e/ rB/ ikfj B e';k] 

jfo ek Bkw[ T{jk ;zfr s';k] 

fij g?v wjk nzX r[pkok] 

jfo ek Bkw[ ;zfr T[ihnkok]    (n;Ngdh 4H2) 

5H Bkw f;woB nksfwe nB[Gt (nksfwe ;'Mh) d/D tkb/ d/ o{g ftuL 

 r[o{ ih B/ Bkw f;woB B{z wB[Zy dk ;G s'A Io{oh ekoi dZf;nk j?. Bkw 

f;woB Bkb jh wB[Zy gqG{ B{z ikD ;edk j?, T[; Bkb nG/d j' ;edk j? i' 

wB[Zy dk nzfsw T[d/P j?. fJ;/ bJh jh wB[Zy dk iBw j'fJnk j?L 

i' i' ig? ;[ j'fJ g[Bhs] 
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Grfs GkfJ bkt? wB jhs]  (n;Ngdh 20H7) 

;op p?e[zm w[efs w'y gkfJ] 

J/e fBwy jfo e/ r[B rkJ/]   (n;Ngdh 20H8) 

 r[o{ ih B/ ;[ywBh ;kfjp ftu Bkw f;woB B{z ;G soQK d/ ;[yK dk 

\ikBk wzfBnk j?. Bkw f;woB jh wB[Zy dh pqjw Bkb nG/dsk dk ;kXB j?. 

Bkw f;woB bJh j[ew iK oik ftu ofjDk, r[o{ XkoB eoBk ns/ ;kX dh 

;zrs eoBh Io{oh j?. fJjBK B{z ngDk e/ id'A nksfwe ftek; j'Dk P[o{ j' 

ikt/ sK pqjw Bkb nG/dsk bJh f;yobh g"Vh pqjw dh feogk j?. r[o{ ih B/ 

;[ywBh ;kfjp ftu th Bkw f;woB d/ fJj' ;kXB dZ;/ jBL 

3H1H4H1 j[ewL 

 Bkw f;woB dk fJe gZy gqG{ j[ew B{z wzBDk iK T[; d/ j[ew nB[;ko 

uZbDk j?. r[opkDh ftu j[ew Ppd dh tos'A tZvh wksok ftu j'Jh j?. fJ; 

s'A fJbktk r[opkDh ftu j[ew d/ Bkb^Bkb oIk iK GkDk PpdK dh tos'A th 

j'Jh fwbdh j?. 

 j[ew noph GkPk dk Ppd j?. fJ; dk noE j? „cowkB‟. e[okfBe 

;kfjs ftu fJ;dh tos'A Pkjh iK fJbkjh nkd/P bJh ehsh rJh j?. fJj 

Ppd fe;/ Gkt^G{wh nXko s/ Gkosh GkPktK ftu w[;bwkBK d/ nkT[D Bkb 

gquZfbs j'fJnk.27 

 j[ew^oIk dk ojZ; n;b'A d[orw j?. fJj nkswk dh nfs fte;s 

nt;Ek Bkb ;pzXs j?. oZp dh dorkj ftu fJ;/ ojZ; dh gqkgsh ezw 

nkT[Adh j?.28 

 jo Xow ftu j[ew dk ftP/P ;EkB j?. iht B{z jo Xow ftu 

gowkswk d/ j[ew nB[;ko uZbD bJh gq/fos ehsk frnk j?. fJj j[ew, 

nkfrnk, oIk, GkDk, woIh dk ;wkBkoEe Ppd jh j?. 

                                                           
27

 gzikph ;kfjs e'P, gzBk^296H 
28

 vkH ;[fozdo f;zx e'jbh (;zgkH), r[o{ BkBe ihtB doPB s/ ekft ebk, gzBk^77H 
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 j[ew oZph oIk ftu ofjD B{z nkyd/ jB, oZph fB:wK dh gkbDk B{z 

nkyd/ jB. fJj fB:w fszBK y/soK ftu ;ko/ ;fwnK ftu ;dk bkr{ j[zd/ jB, 

y/so jB ^ fi;wkBh, fJybkeh s/ nkswe.29 

 i/eo r[opkDh ftu j[ew Ppd s/ ftuko eohJ/ sK j[ew d/ fgZS/ 

JhPtoh fJZSk w"i{d j?. j[ew r[opkDh ftu fJe w[Zy ;zebg d/ s"o s/ 

nkfJnk j?. r[owfs fuzseK nB[;ko j[ew fJe nfbys oZph nkd/P j?, fJ; 

B{z gowksw fB:w th fejk ik ;edk j?. r[owfs ftubk j[ew d[Bhnkth 

j[ewK tKr BjhA. fJE/ j[ew dk ;zebg nNZb, fBozso s/ nBkdh j'Dk j?. 

r[opkDh nB[;ko g{oh f;qPNh d/ iht T[; gow ;Zsk d/ j[ew ftu uZbd/ jB. 

r[o{ BkBe d/t ih B/ j[ew d/ ;zebg B{z ig[ih ftu pk\{ph g/P ehsk j?L 

j[ew? nzdfo ;G[ e', pkjo j[efw B e'fJ] 

 r[opkDh wB[Zy B{z th f;qPNh nB[;ko j[ew ftu uZbD bJh gq/odh j?. 

fJ;/ ftu jh wB[Zy dk Gbk j?. Xkofwe fuzsB nB[;o ;ot;q/Pm wB[Zy T[j j? 

i' j[ew ftu uZb/. fJj j[ew f;qPNh dh nkfrnk dk gkbD jh j?, Gkt/A wB[Zy 

B{z gowkswk d/ Bkw Bkb i'V e/ T[;d/ nkd/P ftu uZbD bJh gq/fonk iKdk 

j?. r[owfs fuzseK nB[;ko f;qPNh ns/ gowkswk d/ G/d d' sohfenK Bkb 

T[FZGo e/ ;kv/ ;kjwD/ nkT[Ad/ jBL 

1H f;qPNh jh gowkswkL 

 f;qPNh ouBk fJe e[dosh toskok j?. fJj uZeowJh o{g ftu fBozso 

uZbdk ofjzdk j?. e[M r[owfs fuzse fJ;/ e[dos B{z jh gowkswk dk BK fdzd/ 

jB fi;d/ j[ew Bkb ;G toskok tos fojk j?. T[jBK nB[;ko f;qPNh dh 

T[giB^fpB;B dh gqfefonk ftu gowkswk dh j'Ad j?. 

nkgB y/b[ nkfg efo d/y?] 

y/b[ ;ze'u? sT[ BkBe J/e?]   (n;Ngdh 21H7) 

 

                                                           
29

 Dr. S.S. Kohli, Outlines of Sikh Thought, p. 56. 



 
 

132 
 

2H f;qPNh dk ukbe gowkswkL 

 d{;o/ gk;/ e[M fuzse nfij/ jB fiBQK nB[;ko f;qPNh dh ouBk fgZS/ 

fJe nb"fee Pesh (gowkswk) j? i' nkg S[g e/ j[ew nzdo ;G tosko/ 

tosk ojh j?. f;qPNh dh rshPhbsk dh tkrv'o T[; gowkswk d/ jZE ftu jh 

j? T[j i' Gkt/ ;' eodk j?L 

i' Gkt? ;' eko eokt?] 

BkBe fdq;Nh nto[ B nkt?]  (n;Ngdh 11H2) 

 j[ew fJ;/ gowkswk iK f;qPNh d/ nB[e{b uZbD dk BK j?. e[M r[owfs 

fuzseK nB[;ko j[ew B{z d?th ftXkB th wzfBnk frnk j? feT[Afe fJj d?th 

fJZSk nB[;ko j' fojk eow j? i' pqfjwzv f;oiBk Bkb fJe;ko iK nB[e{b j' 

e/ ezw eo fojk j?. n;b ftu j[ew bJh fJZSk (will) Bkb'A nkd/P (order) 

Ppd tX/o/ nB[e{b ikgdk j?. 

 r[o{ noiB d/t ih B/ ;[ywBh ;kfjp ftu th j[ew d/ ;zebg B{z g/P 

ehsk j?. T[jBK nB[;ko f;qPNh dh ouBk th gowkswk d/ j[ew nB[;ko j'Jh 

j?. 

nktB[ iktB[ fdqPfN nBfdq;fN] 

nkfrnkekoh Xkoh ;G f;q;fN] 

nkg/ nkfg ;rb wfj nkfg] 

nfBe i[rfs ofu Ekfg T[Ekfg]  (n;Ngdh 14H6) 

 oZp d/ j[ew ftu ;koh y/v tos ojh j?. ;z;ko T[; d/ j[ew ftu 

T[gidk s/ fpB;dk j?. ;G neko s/ ihn izs T[; d/ pDkJ/ pDd/ s/ Yfjzd/ 

Gkt ysw j[zd/ jB. T[jh ;G B{z wkD pyPdk j?. T[jh ihnK B{z GNeD ftu 

gkT[Adk s/ ;Ik fdzdk j?. ;G e[M oZp d/ jh tZ; j?. fJj oZp dh ngko Pesh 

T[; dk j[ew nytkT[Adh j?.30 

                                                           
30

 dhtkB f;zx, r[o{ BkBe dh ;kfjfse gqfsGk s/ j'o b/y, gzBk^36H 
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 ;[ywBh ;kfjp nB[;ko th f;qPNh ouBk s'A pknd f;qPNh dk jo 

toskok j[ew ftu pZM e/ uZb fojk j?L 

j[ew/ Xkfo nXo ojkt?] 

j[ew/ T[gi? j[efw ;wkt?] 

j[ew/ T{u Bhu fpT[jko] 

j[ew/ nfBe ozr goeko] 

efo efo d/y? ngBh tfvnkJh] 

BkBe ;G wfj ofjnk ;wkJh]  (n;Ngdh 11H1) 

 ;[ywBh ;kfjp nB[;ko iBw^woB dk uZeo th j[ew ftu jh uZbdk j? 

s/ fJ; ntkrwB s'A w[esh th gowkswk d/ j[ew nB[;ko jh j[zdh j?. j[ew 

bJh ;[ywBh ;kfjp ftu eJh EktK s/ nkfrnk Ppd dh th tos'A j'Jh j?L 

nktB ikB[ fJe[ y/b pBkfJnk] 

nkfrnkekoh ehBh wkfJnk] 

;G e? wfX nfbgs' oj?] 

i' feS[ ejDk ;[ nkg/ ej?] 

nkfrnk nkt? nkfrnk ikfJ] 

BkBe ik Gkt? sk bJ/ ;wkfJ]  (n;Ngdh 23H6) 

 ;[ywBh ;kfjp ftu th wB[Zy B{z fJ; f;qPNh dk nzr j'D d/ Bks/, 

f;qPNh d/ fB:wK nB[;ko uZbD bJh gq/fonk frnk j?. ;[ywBh nB[;ko 

f;qPNh j[ew nB[;ko uZb ojh j?. wB[Zy B{z th T[;/ j[ew nzdo uZbDk ukjhdk 

j?. j[ew ftu uZbD tkb/ B{z ;Zuk ;/te wzfBnk frnk j?. fJj ;/te j[ew 

ftu uZb e/ ihtB fiT[D dk T[d/P g{ok eodk j?L 

;/te eT[ ;/tk pfB nkJh] 

j[ew pf{M gow gd[ gkJh]  (n;Ngdh 23H4) 

  iK 

fs; ek j[ew[ p{fM ;[y[ j'fJ] 



 
 

134 
 

fs; ek Bkw[ oy[ ezfm go'fJ]  (n;Ngdh 14H1) 

 r[opkDh ftu j[ew d/ ;zebg dk nfXn?B ehfsnK wfj;{; j[zdk j? fe 

j[ew nfijk gowksw bZSD j? fi; okjhA f;qPNh dk ;w[Zuk ;zs[bB ekfJw j?. 

fJjh f;qPNh B{z fJe Yzr Bkb ubkT[D ftu ;jkJh j?. 

 d[BhnK d/ ;G XowK ftu nkdoPe wB[ZyK B{z j[ew ftu pZM/ g/P ehsk 

frnk j?. i/eo ;wkfie s"o s/ t/fynk ikt/ sK fJjh j[ew n;{b iK ekB{zB d/ 

o{g ftu ftuodk j? s/ fJ; n;{bK s/ uZbD tkbk jh ;ZfGne wB[Zy nytkT[Adk 

j?. ekB{zB s'VB tkfbnK B{z ;wki tZb'A ;Ik fdZsh iKdh j?. fJ;/ soQK jh 

f;qPNh d/ j[ew nB[;ko Bk uZbD tkb/ gqkDh B{z th ;Ik fwbDh ;[Gkte j?. 

wB[Zy j[ew ftu uZb e/ jh ;"yh s/ fBoftxB fIzdrh ihn ;edk j?. i/eo 

e'Jh wB[Zy tr oj/ gkDh d/ tjkn d/ T[bN uZb/ sK T[;B{z uZbD ftu w[Pfeb 

nkT[Adh j? go i/eo gkDh d/ tjkn d/ nB[e{b uZb/ sK gkDh th T[;B{z nZr/ 

s[oB ftu wdd eodk j?. fJ;/ soQK j[ew ftu uZbD tkb/ wB[Zy bJh f;qPNh 

iK gowkswk nB[e{b o;sk pDk fdzdk j?. ;wki tKr f;qPNh d/ th ekfJd/ 

ekB{zB jB s/ f;qPNh th fJjBK ekfJd/ ekB{zB w[skpe Bk uZbD tkfbnK B{z ;Ik 

fdzdh j?. 

 ;' tZy^tZy Xkofwe ftukoXkoktK th fJ; f;qPNh B{z pukT[D bJh 

gowkswk d/ o{g ftu ekB{zB dksk d/ nkd/P iK j[ew ftu uZbD bJh wB[Zy B{z 

gq/odhnK jB. g{oh f;qPNh j[ew ftu uZbdh j? ns/ r[opkDh wB[Zy B{z th j[ew 

ftu uZbD bJh gq/odh j? sK i' f;qPNh ns/ wB[Zy d'tK dk Gbk j' ;e/. 

3H1H4H2 r[o{L 

 r[o{ s'A Gkt i' ;/te dk nfrnkBsk dk jB/ok d{o eoe/ frnkB dk 

gqekP eo/. osB f;zx iZrh nB[;ko, „i' nfrnkB B{z yk iKdk j? ns/ f;y B{z 

sZst frnkB ;wMkT[Adk j? T[j r[o{ j?.‟31 

                                                           
31

 osB f;zx iZrh, r[o{ BkBe dh ftukoXkok, gzBk^320H 
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;[ywBh ;kfjp ftu r[o{ dh b'V s/ ftP/P I'o fdZsk frnk j?. r[o{ B{z 

gowkswk sZe gjz[uD dh g"Vh wzfBnk frnk j?. nekb g[oy dh gqkgsh r[o{ 

s'A fpBk BjhA j' ;edh. Gkosh fuzsB s/ ;kXBk d/ y/so ftu r[o{ dk ;EkB 

fBofttkd s/ ;op gqtkfBs fojk j?.32 

 r[o{ Ppd ;z;feqs w{b dk Ppd j?. r[o{ rzqE ftPt e'P ftu fi; dk 

noE j? „i' Xow dk T[gd/P eo/ iK nfrnkB B{z d{o eo/ iK d/t, rzXot 

nkfd d[nkok gqPzfPs j'J/ T[j r[o{ j?.‟ nd_:skoe^T[gfBPd (10) ftu r[o{ 

Ppd dh ftnkfynk fJ; soQK ehsh rJh j? ^ „r‟ dk noE j? nzXeko ns/ 

„o‟ dk noE j? d{o eoBk tkbk. fJ; soQK „r[o{‟ T[j j? i' nkgD/ ;/te iK 

fPP d/ nfrnkB o{gh jB/o/ B{z d{o eo/. wjkB e'Pkeko B/ fJ; dk noE 

„nfrnkB B{z fBrbD tkbk‟ ehsk j?.33 

 fJT[A fBozeko tZb'A dks b? e/ i' g[oy ;z;ko ftu Xow gqrN eoB bJh 

xZb/ rJ/ f;Zy Xow ftu r[o{ gd T[jBK bJh w\;{; j?.34 

 r[opkDh nB[;ko r[o{ ftu fBwBfbys ftP/;sktK dk j'Dk Io{oh j?L 

1H r[o{ frnkBtkB j't/ s/ T[;dh nkg gowkswk Bkb nG/dsk j't/. 

2H r[o{ bkbuh Bk j't/ T[j nkgD/ ;/te gk;'A e'Jh T[ios Bk b? e/ T[;dk ;jh 

wkor doPB eo/. 

3H T[; d/ fJzdohnK tZ; ftu j'D s/ ftekoK s/ ekp{ j't/. 

4H nkgD/ ;/te dh jo EK fJZIs oZy/. r[o{ ;/te dk jo d[Zy d{o eo/ s/ ;[wZs 

d/t/. 

 ;[ywBh ;kfjp ftu gowkswk B{z gkT[D bJh iht B{z r[o{ dh PoB b?D 

bJh fejk frnk j?. GkJh i'X f;zx nB[;ko, „Bkw s/ gowkswk B{z e/tb r[o{ 

okjh jh ikfDnk ik ;edk j? feT[Afe ;fsr[o{ B/ nkg T[; s'A gfjbK ikfDnk 

                                                           
32

 Grsh ekft w/A ojZ;tkd, vkH okwBkokfJD gKv/, gzBk^158H 
33

 vkH osB f;zx iZrh, r[o{ rzqE ftPt e'P Gkr gfjbk, gzBk^418H 
34

 GkJh i'X f;zx, r[owfs fBoD:, gzBk^108H 
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j?.‟35 ;[ywBh ;kfjp d/ nkozG ftu „r[o{‟ bJh PoXk dk gqrNktk ehsk frnk 

j?L 

nkfd r[oJ/ Bwj] i[rkfd r[oJ/ Bwj] 

;fsr[oJ/ Bwj] ;qh r[od/tJ/ Bwj]  

      (;b'e n;Ngdh 1) 

 fJ; soQK nkfd r[oJ/ Gkt „nkfd r[o{ B{z‟, i[rkfd r[oJ/ „i[rkfd r[o{ 

B{z‟, ;[fsr[oJ/ Gkt „;fs r[o{ B{z‟ ns/ r[od/t Gkt „r[o{ d/t B{z‟ Bwj Gkt 

„Bw;eko‟ j?. fJjBK ftu'A gfjb/ d' gd nekb g[oy bJh ns/ fgSb/ d' r[o{ 

Gkt ;fsr[o{ iK r[od/t ;Zu/ wkor doPe Gkt i' ;/X d/ e/ r[o{ Bkb i'V/, 

bJh tos/ rJ/ jB. 

 r[o{ noiB d/t ih nB[;ko r[o{ d/ fwbkg Bkb ;G s'A gfjbK iht dk 

nfrnkBsk dk jB/ok d{o j[zdk j?. iht B{z ;Zu/ frnkB dh ;'Mh nkT[Adh j?L 

fiT[ nzXeko dhge gork;[] 

r[o do;B[ d/fy wfB j'fJ fprk;[]  (n;Ngdh 15H3) 

 r[o{ jh wB[Zy B{z ;z;kfoe w'j^wkfJnk d/ pzXBK s'A S[Nekok dtk ;edk 

j?. ;Zuk r[o{ wB[Zy B{z wkV/ s'A toi e/ uzr/ ekoi eoB bJh ;/X fdzdk j?. 

;[ywBh ;kfjp ftu r[o{ ih ;Zu/ r[o{ dh wfjwk s[bBksfwe o{g ftu g/P eod/ 

jBL 

fiT[ wzdo eT[ Ekw/ EzwB[] 

fsT[ r[o ek ;pd wBfj n;EzwB[] 

fiT[ gkykD[ Bkt ufV so?] 

gqkDh r[o uoD brs[ fB;so?]  (n;Ngdh 15H3) 

 ;Zuk r[o{ nkgD/ ;/te B{z Bkw f;woB Bkb i'V e/ T[;d/ fteko d{o 

eodk j?. T[j nkgD/ ;/te dh jo EK fJZIs eodk j?L 

;fsr[o f;y eh eo? gqfsgkb] 

;/te eT[ r[o[ ;dk dfJnkb]  (n;Ngdh 18H1) 
                                                           
35

 T[jh, gzBk^108H 
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 r[o{ sK nkgD/ ;/te dh gZi oZydk j? go ;/te dk th fJj Xow j? fe 

T[j r[o{ d/ do;kJ/ wkor s/ uZb/. fi; ;/te B/ g{o/ wB Bkb r[o{ d/ T[gd/P 

nkgD/ wB ftu t;k bJ/ T[jh gowkswk dh ;'Mh gk ;edk j?. ;[ywBh ;kfjp 

nB[;koL 

ph; fp;t/ r[o ek wB[ wkB?] 

;' ;/te[ gow/;[o eh rfs ikB?]  (n;Ngdh 18H3) 

 ;Zuk r[o{ T[j j? fi; dk wB jo ;w/A gqG{ d/ ozr ftu ozfrnk ofjzdk 

j?. T[j nZm/ gfjo gowkswk d/ r[D jh rkT[Adk ofjzdk j?. ;Zuk r[o{ gowkswk 

dk jh d{ik o{g j?. ;[ywBh ;kfjp ftu dZf;nk frnk j? fe nfijk ;Zuk r[o{ 

tZv/ GkrK Bkb jh fwbdk j?L 

;' ;fsr[o fi;[ fod? jfo BkT[] 

nfBe pko r[o eT[ pfb ikT[] 

;op fBXkB ihnk ek dksk] 

nkm gjo gkopqjw ozfr oksk] 

pqjw wfj iB[ iB wfj gkopqjw[] 

J/efj nkg Bjh eS[ Gow[] 

;j; f;nkBg bkfJnk B ikJhnk] 

BkBe n?;k r[o[ pvGkrh gkJhnk]  (n;Ngdh 18H3) 

 ;[ywBh dh nmkothA n;Ngdh d/ ;b'e ftu th r[o{ dh wfjwk ns/ 

r[o{ dh b'V dk fIeo fwbdk j?L 

;fs g[oy[ fifB ikfBnk ;fsr[o[ fs; ek BkT[] 

fs; e? ;zfr f;y[ T[Xo? BkBe jfo r[B rkT[]ñ] 

             (;b'e n;Ngdh 18) 

 ;fsr[o{ T[j j? fi; B/ ;Zu B{z gSkD fbnk j? ns/ fJ; gSkD d/ 

cb;o{g ;fsg[oy Bkb nG/d j' frnk j?. d'tK ftu fJ; nt;Ek s/ gjz[u e/ 

e'Jh |oe BjhA ofjzdk.  
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 ;fsr[o{ Ppd th ;z;feqs GkPk dk Ppd j?. fJ;d/ noE jB gqekP 

;o{g, f;Zfynk dksk, nkswe frnkB d/D tkbk, ;q/Pm p[ZXh tkbk, wjK 

ftdtkB, gowkswk ;o{g, g[zB nkswk, r[D :[rs, ;ot'sw ;dr[Dh ns/ 

T[FZuk.36 

 ;Zuk r[o{ w'j wkfJnk s'A T[FZgo T[FZm e/, joy ;'r s'A fBnkok j' e/, 

B|os s/ gq/w dhnK jZdK s'A gko j' e/ t;dk j?. T[; dh nkswk ftu ns/ 

gowkswk ftu e'Jh |oe BjhA jz[dk. T[j fBo;[nkoE j[zdk j?. nfij/ r[o{ 

nzdo nfijh fdZp fdqPNh dh i's irdh j[zdh j? fe ifrnk;{ gqGkfts j'J/ 

fpBK ofj BjhA ;edk.37 ;fsr[o{ T[j j? i' pqjw frnkBh dh nrbh gdth 

Gkt nrbh nt;Ek ftu gjz[u u[Zek j?L 

pqjw wfj iB[ iB wfj gkopqjw[] 

J/efj nkfg Bjh eS[ Gow[]   (n;Ngdh 18H3) 

 i' ;/te fJe ;Zu/ r[o{ d/ bV bZr e/ T[;dh nkfrnk dk gkbD eodk j? 

s/ T[;d/ do;kJ/ o;s/ s/ uZb e/ frnkB gqkgs eodk j?. T[;d/ ;G Gow 

G[b/y/ d{o eoe/ r[o{ T[;d/ ;ko/ ezw nkg ;ztkodk j?L 

r[o{ e? frqfj ;/te[ i' oj?] 

r[o eh nkfrnk wB wfj ;j?] 

nkg; eT[ efo eS[ Bk iBkt?] 

jfo jfo Bkw[ fod? ;d fXnkt?] 

wB p/u? ;fsr[o e? gkf;] 

fs;[ ;/te e/ ekoi okf;]   (n;Ngdh 18H2) 

 r[o{ dh wjZssk d;d/ j'J/ r[o{ noiB d/t ih efjzd/ jB fe fiBQK d/ 

wB ftu nkgD/ r[o{ gqsh ;Zuk ftPtk; j?, T[jh wB[Zy gqG{ B{z gkT[Ad/ jBL 

ik e? wfB r[o eh goshfs] 

                                                           
36

 tkwB fPtokw nkgd/, ;z;feqs fjzdh e'P, gzBk^349H 
37

 vkH okfizdoihs e"o YhAv;k, r[o{ noiB d/t ih dk ojZ;tkd, gzBk^227H 
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fs; iB nkt? jfo gqG[ uhfs]  (n;Ngdh 15H8) 

 r[o{ d/ frnkB, Grsh ns/ r[o{ d/ gq/w ftu nfijh fBowbsk j? fe 

fi; B{z ngDkT[D Bkb wB[Zy d/ ;ko/ fteko d{o j' iKd/ jBL 

f;y eh r[o[ d[owfs wb[ fjo?] 

r[o puBh jfo Bkw T[uo?] 

;fsr[o f;y e/ pzXB ekN?] 

r[o ek f;y[ fpeko s/ jkN?]   (n;Ngdh 18H1) 

 r[o{ nkgD/ ;/te B{z frnkB, fXnkB dk nfijk \IkBk fdzdk j? fi; 

Bkb T[;d/ Gkr y[ZbQ iKd/ jB. i' ;/te r[o{ d/ ;[MkJ/ Bkw B{z wB bk e/ 

f;wod/ jB, T[jBK dk b'e gqb'e ;G ;zto iKdk j?L 

;fsr[o[ f;y eT[ Bkw XB[ d/fJ] 

r[o ek f;y[ tvGkrh j/]    (n;Ngdh 18H1) 

;fsr[o[ f;y ek jbs[ gbs[ ;tko?] 

BkBe ;fsr[o[ f;y eT[ ihn Bkfb ;wko?]  (n;Ngdh 18H1) 

 r[o{ dh feqgk fdqPNh d' o{gK ftu gqkgs j[zdh j?, edh sK nkg r[o{ 

feqgkb{ j[zdk j? ns/ eJh tko ;kXe d[nkok nkg feqgk :kuBk ehsh iKdh j? 

go |b d't/A nt;EktK ftu fwbdk j?. ;Zu/ r[o{ dh p\fPP fpBk gowkswk B{z 

BjhA gkfJnk ik ;edk. ;Zuk r[o{ ifrnk;{ B{z ;jh wkordoPB d/ e/ Gow, 

G[b/y/ fwNk e/, eo'VK gkg p\P e/ ns/ nB/e pzXB eZN e/ fBoGU s/ fBot?o 

pDk fdzdk j? s/ nkgD/ nekb g[oy Bkb nG/d eo fdzdk j?L 

g{ok r[o nyQU ik ek wzsq] 

nzfwqs fdq;fN g/y? j'fJ ;zs] 

r[D fpnzs ehwfs Bjh gkfJ] 

BkBe fi; Gkt? fs;[ bJ/ fwbkfJ] (n;Ngdh 18H4) 
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 ;[ywBh ;kfjp ftu dZf;nk frnk j? fe ;Zuk r[o{ ;jh wkordoPB 

eodk j? ns/ nfrnkBsk dk jB/ok d{o eoe/ ;/te B{z ;jh o;s/ s/ uZbD dh 

;{M fdzdk j?L 

frnkB nziB[ r[o dhnk] 

nfrnkB nzX/o fpBk;[] 

jfo feogk s/ ;zs G/fNnk] 

BkBe wfB gork;[]ñ]   (;b'e n;Ngdh 23) 

 ;' ;[ywBh ftu ;Zu/ r[o{ dh b'V s'A ikD{ eotkfJnk frnk j? fe r[o{ dh 

nrtkJh s'A fpBK gowkswk B{z gkfJnk BjhA ik ;edk. nekb g[oy sZe 

gj[zuD dk wkor r[o{ jh ;[MkT[Adk j?. 

3H1H4H3;kX ;zrsL 

 ;kX ;zrs dk Xow d/ y/so ftu nfjw ;EkB j?. ;kX ;zrs ;fs 

;zrs dk jh ;wkBnoEe Gkt j?. ;fs ;zrs s'A Gkt ;Zu/ wB[ZyK dh ;zrs. 

T[jBK wB[ZyK dh ;zrs i' fJeZm/ p?m e/ ;Zu/ wB Bkb gowkswk d/ Bkw dk ikg 

eod/ jB ns/ j'oBK B{z Bkw igkT[Ad/ jB. 

 ;zsK iK ;kX{nK ns/ B/e g[oPK dh ;zrs jh n;bh (;kX ;zrs) ;s 

;zrs j? feT[Afe nfijh ;zrs eoB tkfbnK dh fposh gowkswk d/ Bkw T[FZs/ 

e/Adfos j'Jh j[zdh j? fJ; B{z nkdoP ;zrs th efj ;ed/ jK.38 

 pqjw Bkb nG/d j'D bJh iht B{z Bkw f;woB eoBk Io{oh j? ns/ Bkw 

f;woB bJh ;fs;zrs eoBh th Io{oh j?. 

 wB[Zyh ihtB B{z gqGkfts eoB tkb/ ;z;eko fszB soQK Bkb pDd/ jjB 

(T) fgsoh iK wksk^fgsk s'A fto;/ ftu fwb/ ;z;eko, (n) d{finK dh ;zrs 

s'A gqkgs ehs/ (J) fBZih nB[Gt iK sIop/ okjhA.39 

                                                           
38

 vkH eosko f;zx ;{oh, r[o{ noiB d/t s/ ;zs dkd{ fdnkb, gzBk^271H 
39

 frnkBh gqskg f;zx, r[owfs fcbk;|h, gzBk^203H 
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 ;wki ftu ftuofdnK wB[Zy pj[s e[M nkgD/ ;zrhnK^;kEhnK Bkb 

ftuko tNKdok eod/ j'J/ f;ydk j?. wB[Zyh wkBf;e ftek; T[;d/ ftukoK 

T[FZgo jh fNfenk j? s/ pj[s jZd sZe ftuko ;zrs ftu pDd/ iK xV/ iKd/ 

jB. nksfwe ftek; bJh fi; gjz[u/ j'J/ gogZe wB[ZyK dh ;zrs io{oh j? 

T[jBK wB[Zy dh ;zrs B{z jh ;kX ;zrs fejk iKdk j?. 

 ;[ywBh ;kfjp ftu th nksfwe ;'Mh bJh ;kX iK ;zs dh ;zrs T[FZgo 

I'o fdZsk frnk j?. ;kX ;zrs B{z Bkw f;woB dk fJe t;hbk wzfBnk frnk 

j? fe wB[Zy ;jh iK ;kX/ j'J/ wB[ZyK dh ;zrs ftu jh Bkw f;woB eo ;edk 

j?. ;[ywBh ;kfjp ftu sK ;kX B{z gowkswk dk jh d{ik o{g wzfBnk frnk j?L 

;kX eh ;'Gk ;kX pfB nkJh] 

BkBe ;kX gqG G/d[ B GkJh]  (n;Ngdh 7H8) 

 ;kX iK ;zsK dh ;zrs dk fJe nfjw r[D j? fe nfijh ;zrs ftu 

f;o| gowkswk d/ r[D jh rkJ/ iKd/ jB. e'Jh ;wkfie ns/ gfotkfoe nkfd 

w;fbnK s/ rZbpks BjhA j[zdh. r[o{ noiB d/t ih sK ;jh ;kX ;zrs B{z 

gSkDB dk sohek th fJj' fpnkB eod/ jBL 

;fs ;zrfs e?;h ikDhn?] 

fiE? J/e' Bkw[ tykDhn?]       (;qh r[o{ rzqE ;kfjp, gzBk 72) 

 ;kX dh ;zrs pko/ ;[ywBh ;kfjp ftu dZf;nk frnk j? fe ;kX dh 

;zrs eoB Bkb wB[Zy nkgDhnK fJzdohnK B{z tZ; ftu eoe/ nkgD/ ftekoK s/ 

ekp{ gk b?Adk j? s/ wB[Zy dh ;dkukoe T[FZBsh j[zdh j?. wB[Zy ftu ;s, ;zs'y, 

dfJnk, Xow, fBwosk, jbhwh nkfd r[DK dk ftek; j[zdk j? i' Bkw f;woB 

bJh pj[s io{oh jBL 

;kX e/ ;zfr nktfj pf; gzuk] 

;kX ;zfr nzfwqs o;[ G[zuk] 

;kX;zfr j'fJ ;G eh o?B] 

;kX e? ;zfr wB'jo p?B]   (n;Ngdh 7H2) 
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r[o{ ih B/ ;kX dh ;zrs s'A fwbD tkb/ r[DK B{z fpnkB ehsk j? feL 

i/ e' ngBh ;'Gk b'o?] 

;kX;zfr fJj jT[w? S'o?] 

i/ e' iBw woB s/ vo?] 

;kX iBk eh ;oBh go?]   (n;Ngdh 3H5) 

 r[o{ ih nB[;ko wB[Zyh ihtB dk wB'oE Bkw f;woB d[nkok pqjw B{z 

gkT[Dk j? s/ fJj Bkw f;woB ;kX dh ;zrs ftu jh ;zGt j?L 

fi;[ tyo eT[ b?fB s{ nkfJnk] 

okw Bkw[ ;zsB xfo gkfJnk]  (n;Ngdh 15H5) 

 ;[ywBh ;kfjp dh g{oh ;ZsthA n;Ngdh ftu jh ;kX ;zrs d/ wjZst 

B{z ft;Eko ;fjs dZf;nk j? fe ;kX dh ;zrs Bkb wB[Zy d/ fteko d{o j[zd/ 

jB, t?o fto'X fwN iKd/ jB s/ wB[Zy B{z frnkB dh gqkgsh j[zdh j?. frnkB 

Bkb T[j G/y s'A d{o j' e/ fBwosk Bkb Bkw f;woB eodk j? ns/ pqjw B{z gk 

b?Adk j?. ;zsK dh ;zrs ftu sK fit/A bZeV Bkb b'jk so iKdk j? T[t/A ;/te 

nkg sK sodk jh j? ;r'A nkgD/ gfotko s/ ;zrhnK B{z wZs d/ e/ sko b?Adk j?. 

;zs feqgkb feqgk i/ eo?] 

BkBe ;zs ;zfr fBzde[ Gh so?]  (n;Ngdh 13H1) 

 i' wB[Zy ;kX dh ;zrs ftu nk e/ pqjw d/ r[DK B{z wB ftu XkoB 

eodk j?, T[;dk ;ohoe, wkBf;e s/ nksfwe ftek; j[zdk j?. T[;d/ ;ko/ 

o'rK dk BkP j' iKdk j?L 

;kX;zfr jfo jfo i;[ ejs] 

;op o'r s/ Uj[ jfo iB ojs]  (n;Ngdh 14H4) 

 ;zsK dh ;zrs Bkb f;o| ;ohoe jh BjhA ;r'A jT[w? tork o'r th 

eZfNnk iKdk j? ns/ wB[Zy jbhwh ngDk e/ gowkswk B{z gk b?Adk j?. fJ; 

nt;Ek s/ gj[zu e/ T[;B{z gow nkBzd dh gqkgsh j[zdh j?. ;[ywBh ;kfjp ftu 

dZf;nk frnk j? fe ;kX dh wfjwk t/d, g[okD e'Jh th fpnkB BjhA eo ;ed/ 
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feT[Afe ;kX dh wfjwk sK p/nzs j[zdh j?. ;kX gkopqjw dk jh d{ik o{g jz[dk 

j?. fJ; bJh T[;dh wfjwk Bkw f;woB okjhA eEB jh ehsh ik ;edh j?. 

;kX eh wfjwk p/d B ikBfj] 

i/sk ;[Bfj s/sk pfynkfBj] 

;kX eh T[gwk fsj r[D s/ d{fo] 

;kX dh T[gwk ojh Gog{fo] 

;kX eh ;'Gk ek Bkjh nzs] 

;kX eh ;'G ;dk p/nzs]   (n;Ngdh 7H8) 

 ;' ;[ywBh ;kfjp ftu pqjw Bkb nG/dsk gqkgs eoB bJh Bkw 

f;woB s/ I'o fdZsk frnk j? ns/ Bkw f;woB bJh ;kX iK ;zs dh ;zrs B{z 

T[FZsw wzfBnk frnk j?. pqjw Bkb nG/d j'D bJh iht pqjw s'A ;kX;zrs 

bJh p/Bsh eodk j? feL 

;kX iBk eh wkrT[ X{fo] 

gkopqjw w/oh ;oXk g{fo]   (n;Ngdh 20H1) 

 ;' Bkw f;woB bJh ;Zu/ ;kX iK ;zs dh ;zrs Io{oh j?. ;kX dh ;zrs 

tZv/ GkrK tkfbnK B{z jh gqkgs j[zdh j?. ;Zu/ ;kX iK ;zs dh gSkD pko/ th 

;[ywBh ;kfjp ftu dZf;nk frnk j? feL 

jfo i;[ eos ;zs fdB[ okfs] 

jfo jfo nT[yX[ ;kX ewkfs]  (n;Ngdh 2H5) 

 ;Zuk ;kX iK ;zs sK uzdB d/ o[Zy tKr j? fi;dh y[Pp{ s'A T[;d/ r[DK dk 

nzdkik ;fji/ jh bZr iKdk j? i' nkg r[DtkB j? s/ d{;fonK B{z pqjw d/ r[DK 

dk ikg eokT[Adk j?. ;[ywBh iht B{z nfij/ ;kX dh ;zrs ftu g?D B{z 

T[s;kfjs eodh j?. 

3H1H4H4 gqG{ dh fwjoL 

 gqG{ iK pqjw nkgD/ ;Zu/ ;/te T[go id'A jwdodh iK fdnk eodk j? 

sK T[j ;/te d/ ;G ekoi ok; eo fdzdk j? fi;B{z gqG{ feogk fejk iKdk j?. 
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feogk iK Bdo d/ ;wkBnoEe Ppd eow th j?. fJj noph dk Ppd j? 

fi; s'A Gkt fwjo iK pyfPP j?. fJj nzro/Ih d/ Ppd Grace dk 

;wkBnoEe j?. 

 rq/; Ppd dk fBek; coK;h; s/ bkshBh Grace s/ Gracia s/ :{BkBh 

Ppd Charis s'A j'fJnk j?.40 

 „rq/; s'A Gkt j? oZp dk nkg w[jkok nfijk fgnko i' fB:wK dh 

jdpzdh s/ :'rsktK d/ dknt/ s'A ftoes j? s/ i' ihtK B{z T[d'A jh gqkgs j[zdk j? 

id'A T[j T[;dh fJZSk th BjhA eod/.‟41 

 gqG{ wB[Zy s/ nkgDh feogk eodk j?, T[j feogk fe;/ th soQK dh j' 

;edh j?. T[j Bkw f;woB dh feogk iK XB, d"bs, fJZIs, dh feogk th j' 

;edh j?. 

 emT[gfBPd ftu th ;gPN ehsk frnk j? fe gowkswk B{z T[jh gk 

;ed/ jB fiBQK s/ T[j fwjo eodk j?.42 

 r[o{ noiB d/t ih dh pkDh ;[ywBh ;kfjp ftu oZph fwjo iK Bfdo 

dk f;XKs \k; wjZst oZydk j?. ;[ywBh ;kfjp ftu oZph fwjo bJh „gq;kfd‟ 

Ppd dh tos'A tX/o/ ehsh rJh j?L 

r[o gq;kfd ik ek fwN? nfGwkB[] 

;' iB[ BkBe dorj gotkB[]  (n;Ngdh 12H2) 

 ;[ywBh ;kfjp ftu Bdo iK fwjo bJh pyPhP Ppd dh tos'A th 

ehsh fwbdh j?L 

ik eT[ ng[Bh eo? py;h;] 

sk ek b/yk B rB? irdh;]  (n;Ngdh 11H4) 

 r[o{ ih B/ wB[Zy B{z dZf;nk j? fe nksfwe ftek; s/ w[esh bJh gqG{ dh 

feqgk dk j'Dk pj[s Io{oh j?. ;[ywBh ;kfjp ftu th fJ; ;pzXh ;gPN ehsk 

frnk j?L 

                                                           
40

 Encyclopedia Brittanica, (Vol. IV), p. 593. 
41

 Encylopedia of Religion and Ethics,( Vol. VI), p. 365. 
42

 Kathopanishad-II, p. 23. 
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gqG Gkt? wkB[y rfs gkt?] 

gqG Gkt? sk gkEo sokt?]   (n;Ngdh 11H2) 

 r[o{ ih nB[;ko, ;koh f;qPNh T[; pqjw dh feogk iK fwjo nB[;ko 

jh ubdh j?. r[o{ ih B/ wB[Zy B{z th f;qPNh tKr jh gqG{ dh fwjo nB[;ko 

uZbD dh ;bkj fdZsh j?. wB[Zy d/ nkgD/ jZE ftu e[M BjhA j?. r[o{ ih B/ 

;[ywBh ;kfjp dh S/thA n;Ngdh ftu ft;Eko Bkb dZf;nk j? fe id'A gqG{ 

dh feogk iK fwjo jz[dh j? sK wB[Zy B{z ;G soQK d/ ;[y gqkgs j[zd/ jB. fJ; 

n;Ngdh nB[;koL 

1H gqG{ dh feogk Bkb wB[Zy SZsh soQK d/ G'iB yKdk j? s/ xo ftu 

;[y^;[ftXk Bkb ofjzdk j?. 

2H wB[Zy B{z nkdo^;fseko fwbdk j?. 

3H wB[Zy B{z o'r ofjs s/ dobZG d/j gqkgs jz[dh j?. 

4H wB[Zy B{z XB^d"bs nkfd fwbd/ jB. 

 wB[Zy B{z ;z[do o{g s/ T[FZsw e[b ftu iBw fwbdk j?, gqG{ dh fwjo 

Bkb jh wB[Zy nZyK Bkb t/ydk, ezBK Bkb ;[Ddk, ihG Bkb p'bdk s/ g?oK Bkb 

s[odk^fcodk Gkt wB[Zy tZXdk^c[Zbdk j? ns/ wB[Zy d/ ;ko/ ekoi g{o/ jz[d/ 

jB. gqG{ nkgDh feogk eoe/ jh wB[Zy dh p[ZXh T[FZsw eodk j? s/ T[; s'A 

nkgDk Bkw igkT[Adk j? i' ;G s'A T[FZsw eow j?. Bkw f;woB d/ yIkB/ th 

gqG{ dh fwjo okjhA fwbd/ jB. 

 id'A ;kXe B{z Bkw f;woB dh ;'Mh nkT[Adh j? sK T[j r[o{ dh nrtkJh 

ftu ns/ ;kX dh ;zrs ftu Bkw f;woB eodk j?. fJ; Bkb wB[Zy dk 

nksfwe ftek; jz[dk j?. eJh tko ;kXe ftu fJ; nksfwe frnkB dh jT[w? 

g?dk j' iKdh j?. fJ; s'A puD bJh r[o{ ih ;kXe B{z ;ktXkB eod/ jB fe 

fJj Bkw f;woB, ;kX{ dh ;zrs s/ ;Zu/ r[o{ dh PoB T[; gqG{ dh feqgk Bkb 

jh ;zGt j' ;edh j?L 

eoB eoktB eoB? i'r[] 
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i' fs; Gkt? ;'Jh j'r[]   (n;Ngdh 11H1) 

 r[o{ ih ;[ywBh ;kfjp ftu ;gPN eod/ jB fe wB[Zy d/ nkgD/ jZE 

ftu e[M th BjhA. wB[Zy T[; gkopqjw d/ jZE dh emg[sbh j?. T[j gkopqjw 

fit/A ukjz[dk j? T[t/A jh wB[Zy B{z y/vK fyvkT[Adk j?. fi; s/ pqjw fwjo eodk 

j? T[;B{z nksfwe ;'Mh fdzdk j?. T[ju ukjt/ sK wB[Zy w[esh gk b?Adk j? s/ 

BjhA sK wB[Zy u[ok;h d/ r/V ftu x[zwdk ofjzdk j?L 

fi;[ Gkt? fs;[ nkgB BkfJ bkt?] 

fi;[ Gkt? fs;[ y/b fybkt?]   (n;Ngdh 21H8) 

 r[o{ ih wB[Zy B{z d;d/ jB fe fJj ;koh f;qPNh th T[; pqjw d/ j[ew 

nXhB uZbdh j?. f;qPNh dk jo t;s{ toskok T[;dh feogk Bkb jh T[gidk 

s/ fpB;dk j?L 

ik fs;[ Gkt? sk f;q;fN T[gkJ/] 

nkgB? Gkt? bJ/ ;wkJ/]   (n;Ngdh 22H1) 

 fJ; soQK r[o{ ih wB[Zy B{z d;d/ jB fe wB[Zy d/ ihtB dk we;d gqG{ 

Bkb nG/dsk gqkgs eoBk j? fi; bJh Bkw f;woB, j[ew, r[o{ ns/ ;kX dh 

;zrs dh Io{os j?. wB[Zy pqjw d/ r[DK dk rkD Bkw f;woB okjhA eodk j?. 

fco T[j wB ftu fBwosk t;k e/ pqjw dh nXhBrh ;theko b?Adk j? s/ T[;d/ 

j[ew ftu ofjDk f;Zy iKdk j?. fco ;Zu/ r[o{ dh b'V j? i' T[;dk ;jh 

wkordoPB eo ;e/. ;Zu/ r[o{ d/ bV bZr e/ T[j ;kX dh ;zrs eodk j? s/ 

Bkw o; ftu ozfrnk iKdk j?L^ fJ; nt;Ek s/ gjz[u e/ T[;B{z pqjw dh ;'Mh 

sK j' iKdh j? go pqjw Bkb nG/dsk BjhA jz[dh. fJ; nG/dsk bJh f;\obh 

gkT[Vh gqG{ dh fwjo iK feogk j?. fco pqjw dh feogk iK fwjo Bkb iht 

dk pqjw fwbkg j[zdk j?. 

fJ; soQK ;[ywBh ;kfjp ftu wBw[y iht B{z r[ow[y pDB bJh gq/fos 

ehsk frnk j? fi; bJh ;G s'A io{oh o;sk Bkw f;woB j?. wBw[y ;/tk 

GktBk Bkb nkgD/ nkg B{z BhtK ikD e/ gowkswk d/ Bkw d/ r[D rkT[Adk j? s/ 
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T[; B{z nkgD/ wB ftu t;kT[Adk j? sK T[;dh „wfs T{uh‟ j' iKdh j? s/ T[j 

;ji nt;Ek B{z gk b?Adk j? fiE/ ik e/ T[;dh GNeDk \sw j' iKdh j?. fJ; 

soQK ihtnkswk dk gownkswk w/b j' iKdk j?. ihtnkswk B{z gownkBzd dh 

gqkgsh j[zdh j?. 

3H1H5 ;[yL^ 

 ;[ywBh ftu ;[y dk ;zebg w[Zy s"o s/ ;gZPN ehsk frnk j?. 

„;[ywBh‟ B{z jh ;[yK dh dksh pkDh fejk frnk j?L^ 

;[ywBh ;[y nzfwqs gqG Bkw[. 

Grs iBk e? wfB fp;qkw]ojkT[] 

 ;[ywBh ftu fJ; ;[y dk fIeo EK go EK nkfJnk j?. ;[y wB[Zy d/ 

wB dh ;zs[PNh dk jh d{;ok BK j?. id'A wB[Zyh wB d/ pkjoh gq;fEshnK 

nB[e{b j' iKdhnK jB sK T[;B{z ;[y fwbdk j?. fJj gq;fEshnK d[Bhnkth 

t;s{nK dhnK th j' ;edhnK jB ns/ wkBf;e iK p"fXe th j' ;edhnK jB. 

;[ywBh ftu d[Bhnkth t;s{nK s'A fwbD tkb/ ;[y ns/ o{jkBh ;[y d'tK soQK 

d/ ;[yK B{z gkT[D dk ;kXB Bkw f;woB dZf;nk frnk j?. ;[ywBh Bkw f;woB 

d[nkok d[Bhnkth ;[y Gkt XB^d"bs, wkD^;BwkB, oki^nfGwkB, 

foXhnK^f;ZXhnK gqkgs j'D dk th :ehB dtkT[Adh j?. 

gqG e? f;woB fofX f;fX BT[ fBfX] 

gqG e? f;woB frnkB fXnkB ss[ p[fX]  (n;Ngdh 1H3) 

 id'A wB[Zy dh fe;/ fJZSk dh fsqgsh j[zdh j? sK wB[Zy B{z ;[y fwbdk j? 

Gkt wB dh fsqgsh iK ;zs[;Nh dh jkbs B{z jh ;[y nkfynk iKdk j?. ;[y dh 

nt;Ek wB[Zy dhnK fJZSktK dh gq;fEshnK Bkb nB[e{bsk j?. fJj fJZSktK 

id'A t;s{nK iK bkb;ktK dhnK j'D s/ gq;fEshnK nB[e{b j'D sK d[fBnkth 

;[y gqkgs j[zd/ jB go id'A fJZSk nksfwe nkBzd dh j't/, gq;fEshnK nB[e{b 
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j'D s/ ;Zu dh ;'Mh j't/ sK fJj nksfwe ;[y j' fBpVdk j? fi;B{z r[opkDh 

ftu ;dhth ;[y dk BK fdZsk frnk j?. ;dhth ;[y fwbD Bkb wB[Zy ftu pkeh 

d[fBnkth fJZSktK iK bkb;ktK \sw j' iKdhnK jB. 

 tZy^tZy ftdtkBK B/ ;[y d/ tZy^tZy G/d dZ;/ jB. gqf;ZX ftdtkB vkH 

okXk feqPBB B/ gzi gqeko d/ ;[y dZ;/ jB. ihtB dk:e ;[y, fJzdoh G'iBe 

;[y, wkBf;e s/ p"fXe ;[y ns/ gzitK ;[y j? nkBzd.43 

p[ZX B/ th d' soQK d/ ;[yK dk fIeo ehsk j?L^ 

1H ekw;[yL i' gzi frnkB fJzdohnK s'A T[gidk j?. 

2H T[g/y ;[yL i' ;[y frnkB s'A T[gidk j?. 

r[opkDh ftu th d' gqeko d/ ;[yK dk toDB fwbdk j?L^ 

1) d[Bhnkth ;[yL fJj ;[yK dh fJZSk wBw[y eodk j?. fJj d[Bhnkth t;sK 

iK foPfsnK s'A T[giD tkb/ ;[y j[zd/ jB. 

2) ;dhth ;[yL fJjBK ;[yK dh fJZSk r[ow[y eodk j?. fJj nksfwe ;[y j[zd/ 

jB. id'A wB[Zyh nkswk B{z gowkswk Gkt ;Zu dh ;'Mh j' ikt/ sK T[;B{z 

;dhthA ;[y dh gqkgsh j' iKdh j?. 

 i/eo rj[ Bkb tkfunk ikt/ sK ;[yK dk torheoB 3 soQK Bkb ehsk 

ik ;edk j?L^ 

1) G[Zy dh fsqgsh s'A g?dk j'D tkbk ;[yL fJj ;[y fJzdohnK dh ;zs[PNh s'A 

g?dk j'D tkbk ;[y j?. 

2) d[Bhnkth t;s{nK dh gqkgsh s'A g?dk j'D tkbk ;[yL fJj ;[y XB^d"bs, 

oki, gdth, fJZIs nkfd nB/eK soQK dhnK d[fBnkth t;s{nK ns/ wkD 

;wBwkB d/ fwbD Bkb g?dk j[zdk j?. 

3) nB[Gt s'A g?dk j'D tkbk ;[yL fJj ;[y frnkB dh ;'Mh nkT[D s'A pknd 

g?dk jz[dk j?. r[opkDh ftu nfij/ ;[y B{z jh gow nkBzd dh nt;Ek fejk 

frnk j?. nfijh nt;Ek s/ gj[zu e/ wB[Zy B{z d[fBnkth t;sK dh BjhA 
                                                           
43

 vkH okXkfeqPB Gkosh doPB (fjzdh), gzBk^191H 
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;r'A frnkB fJeZmk eoB dh bkb;k j[zdh j?. fJj ;[y gqkgs eoB bJh 

wB d/ ftekoK B{z d{o eoe/ ;jh wkordoPe fi;B{z fe r[opkDh ftu r[o{, 

;kX iK ;zs fejk frnk j?, d/ bV bZr e/ s/ ;jh wkor s/ uZbDk g?Adk j?. 

 fBozeko d/ r[DK B{z rkT[D, ;[DB s/ gq/w Bkb igD Bkb wB B{z ;[y dh 

gqkgsh j[zdh j?. fJj ;[y fdB oks dh soQK j[zdk j? fdB s'A pknd oks s/ fco 

fdB fJ; soQK jh ;[y s'A pknd dZ[y ns/ d[Zy s'A pknd ;[y. d[fBnkth 

t;s{nK s'A fwbD tkbk ;[y pj[s jh S'Nk Gkt E'V/ ;w/A dk jz[dk j?. T[j d[Zy 

Bkb tkoh tNkT[Adk ofjzdk j?. gqzs{ T[FZsw doi/ s/ gjz[u e/ i' ;[y gqkgs j[zdk 

j? T[j d[Zy Bkb tkoh BjhA tNkT[Adk. fJj fBozso s/ ;dhth j[zdk j?. fJ; 

nt;Ek d/ ;[y B{z nkBzd dh nt;Ek fejk ik ;edk j?. 

 Bkw f;woB Bkb wB ftu fNekT[ iK ;fjisk nkT[Adh j?. wB dh 

GNeDk d{o j[zdh j?. wkfJnk dk fsnkr j' iKdk j? s/ n;b ;dhthA ;[y Gkt 

gowkBzd dh gqkgsh jz[dh j?. 

 ;[ywBh ftu fJj ;ko/ soQK d/ ;[yK dk fIeo fwbdk j?. r[o{ noiB 

d/t ih B/ ;[ywBh ftu fJjBK ;G soQK d/ ;[yK B{z gkT[D dk ;kXB Bkw 

f;woB dZf;nk j?. nkozG tkbhnK n;NgdhnK ftu r[o{ ih d[fBnkth ;[yK 

dk toDB eod/ j'J/ fJjBK B{z gkT[D dk ;kXB Bkw f;woB jh dZ;d/ jB 

fit/AL^ 

gqG eT[ f;wofj ;/ XBtzs/] 

gqG eT[ f;wofj ;/ gfstzs/] 

gqG eT[ f;wofj ;/ iB gotkB] 

gqG eT[ f;wofj ;/ g[oy gqXkB]  (n;Ngdh 1H5) 

 ;[ywBh ftu nB/e gqeko d/ d[ZyK B{z d{o eoB dk ;kXB th Bkw 

f;woB jh dZf;nk j?L^ 

gqG e? f;wofB roG B p;?] 

gqG e? f;wofB d{y[ iw[ B;?]  (n;Ngdh 1H2) 
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 ;[ywBh ftu nB/e gqeko d/ ;[yK dk toDB ehsk frnk j? gqzs{ wB[Zy 

d[fBnkth ;[yK dh bkb;k tX/o/ eodk j? ns/ fJ; dh g{osh bJh T[j gkm 

eodk Gkt Bkw f;wodk j? feT[Afe T[; ;w/A T[;dh ;'Mh T[FZuh BjhA j[zdh T[j 

gow ;[y iK nkBzd Bkb'A d[fBnkth ;[yK B{z jh soihj fdzdk j? fiBQK B{z gkT[D 

dk ftPtk; ;[ywBh dtkT[Adh j?L^ 

gqG eT[ f;wofj f; p/w[jski/] 

gqG eT[ f;wofj f; ;op e/ oki/] 

gqG eT[ f;wofj ;/ ;[ytk;h] 

gqG eT[ f;wofj ;dk nfpBk;h]  (n;Ngdh 1H5) 

 r[o{ noiB d/t ih B/ ;[ywBh d/ ;[o{ ftu d[fBnkth ;[yK dk jh fIeo 

ehsk j? fi; B{z gqkgs eoB bJh Bkw f;woB dk wkor dZf;nk j? ns/ fJ; 

d/ Bkb^Bkb f;woB B{z ;dkukoe r[DK dk iBwdksk dZf;nk j?L^ 

gqG eT[ f;wofj ;/ goT[gekoh] 

gqG eT[ f;wofj fsB ;d pfbjkoh] (n;Ngdh 1H6) 

 fJ; soQK r[o{ ih d[Bhnkth ;[yK dk :ehB dtk e/ ;kXe B{z ;jh wkor 

tZb s[oB dh gq/oDk fdzd/ j'J/ nkgD/ w[Zy T[d/P dh g{osh tZb tZXd/ dZ;d/ jB 

feL 

ukfo gdkoE i/ e' wkr? 

;kX iBk eh ;/tk bkr?] 

i/ e' ng[Bk d{y[ fwNkt? 

jfo jfo Bkw fod? ;d rkt?] 

i/ eT[ nkg[Bh ;'Gk b'o? 

;kX ;zr fJj jT[w? S'o?] 

i/ e' iBw woD s/ vo? 

;kX iBk eh ;oBh go?] 

fi; iB eT[ gqG do; fgnk;k 
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BkBe sk e? pfb pfb ik;k]  (n;Ngdh 3H5) 

 d[fBnkth t;s{nK s/ fJZIs gkT[D bJh ;dk Bkw f;woB d/ Bkb^Bkb 

;kX dh ;/tk s/ ;kX dh ;zrs eoBh th Io{oh j?. 

;kX e? ;zfr w[y T{ib j's] 

;kX ;zfr wb[ ;rbh y's] 

;kX e? ;zfr fwN? nfGwkB[] 

;kX e? ;zfr gqrN? ;[frnkB[]  (n;Ngdh 7H1) 

 r[o{ noiB d/t ih ;[ywBh ;kfjp ftu r[o{ ns/ ;kX dh ;zrs Bkb 

wB[Zy d/ wB d/ ftekoK B{z d{o eoe/ T[;B{z j[ew ftu uZbD dk T[gd/P fdzd/ 

jBL 

fs;[ ek j[ew p{fM ;[y j'fJ] 

fs;[ ek Bkw oy[ ezfm go'fJ] 

f;wfo f;wfo f;wfo gqG[ ;'fJ] 

BkBe fpxB[ B bkr? e'fJ]  (n;Ngdh 14H1) 

 j[ew nB[;ko uZbD Bkb wB[Zy d/ wB ftu bkbu, Jhoyk ns/ jT[w? 

ysw j' iKdh j? ns/ T[j oZph j[ew nB[;ko uZb e/ GkD/ ftu ofjDk g;zd 

eodk j?. T[;d/ wB d/ izikb ysw j' iKd/ jB. T[j wBw[y s'A r[ow[y dh 

nt;Ek B{z gk b?Adk j?. 

 nfijh nt;Ek s/ gj[zu e/ wB[Zy d/ wB ftu y[Ph iK fyVkT[ dh 

nt;Ek nkT[Adh j?. d[fBnkth ;[yK dh bkb;k \sw j' iKdh j?. d[fBnkth 

;[y S'N/ wfj;{; j'D bZrd/ jB s/ wkBf;e fsqgsh iK nkBzd dh nt;Ek nk 

iKdh j?L 

Bkw[ igs gktfj fp;qkw] 

BkBe fsB g[oy eT[ T{sw efo wkB[] (n;Ngdh 14H7) 

 nBzd wB dh T[j nt;Ek j? i' wB[Zy ;Zu dh gqkgsh t/b/ nkgD/ nzdo 

wfj;{; eodk j?L 
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sgfs wkfj mkfY toskJh] 

nBd[ GfJnk d[y Bkm/ GkJh]  (n;Ngdh 18H7) 

 nfijh ntZ;Ek ftu wB[Zy d/ wB nzdo pqjw d/ frnkB dh bkb;k g?dk 

jz[dh j? ns/ T[j Bkw f;woB s/ ;Zu/ r[o{ d/ bV bZr e/ j[ew ftu uZb e/ 

pqjwfrnkBh dh nt;Ek B{z gk b?Adk j?. fJ; nt;Ek s/ gjz[u e/ wB[Zy 

gow;Zs B{z nkgD/ nzdo wfj;{; eodk j? s/ gowkBzd dh nt;Ek B{z gk b?Adk 

j?. fJ;/ nt;Ek B{z ;dhth ;[y fejk frnk j?. fJ; ;dhth ;[y dh nt;Ek 

ekfJw oZyD bJh gqG{ nZr/ nksw^;wogD eoe/ GkD/ ftu ihtB pshs eoBk 

jh ;jh ihtB iKu j?L 

i' e[S eo? ;'Jh ;[y[ wkB[]   (n;Ngdh 15H4) 

dh B;hjs ;kXe B{z ;ktXkB eodh j? fe T[; B/ gqG{ dh oIk ftu okIh ofjDk 

j?. 

 nzs s/ gowkBzd iK gow ;[y dh nt;Ek nkT[Adh j? fiE/ pj[s E'V/ 

;kXe jh gjz[ud/ jB. id'A wB[Zy dh u/sBk ftu ;Zu t; ikt/ iK ;Zu dh ;'Mh 

j' ikt/ sK gowkBzd gqkgs j[zdk j?. 

3H2 ;[ywBh ;kfjp ftub/ ojZ;tkdh sZsK dk dkoPfBe ftPb/PD 

 r[o{ noiB d/t ih dh pkDh „;[ywBh ;kfjp‟ ftu ;G s'A tZvk ojZ; 

„pqjw‟ dk j? fe, pqjw eh j?<, T[;dk o{g eh j?< T[;B{z fet/A ikfDnk ik 

;edk j?< T[j feZE/ ofjzdk j?< nkfd. r[o{ ih ;[ywBh ;kfjp ftu pqjw d/ 

ojZ; B{z ;gZPN o{g ftu fpnkB eod/ jB fe pqjw jh f;qPNh dk ;Zu j?. r[o{ 

ih B/ fJ; ;Zu iK pqjw dh y'i dk ;G s'A T[FZsw Yzr soe iK fJzdohth 

(fJzdokth) y'i dh pikfJ nksfwe nB[Gt B{z wfBnk j?. ;' r[o{ ih Bk 

G"fsetkdh jB ns/ Bk jh soetkdh ;r'A T[j ojZ;tkdh jB i' nksfwe 

nB[Gt s'A ;Zu dh gSkD eod/ jB. ojZ;tkd dk tk;sk nkswk ns/ 

gowkswk Bkb j? i' ;[ywBh ;kfjp dk w[Zy ftPk j?. i[rK^i[rKsoK s'A f;qPNh 

dh j'Ad ns/ fJ;dh ekoiPhbsk wB[Zyh fdwkr bJh ojZ; pDh ojh j?. wB[Zy 
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p[ZXh d[nkok ikBD dh e'fPP eo fojk j? fe fJj irs g;kok fet/A fJe 

f;;Nw ftu pZM e/ uZb fojk j?. T[sgsh ns/ ftBkP dk f;bf;bk brksko 

ubdk ofjzdk j?. fJ; ;G tosko/ fgZS/ fe; Pesh dk jZE j? i' fJzBh tZvh 

f;qPNh B{z ubk ojh j?< fJj Pesh fe; soQK g{oh f;qPNh B{z ;jh sohe/ Bkb 

fJe bVh ftu go' e/ fefonk eo ojh j?< f;qPNh dk jo fJe toskok fJe 

d{;o/ dk g{oe j?. wB[Zyh p[ZXh nB[;ko fJj f;qPNh fJe Pesh d[nkok ubkJh 

ik ojh j?. r[opkDh ftu fJ; Pesh B{z jh „pqjw‟ dk BK fdZsk frnk j? fe 

g{oh f;qPNh iK irs g;kok pqjw dh jh y/v j?. r[o{ noiB d/t ih B/ th 

;[ywBh ;kfjp ftu pqjw B{z jh g{oh f;qPNh dk eosk^Xosk wzfBnk j? ns/ 

;gZPN ehsk j? fe pqjw B/ ;koh f;qPNh nkgD/ nkg ftu'A jh g?dk ehsh j?. 

pqjw nkgDh ;kih f;qPNh B{z nkgD/ nB[;ko ubk fojk j?. pqjw id'A ukj/ 

fJ; f;qPNh B{z nkgD/ ftu fwbk ;edk j?. r[o{ ih nB[;koL 

ij nkfg ofuT[ gogzu neko] 

sfj fpfX wfj ehB' fp;Eko] 

gkg g[zB sfj GJh ejkts] 

e'T{ Boe e'T{ ;[or pzSkts] 

nkb ikb wkfJnk izikb] 

jT[w? w'j Gow G? Gko] 

d{y ;{y wkB ngwkB] 

nfBe gqeko ehU pykB] 

nkgB y/b nkg eo d/y?] 

y/b ;ze'u? sT[ BkBe J/e?] 

 r[o{ noiB d/t ih B/ ;[ywBh ;kfjp okjhA wB[Zy dh f;qPNh dh ukbe 

Pesh ;pzXh T[bMD B{z d{o eofdnK f;qPNh dk eosk^Xosk pqjw B{z dZf;nk 

j?. j[D fJj T[bMD g?dk jz[dh j? fe i/ pqjw dh j'Ad j? sK T[;dk ;o{g, 

neko, fe; soQK dk j?< fJ; pko/ r[o{ ih ;gZPN eod/ jB fe pqjw fBor[D 
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s/ ;or[D d'j/A ;o{gK ftu ftdwkB j?. pqjw dh fBor[D nt;Ek B{z ;[ywBh 

;kfjp ;kfjp ftu ;[zB ;wkXh iK n|[o nt;Ek fejk j?. 

;or[D fBor[D fBozeko] 

;[zB ;wkXh nkfg] 

nkgB ehnk BkBek] 

nkg/ jh fcfo ikfg]  (;b'e n;Ngdh 21) 

 pqjw d/ fBor[D ;o{g B{z ikDB bJh ojZ;tkdh B{z nksfwe nB[Gt dh 

nt;Ek sZe gjz[uD dh io{os j?. nksfwe nB[Gt dh nt;Ek wB[Zy nkg 

;[zB ;wkXh dh nt;Ek ftu gj[zu e/ gqkgs eodk j?. ;[ywBh ;kfjp ftu 

ojZ;tkdh dh ;[zB ;wkXh dk toDB 23thA n;Ngdh ftu nkfJnk j?L 

;[zB ;wkfX nBjs sj Bkd] 

ejB[ B ikJh nuoi fp;wkd] 

fsfB d/fynk fi;[ nkfg fdykJ/] 

BkBe fs;[ iB ;'Mh gkJ/]  (n;Ngdh 23) 

 wB[Zy ns/ pqjw d'jK d/ gqeoD ftu ;[zB ;wkXh d/ toDB s'A n;hA fJj 

;wM ;ed/ jK fe ojZ;tkdh dh ;[zB ;wkXh ftu fBor[D nt;Ek dk nB[Gt 

j[zdk j?. fJ; nt;Ek ftu u/sBk sK j[zdh j? go u/sBk ftu e'Jh ftuko, 

fynkb iK wB'Gkt BjhA j[zdk. wB[Zy dk wB jo soQK d/ wB'GktK s'A ykbh j[zdk 

j?. fJ; ykbhgD B{z jh n|[o iK ;[zB ;wkXh dh nt;Ek fejk iKdk j?. 

ojZ;tkdh bJh fJ; dPk B{z ikBD dk fJe' fJe ;kXB T[;dh nkgDh ;z[B 

;wkXh j? fi; ftu fBor[D pqjw dk ;o{g ojZ;tkdh d/ nB[Gt dk nzr pDdk 

j?. ;[ywBh ftu r[o{ ih B/ fJ; nB[Gt dk fpnkB th pky{ph ehsk j?. 

 pqjw dh d{;oh nt;Ek ;or[D ;o{g dh j?. r[o{ ih nB[;ko pqjw B{z 

n|[o s'A id'A c[oBk c[fonk sK T[;B/ p/nzs f;qPNh dh ;kiBk ehsh. pqjw 

nkg f;qPNh d/ eD^eD ftu w"i{d j? i' T[;dk ;or[D ;o{g j?. wB[Zy th 

T[jBK eo'VK ihtK ftu'A fJe j? i' pqjw dh ;kih f;qPNh dk nzr jB. pqjw 
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nBzs r[DK dk wkbe j?. g{oh f;qPNh d/ ihtK s/ t;s{nK B{z r[D d/D tkb/ d/ 

r[DK dk nzdkIk brkT[Dk w[Pfeb j?. ;G B{z neko, s/ ekb d/D tkb/ d/ neko 

s/ T[wo dk nzdkIk Gbk fe; soQK brkfJnk ik ;edk j?< wB[Zy pqjw d/ ;o{g 

B{z ikDB dh e'fPP eodk j? sK T[; pqjw d/ ;o{g dh ebgBk eoe/ wB[Zy dh 

p[ZXh ueku"AX j' iKdh j?. id'A pqjw d/ p/nzs r[DK dh wB[Zy B{z ;'Mh nkT[Adh j? 

sK T[j nkgD/ nkg B{z pj[s S'Nk wfj;{; eodk j?. fJE/ nk e/ wB[Zy d/ wB 

ftu fBwosk ikrdh j? ns/ jT{w? dk fsnkr j[zdk j?. fJj fBwosk jh 

ojZ;tkdh ihtB dk nXko pDdh j?. pqjw d/ p/nzs ;o{g B{z e/tb ojZ;tkdh 

jh nkgD/ nksfwe nB[Gt okjhA ;wM ;ed/ jB. 

 r[o{ noiB d/t ih B/ pqjw d/ fJ; ;or[D ;o{g B{z jh f;qPNh dk Bkw 

fdZsk j?. f;qPNh dk ojZ; th wB[Zy bJh jw/Pk r[zMbdko pfDnk fojk j? fe 

f;qPNh dh j'Ad ed'A ns/ fet/A j'Jh< f;qPNh dk neko eh j? ns/ f;qPNh fe; 

gqeko fB:w nXhB uZb ojh j?< r[o{ noiB d/t ih B/ ;[ywBh ;kfjp ftu 

fJjBK ;ko/ gqPBK dk T[FZso fdzfdnK wB[Zy dh fdwkrh T[bMD ;[bMkJh j?. 

f;qPNh dh j'Ad pko/ r[o{ ih ;gZPN eod/ jB fe id'A pqjw nc[o nt;Ek Gkt 

fBor[D ;o{g ftu ;h sK pqjw fszBK r[DK s'A ofjs s/ fJeZbk ;h. e'Jh f;qPNh 

dh t;s{ tosko/ dh j'Ad BjhA ;h. Xzd{eko ;w/A pqjw nv'b nt;Ek ftu ;h. 

c/o T[;B{z c[oBk c[fonk sK pqjw B/ nkgDk ft;Eko ehsk sK fszB/ r[DK (oi', 

sw', ;s') ftu T[;B/ f;qPNh dh ouBk ehsh ns/ pqjw ;|[o nt;Ek ftu nk 

frnk. ;koh f;qPNh T[; pqjw d/ j[ew ftu uZb ojh j?. pqjw nkgDh pDkJh 

f;qPNh dk wkbe j?. T[j fJ;B{z nkgD/ nB[;ko ubk fojk j?. f;qPNh dk 

T[giB fpB;B T[; pqjw dh nZy d/ c[oB/ dh y/v j?. T[j id'A ukjt/ fJ; 

f;qPNh B{z ;w/N e/ nkgD/ nkg ftu ;wk ;edk j?. 

 f;qPNh iK G"fse irs ;dk gfotosB ftu ofjzdk j? s/ ftek; eodk 

j?. ftek; d"okB j"bh^j"bh u/sBk g?dk j[zdh j?. wB[Zy sZe gjz[u e/ fJj u/sBk 
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p[ZXh wB'Gkt, fJokdk, ebgBk nkfd eJh o{g XkoB eodh j?. wB[Zyh u/sBk 

G"fse irs d/ ftek; dk |b j?. 

 wB[Zy B{z pkeh ;ko/ ihtK Bkb'A T[;dh p[ZXh ns/ u/sBk jh tZy eodh j? s/ 

pkeh ihtK Bkb'A ;q/Pm pDkT[Adh j?. f;qPNh d/ nB/e iht jB go fe;/ B{z 

;[szso j'Ad dh u/sBk BjhA j?. fJj u/sBk wB[Zyh ;oho d/ ftfGzB nzrK B{z j? 

go wB[Zy wB ftu fJe tZyo/gB dk nfj;k; j? i' wB[Zy B{z d{i/ ihtK Bkb'A jh 

BjhA ;r'A d{i/ wB[ZyK Bkb'A th tZyok s/ T[FZsw j'D dk nfj;k; eotkT[Adk j?. 

fi; B{z jT{w? fejk iKdk j?. i/eo fJj jT{w? Bk j't/ sK wB[Zy ;ohoe s"o *s/ 

Gkt/A fJe d{i/ s'A fGzB jB go T[jBK dh u/sBk ftu fGzBsk BjhA nk ;edh. 

fJj jT{w?A jh wB[Zy B{z wBw[y pDkT[Adh j?. wB[Zyh p[ZXh ftu id'A jT[w?, b'G, 

bkbu ;wk iKd/ jB sK wB[Zy nkgDh ;Zsk ekfJw eoB bJh f;qPNh d/ 

ftgohs uZbDk P[o{ eo fdzdk j?. pqjw dk vo wB' ft;ko e/ iht wkfJnk d/ 

pzXBK ftu c;dk ufbnk iKdk j?. T[j nkgDh jT[w? d/ ;jko/ ;ot;q/Pm pDB 

dh e'fPP eodk j? s/ fJj G[Zb iKdk j? fe T[j pqjw iK pqjw dh pDkJh 

f;qPNh dk fJe pj[s S'Nk nzP j?. pkeh ;koh f;qPNh pqjw d/ j[ew nB[;ko 

ubdh j? go iht nkgDh p[ZXh ekoB jh pqjw d/ j[ew ftu uZbD'A GNe iKdk 

j?. ;[ywBh ;kfjp ftu r[o{ ih B/ wB[Zy B{z B;hjs fdZsh j? fe xo^gfotko, 

foPs/̂ Bks/, IwhB^ikfJdkd ;G e{VQ j?, fJjBK ftu'A e'Jh th s/o/ nzs ;jkJh 

BjhA j'Dk. r[o{ ih ;[ywBh ;kfjp ftu fJ; okj'A GNe/ iht B{z ;jh o;s/ s/ 

fbnkT[D dk wkor doPB eod/ jB. wB[Zy B{z pqjw dk nzP ikD e/ T[; Bkb 

jh nG/d j'D dh f;Zfynk fdzzd/ jB. r[o{ ih ;[ywBh ;kfjp ftu iht B{z pqjw 

d/ bV bZrD bJh ;G s'A wjZstg{oB o;sk Bkw f;woB dk ;[MkT[Ad/ jB. 

Bkw f;woB d[nkok jh wB[Zy pqjw d/ r[DK B{z ikD e/ pqjw d/ ojZ; B{z ;wM 

;edk j?. 

 j[D fJj ;tkb T[FZmdk j? fe Bkw f;woB eh j?< ns/ fJ; Bkb pqjw B{z 

fet/A ikfDnk ik ;edk j?< iK gow nkBzd dh nt;Ek s/ fet/A gj[funk ik 
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;edk j?< Bkw f;woB s'A Gkt pqjw d/ r[DK dk rkD j?. ;[ywBh ;kfjp 

nB[;ko wB[Zy pqjw d/ r[DK B{z ikD e/ T[;d/ r[DK B{z nkgD/ wB ftu t;k e/ 

r[o{ d/ ;[MkJ/ o;s/ s/ uZb e/ nkgDk ihtB p;o eo/. Bkw f;woB Bkb wB[Zy 

d/ ;G Gow^G[b/y/ d{o j[zd/ jB. Bkw f;woB gqG{ d/ r[DK B{z ikDBk ns/ T[jBK 

B{z ihtB ftu XoB eoBk j?. T[; pqjw B{z gkT[D iK ;wMD bJh T[;d/ r[DK B{z 

tZX s'A tZX eEB eoBk ns/ ftuko eoBk ukjhdk j? Gkt pqjw d/ Bkw dk 

f;woB eoBk ukjhdk j? s/ T[; Bkb gq/w dk foPsk i'VBk ukjhdk j?. Bkw 

f;woB Bkb wB[Zy dh P\;hns ftu ftek; j[zdk j?. T[j j"bh^j"bh nksfwe 

nB[Gt dh nt;Ek gqkgs eodk j?. Bkw f;woB dk fJe gZy gqG{ d/ j[ew B{z 

:kd eoBk ns/ T[;B{z wzBDk j?. d?th j[ew dh nkfrnkekosk f;Zy ojZ;tkd 

dk wjZstg{oB nzr j?. 

 ;[ywBh ;kfjp ftu fBor[D pqjw s'A ;or[D pqjw dh :ksok dk w[Zy 

gzX j[ew j?. fBor[D pqjw nkgD/ j[ew d[nkok jh ;or[D o{g XkoB eodk j? 

ns/ j[ew d[nkok jh f;qPNh ;ki e/ irs g;kok eodk j?L 

j[ew Xkfo nXo ojkt?] j[ew? T[gi? j[ew ;wkt?] 

        (n;Ngdh 11H1) 

 r[o{ ih d[nkok f;qPNh dk pqjw d/ j[ew nXhB uZbD pko/ dZ;D dk 

we;d wB[Zy B{z T[; d?th j[ew nXhB uZbD dh gq/oDk d/Dh j?. 

 r[o{ noiB d/t ih B/ ;[ywBh ;kfjp ftu wB[Zy B{z T[;dh j'Ad pqjw d/ 

fJe nzP tZi'A ;wMk e/ T[;B{z T[;/ pqjw ftu nG/d j'D bJh ;wMkfJnk j?. 

r[o{ ih B/ g{oh f;qPNh ftu'A f;o| wB[Zy B{z jh pqjw Bkb nG/dsk rqfjD eoB 

bJh fJ; bJh fejk j? feT[Afe wB[Zy f;qPNh d/ pkeh ;ko/ ihtK Bkb'A 

;ot;q/Pm j?. wB[Zy e'b p[ZXh ns/ u/szBsk j? fi; Bkb T[j nkg/ dh y'i eoe/ 

nksfwe P[ZXh okjhA pqjw sZe gjz[u ;edk j?. ;[ywBh ;kfjp ftu wB[Zy B{z 

pqjw sZe gj[zuD bJh Bkw f;woB dk o;sk ;[MkfJnk frnk j?. pqjw sZe 

gjz[uD dk gzX bzwk j?. iht B{z fJ; gzX s/ uZbD bJh nkgk ;'X e/ fBozso 
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xkbDk xkbDh g?Adh j?. ;[ywBh nB[;ko pqjw ftu'A f;qPNh g?dk j'Jh s/ 

f;qPNh dk fJe fjZ;k wB[Zy j?. wB[Zy B/ T[;/ pqjw Bkb nG/d j'Dk j?. pqjw 

ftu nG/d j'D bJh T[; B{z Bkw f;woB, j[ew, r[o{, ;kX dh ;zrs eoB d/ 

Bkb^Bkb gqG{ dh fwjo bJh p/Bsh eoBh pj[s Io{oh j?L 

      

           r[o { 
               ;kX ;zrs    j[ew      

            Bkw f;woB 
    gqG{ fwjo 

  
 

     pqjw    f;qPNh     iht 

 

 r[o{ noiB d/t ih nB[;ko iht B{z pqjw Bkb fwbkg bJh ;G s'A 

gfjbK Bkw f;woB eoBk ukjhdk j?. Bkw f;woB d[nkok jh wB[Zy pqjw dk 

ojZ; ;wM ;edk j?. Bkw f;woB d[nkok wB[Zy pqjw d/ r[DK Gkt fBor[D 

ns/ ;or[D ;pzXh ;wM ;edk j?. ;or[D pqjw dh p/nzssk ;pzXh ikfDnk ik 

;edk j? fi; pko/ ;[ywBh ;kfjp dh 10thA n;Ngdh ftu ;gZPN ehsk frnk 

j?. r[o{ ih fJ; n;Ngdh ftu ;G s'A gfjbK gfjbh d{ih gkT[Vh ftu eJh 

eo'V Gkt nB/eK uzr/^wkV/ ihtK pko/ dZ;d/ jB. c/o shih gkT[Vh ftu ihtK 

s'A T[j eJh eo'V ikBto, gjkVK, o[ZyK, uzd, ;{oiK pko/ dZ;d/ jB s/ ;ZsthA 

gkT[Vh sZe fJ;dk x/ok yzvK pqfjwzvK B{z th nkgD/ x/o/ ftu b? b?Adk j?. iht 

id'A Bkw f;woB d[nkok pqjw d/ r[DK dk rkD eodk j? sK pqjw d/ 

;otftnkge ;o{g pko/ T[j nPuoi j' iKdk j?. fJ; nPuoisk ekoB 

T[;dh nkgDh jT{w? BkP j[zdh j? feT[Afe i' wB[Zy nkgD/ nkg B{z pbtkB 

;wMdk ;h, T[j pqjw dk ;o{g ikD e/ nkgD/ nkg B{z s[ZS ;wMD brdk j?. 

fJ; gVkn s/ gjz[u e/ wB[Zyh wB ftu fBwosk dh GktBk ikrdh j?. T[j 

;/te tkbh nt;Ek s/ nk iKdk j?. fJj ;G Bkw f;woB ekoB jh j[zdk j?. 
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fBwosk Gkt nk ikD s'A pknd T[j nkgDh ;Zsk dk fsnkr eoe/ pqjw d/ 

j[ew iK GkD/ ftu ofjDk wzB iKdk j?. iht fJ; nt;Ek s/ gj[zu e/ pqjw dh 

nXhBrh ;theko b?Adk j?. nksfwe ftek; d/ ;zdoG ftu j[ew, oIk iK 

GkD/ tkbk gZy pj[s wjZstg{oB j?. r[opkDh ftu j[ew d/ d' gZy ;kv/ ;jwD/ 

nkT[Ad/ jB fJe fJj fe pqjw th nkgD/ j[ew ftu ubdk j? T[;B/ irs 

g;kok j[ew nXhB pZM e/ jh ehsk j? fi; ;pzXh ;[ywBh ;kfjp ftu dZf;nk 

j? feL 

j[ew/ Xkfo nXo ojkt?] 

j[ew/ T[gi? j[ew ;wkt?]  (n;Ngdh 11H1) 

 d{;ok gZy wB[Zy B{z pqjw d/ j[ew nXhB uZbD bJh gq/fos eoB tkbk 

j?. ;[ywBh ;kfjp ftu fJ; gZy s/ pj[s I'o fdZsk frnk j?. r[o{ ih nB[;ko 

i/eo iht pqjw d/ j[ew B{z wB ftu t;k bt/ sK T[;B{z ;[y dh gqkgsh j' iKdh 

j?. feT[Afe i/eo wB[Zy j[ew nB[;ko uZb e/ fJj ;'udk j? fe i' e[M j' fojk 

j? T[j pqjw d/ j[ew nB[;ko j' fojk j?. iht T[;B{z GkDk iK oIk wzB e/ T[; 

ftu ofjDk f;Zy iKdk j? sK T[j ihtB d/ fe;/ gzX s/ xpokT[Adk iK v'bdk 

BjhA. fi; ;w/A wB[Zy d/ wB ftu j[ew ;wk ikt/ sK T[;d/ ;w;s d[Zy d{o j' 

iKd/ jB. iht dksK wzrD, G[ZbK p\PkT[D s/ fwb/ |b dk P[eokBk eoB bJh 

T[; ;opPeshwkB gqG{ d/ j[ew ftu ftuodk wfj;{; eodk j?. fJ; j[ew 

ekoB jh iht d/ wB ftu fBwosk nkT[Adh j?. j[ew ftu pZM e/ iht fBwosk 

;kfjs Bkw ig e/ d?th Pesh Bkb gq/wksfwe foPsk ekfJw eodk j?. 

 pqjw Bkb gq/wksfwe foPsk ekfJw eoB bJh iht B{z ;Zu/ r[o{ dh b'V 

g?Adh j? i' T[;dk ;jh wkordoPB eo ;e/. s/ik f;zx nB[;ko,  

„r[o{ dh wjkB P\;hns jo ;w/A f;Zy d/ ihtB dh nrtkJh 

eodh j?, nksfwe gZyK s'A T[; dh T[;koh eodh j?. fpBk r[o{ 

dh wjkB P\;hns d/ Bk sK ihtB ftu fJe;[osk T[sgzB j' 
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;edh j? ns/ Bk jh ;wki dhnK ;dkukoe PeshnK B{z mhe ;/X 

fwb ;edh j?.‟44  

 r[o{ noiB d/t ih B/ ;[ywBh ;kfjp ftu th r[o{ dh b'V T[FZgo I'o 

fdZsk j? fe r[o{ fpBk rs BjhA j' ;edh. r[o{ ih B/ fejk j? feL 

r[o eh wfs s{z b/fj fJnkB/] 

Grs fpBk pj[ v{p/ f;nkB/]  (n;Ngdh 19H6) 

 r[o{ ih nB[;ko ;jh r[o{ wfs b? e/ fBwosk g{ote joh dk Bkw igDk 

ns/ uzr/ eow eoB/ fJj f;Zy dk gfjbk Xow j?.  

;op Xow[ w/ ;q/;N Xow[] 

jfo e' Bkw[ ifg fBowb eow[]  (n;Ngdh 3H7) 

 r[o{ noiB d/t ih B/ ;[ywBh ;kfjp ftu Bkw igD bJh ns/ fBowb 

eow bJh r[o{ d/ bV bZrD dh b'V B{z p[fBnkdh io{os dZf;nk j?. fi; wB[Zy 

d/ fjod/ ftu r[o{ d/ gk; ik e/ T[;d/ T[gd/P b?D dh shpo fJZSk ikrdh j? 

T[; T[go fBozeko dh fwjo j'Dh P[o{ j' iKdh j? s/ T[j pqjw Bkb nG/dsk 

gkT[D d/ o;s/ s/ uZb g?Adk j?. feT[Afe iht d/ fjod/ ftu ;[;sh fsnkr e/ 

fjzws Bkb Bkw igD ns/ fBwosk GktBk Bkb uzr/ eow eoB dh u/Ne r[o{ 

jh brkT[Adk j?. ;Zuk r[o{ w'j wkfJnk s'A T[FZgo T[FZm e/, joy ;'r s'A fBnkok 

j' e/, B|os s/ gq/w dhnK jZdK s'A gko j' e/ t;dk j?. T[; dh nkswk ftu s/ 

gowkswk ftu e'Jh |oe BjhA j[zdk. T[j fBo;[nkoE j[zdk j?. nfij/ r[o{ 

nzdo nfijh fdZp fdqPNh dh i's irdh j[zdh j? fe ifrnk;{ gqGkts j'J/ 

fpBQK ofj BjhA ;edk.45 ;[ywBh ;kfjp nB[;ko th ;Zu/ r[o{ B{z XkoB eoB 

Bkb iht d/ ;G Gow G[b/y/ d{o iKd/ jB. nfrnkBsk dk jB/ok d{o j[zdk j?L 

frnkB nziB[ r[fo dhnk nfrnkB nzX/o fpBk;[] 

                                                           
44

 s/ik f;zx, f;ZyfJIw, gzBk^19H 
45

 vkH ofizdoihs e"o YhAv;k, r[o{ noiB d/t ih dk ojZ;tkd, gzBk^227H 
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jfo feogk s/ ;zs G/fNnk BkBe wfB gork;[]ñ]   

       (;b'e n;Ngdh 23) 

 fJ; soQK iht dk nfrnkBsk dk jB/ok r[o{ dh p\Ph neb ekoB jh 

d{o j[zdk j? fi; Bkb T[; d/ wB ftu uzr/ s/ p[o/ dk G[b/yk d{o j[zdk j?. iht 

;/tk s/ Bkw f;woB d/ o;s/ s/ uZb e/ p[o/ eow fsnkr e/ uzr/ eow eodk 

j?. fJ;/ ;/tk s/ Bkw d/ o;s/ s/ uZbD Bkb iht d/ nksfwe ftek; dk ;|o 

P[o{ j[zdk j?. nksfwe P[ZXh ojZ;tkdh dk gfjbk gVkn j?. nksfwe ftek; 

dh rsh s/I iK Xhwh j' ;edh j? go nksfwe ftek; j[zdk io{o j?. j[D iht 

nkgD/ tofrnK dh ;zrs bZGdk j? s/ p/Bsh eodk j? feL 

 ;/Jh fgnko/ w/fb fiBQK fwfbnk s/ok Bkw fus nkt/. (nodk;) 

 Gkt fe iht ;kX iK ;zs dh ;zrs eoB d/ okj g?Adk j?. fJj wkor 

th T[;B{z ;Zuk r[o{ jh ;[MkT[Adk j?. ;zsK iK ;kX dh ;zrs Bkb T[;B{z nfj;k; 

j[zdk j? fe ;ohoe, nkofEe, ;wkfie, gfotkfoe t;sK s/ foPs/ ;G fSzB 

Gzro jB. fJj t;sK ihtB d/ pj[s/ fXnkB dhnK nfXekoh BjhA. fJj ;G 

t;sK wB[Zy ihtB fiT[D dk ;kXB jB, T[;d/ ihtB dk T[d/P BjhA. fJ; bJh 

iht fJjBK d/ b'G dk fsnkr eodk j?. ;[ywBh ;kfjp ftu ;kX dh ;zrs 

eoB d/ pj[s |b dZ;/ rJ/ jB fe ;kX dh ;zrs eoB Bkb wB[Zy dh jT[w?, 

b'G bkbu \sw j[zd/ jBL 

;kX e? ;zfr fwN? nfGwkB[] 

;kX e? ;zfr gqrN/ ;[frnkB[] 

;kX e? ;zfr p{M/ gqG[ B/ok] 

;kX;zfr ;fG j's[ fBp/ok]   (n;Ngdh 7H1) 
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 gaq'H ;kfjp f;zx noPh nB[;ko th „f;woB dh iKu fpBk fe;/ 

nfGnk;h, B/e, ;Zu/ s/ ;[Zu/, fBZvo, fBowb, frnkBtkB, dfJnktkB, 

dt?sGkt s'A ofjs s/ d?thr[DK tkb/ ftnesh d/ j'o e'Jh BjhA f;yk ;edk.‟46 

 fJ; bJh r[o{ noiB d/t ih B/ ;[ywBh ;kfjp ftu th iht B{z 

nksfwe P[ZXh bJh r[o{ d/ bV bZr e/ ;kX iK ;zs dh ;zrs eoB dk T[gd/P 

fdZsk j?. 

 wBw[y wB[Zy B{z w"s s'A pknd b/y/ d/ G?n okjhA ojZ;tkdh gqzgok B?fse 

edoK^ehwsK ngDkT[D s/ nkuoB ns/ nksfwe P[ZXh dk o;sk ngDkT[D 

bJh tosdh j?. iht B{z w"s dk vo s/ iwK d[nkok b/y/ bJ/ ikD d/ G?n okjhA 

wkV/ ezwK s'A tofink iKdk j?. ;[ywBh ftu fJ; soQK dh f;Zfynk dk fIeo 

EK^go^EK nkfJnk j?L 

fe;/ B pd? nkfg njzekoh] 

Xow okfJ fs; eo/ y[nkoh]  (n;Ngdh 12H2) 

     iK 

nfBe sgf;nk eo/ njzeko] 

Boe ;[or fcfo fcfo ntsko]  (n;Ngdh 12H3) 

 fJ; soQK r[o{ ih wB[Zy B{z b'G, bkbu, njzeko dk o;sk fsnkr e/ 

pqjw Bkb nG/d j'D dk wkor ;[MkT[Ad/ jBL 

r[o gq;kfd ik ek fwN? nfGwkB[] 

;' iB[ BkBe dorj gotkB[]  (n;Ngdh 12H2) 

 fJ; soQK r[o{ ih B/ iht B{z ;jh o;s/ s/ gkT[D bJh T[;d/ wB ftu 

iwK dk G?n, Xowoki dk fBoDk s/ nktkrtB d/ uZeoK d/ vo dk fIeo 

pky{ph ehsk j? s/ iht B{z r[o{ d/ bV bZr e/ Bkw f;woB d[nkok pqjw Bkb 

nG/d j'D dk T[gd/P fdZsk j?. 
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 i' iht r[o{ d/ bV bZr e/ Bkw igdk j? sK T[; d/ wB ftu nkBzd dh 

nt;Ek nkT[Adh j?. T[; nkBzd dh nt;Ek B{z ;[ywBh ;kfjp ftu ;[y dh 

nt;Ek fejk frnk j?. fJ; nt;Ek s/ gjz[u e/ iht d/ wB ftu oZph gq/w d/ 

wB'Gkt ikrd/ jB. fJj wB'Gkt r[zw j[zd/ jB sK iht ftnke[b j' T[mdk j? s/ 

fJj ikBD dh e'fPP eodk j? fe nfijk feT[A j[zdk j?. fco gVu'b eoB s/ 

T[;B{z ;wM nkT[Adk j? fe id'A T[;dh o{j Bkw dk ikg eoe/ d?th i'fs d/ B/V/ 

wfj;{; eodh j? sK fJj y[Ph d/ wB'Gkt ikrd/ jB s/ pdh eoB s/ d{o j[zd/ 

jB. fJ; Gkt B{z fJe ojZ;tkdh jh ;wM ;edk j?. ;goihnB nB[;ko,  

„n;b noEK ftu ojZ;tkdh T[j frnkBtkB j[zdk j? fi; B{z 

gsk j[zdk j? fe ;kohnK t;s{nK d/ e/Ado ftu ;fEo nB/esk 

ftu J/esk j?. T[j ojZ;tkdh frnkB sZs ;pzXh ftnesh d/ 

bJh ;G s'A nfXe g{oB gqhwkDK ftu'A j? feT[Afe T[; B/ T[; dk 

nB[Gt ehsk j'fJnk j?. ;Zuk ojZ;tkd fJe nB[Gt j? fJe 

ihtB j?.‟47  

 fJj ;wM nkT[D Bkb ojZ;tkdh ;kXe dh B?fsesk dk u"yNk fBozeko 

d/ dhdko pD iKd/ jB. ojZ;tkdh ;wki iK ftneshrs ftek; bJh B/eh 

BjhA eodk ;r'A pqjw d/ doPBK dh sKx T[;s'A fJj B/eh eotkT[Adh j?. 

;[ywBh ftu ojZ;tkdh dh fJ; dPk dk fuZso pk\{ph fpnkB ehsk frnk j?L 

pzXB s'fo GJ/ fBot?o] 

nBfdB[ g{ifj r[o e? g?o] 

fJj b'e ;[yhJ/ gqb'e ;[j/b/]  

BkBe jfo gqG[ nkgfj w/b/]  (n;Ngdh 22H4) 

 ojZ;tkdh fJ; nkBzd Goh nt;Ek dk fIeo BjhA eo ;edk T[j 

f;o| wfj;{; jh eo ;edk j?. T[;B{z pqjw d/ r[DK dh ;'Mh nk iKdh j?. 

;[ywBh ftu fJ; nt;Ek B{z pqjw frnkBh dh nt;Ek fejk j?. ;[ywBh ftu 
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sK „pqjw frnkBh nkfg fBozeko‟ th fejk frnk j?. nfij/ g[oy nkg sK 

sod/ jh jB ;r'A d{finK B{z th skod/ jB. T[j pkeh ihtK B{z ;wMkT[Ad/ jB 

feL 

fBoGT[ ig? ;rb GT[ fwN?] 

gqG feogk s/ gqkDh S[N?]   (n;Ngdh 22H7) 

 fJ; nt;Ek s/ gjz[u e/ iht d/ wB ftu d?th i'fs irDh P[o{ j' iKdh 

j?. T[;B{z f;qPNh d/ eD^eD ftu T[; pqjw dh j'Ad ;gZPN fdykJh fdzdh j?. 

 fJE/ gj[zu e/ th iht pqjw Bkb nG/d BjhA j[zdk. j[D T[;d/ nk\oh 

fJwfsjkB dk tes nkT[Adk j? fe T[;B{z pqjw gqtkB eodk j? fe BjhA. J/Bh 

xkb xkbD s'A pknd th pqjw dh fwjo j'Dh Io{oh j?. r[o{ d/ bV bZr e/ 

;kX dh ;zrs Bkb Bkw f;woB eoe/ ns/ nkgD/ nkg dh nksfwe P[ZXh 

eoe/ iht id'A fJ; nt;Ek s/ gjz[udk j? sK T[j pqjw Bkb nG/d j'D bJh 

fpjpb j' T[FZmdk j?. T[j gqG{ B{z p/Bsh eodk j? feL 

s{z mke[o s[w gfj nodk;] 

ihT[ fgzv ;G[ s/oh okf;] 

s[w wks fgsk jw pkfoe s/o/] 

s[woh feogk wfj ;{y xB/o/]  (n;Ngdh 4H8) 

 pqjwfrnkBh gqG{ fwbkg bJh fpjpb j' T[mdk j? s/ pqjw d/ uoBK ftu 

fwbkg bJh nodk; p/Bsh eodk j?. fJ; nt;Ek dk fIeo r[o{ noiB d/t 

ih B/ ;[ywBh ;kfjp ftu ehsk j?. id'A iht gqG{ fwbkg bJh p/Bsh eodk j? 

sK T[j nkgD/ nkg B{z fBwkDk wfj;{; eodk j?L 

jw fBor[Bhnko Bhu nikB] 

BkBe s[woh ;ofB g[oy GrtkB] (n;Ngdh 20H7) 

 j[D pqjw dh goy dh xVh nkT[Adh j?. fi; iht B/ fBPekw ;/tk 

;kXBk ehsh j[zdh j? T[; T[FZgo pqjw fwjo eodk j?. T[;d/ iBw woB d/ 
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uZeo eZN e/ T[;B{z ;G pzXBK s'A w[es eo fdzdk j? s/ nkgD/ Bkb w/b b?Adk 

j?. ;[ywBh ftu pqjw dh fwjo gJ/ iht dk toDB pk\{ph ehsk frnk j?L 

;/t eh wB;k g{oh GJh] 

;fsr[o s/ fBowb wfs bJh] 

iB e' gqG j'fJT[ dfJnkb[] 

;/te ehB' ;dk fBjkb] 

pzXB ekfN w[es iB GfJnk] 

iBw woB d[y Gow rfJnk] 

fJS g[Bh ;oXk ;G g{oh] 

ot ofjnk ;fs;zr ji{oh] 

fi; ek ;k fsfB bhnk fwbkfJ] 

BkBe Grsh Bkfb ;wkfJ]  (n;Ngdh 20H3) 

 fJ; nt;Ek s/ gj[zu e/ iht pqjw d/ ojZ; B{z gSkD b?Adk j?. T[;d/ 

wB ftu gowkBzd dh nt;Ek nk iKdh j?. fJ; nt;Ek B{z ;[ywBh ;kfjp 

ftu nc[o nt;Ek fejk frnk j?L 

;[zB ;wkfX nBjs sj Bkd] 

ejB[ B ikJh nuoi fp;wkd]  (n;Ngdh 23) 

 fJjh n;b ojZ;tkdh dh nt;Ek j[zdh j?. fJj nt;Ek r{zr/ d/ r[V 

ykD tkbh jzdh j? fi; B{z fpnkB BjhA ehsk ik ;edk. fJ; nt;Ek s/ gjz[u 

e/ doPe s/ fdqP dk G/d \sw j' iKdk j?. fJ; gowkBzd B{z f;o| wfj;{; 

ehsk ik ;edk j?, ftnes BjhA. ojZ;tkdh fJ; nt;Ek B{z do;kT[D dh 

e'fPP sK eodk j?, fJ; nt;Ek B{z fe;/ t;s{ tosko/ Bkb s[bBkfJnk BjhA 

ik ;edk. fJ; bJh fJ; nt;Ek dk fIeo neZE j?. fJj ft;wkfde dPk 

j?. fJE/ gjz[u e/ iht iK ;kXe ojZ;tkdh dh dPk ftu gj[zudk j?. T[; B{z 

gqG{ nzdo ns pkjo Gkt gqG{ d/ fBor[D s/ ;or[D ;o{g dh ;wM nk iKdh 

j?L 
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;' nsfo ;' pkjfo nBzs] 

xfN xfN fpnkfg ofjnk Grtzs]  (n;Ngdh 23H2) 

T[;B{z ;wM nk iKdh j? fe fJj ;kok toskok T[; dk jh fJe ozr j?L 

;op G{s nkfg toskok] 

;op B?B nkfg y/bB jkok] 

;rb ;wroh ik ek sBk] 

nkgB i;[ nkg jh ;[Bk] 

nktB iktB fJe y/b pBkfJnk] 

nkfrnkekoh ehBh wkfJnk] 

;G e? wfX nfbgs' oj?] 

i' feS[ ejDk ;[ nkg/ ej?] 

nkfrnk nkt? nkfrnk ikfJ] 

BkBe ik Gkt? sk bJ/ ;wkfJ]  (n;Ngdh 23H6) 

 nfij/ g[Zr/ j'J/ ojZ;tkdhnK ftu pqjw nkg gqrN j[zdk j? s/ fJjBK 

ojZ;tkdhnK Gkt gow wB[yK d/ okjhA jh pkehnK dk th gkoT[skok eodk j?. 

;[ywBh ;kfjp ftu th fJ; nt;Ek dk fIeo nkT[Adk j?L 

i? i? ;pd nBkjd[ tki?] 

;[fB ;[fB nBd eo/ gqG[ rki?] 

gqrN/ r[gkb wjKs e? wkE/] 

BkBe T[Xo/ fsB e? ;kE/]   (n;Ngdh 24H3) 

 nfij/ ojZ;tkdh dk T[d/P nkgD/ tKr ;z;ko d/ pkeh ihtK B{z w[es 

eoBk j[zdk j?. r[o{ ih nfij/ ihtK s'A pfbjko/ iKd/ jBL 

nkfg w[es[ w[es[ eo? ;z;ko[] 

BkBe fs;[ iB eT[ ;dk Bw;eko[] (n;Ngdh 23H8) 

 pqjw d/ ojZ; pko/ ikBDk jh ojZ;tkdh dk w[Zy T[d/P j[zdk j?. T[j 

nfijh gownt;Ek s/ gjz[u iKdk j? fiE/ T[j pqjw Bkb nG/d j' iKdk j?. 
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T[j pqjw dk fJe nzr jh j' iKdk j?. ojZ;tkdh fJ; pko/ fpnkB eoB s'A 

n;woZE j[zdk j?. fJj ojZ;tkdh dh T[usw nt;Ek j[zdh j? fiE/ T[;d/ wB 

ftu fJe \[wkoh nkT[Adh j? fi;B{z wjK;[y dh nt;Ek fejk iKdk j?. ;[ywBh 

;kfjp ftu nfij/ „wjK;[y‟ B{z gqkgs eoB dk ftPtk; fdtkfJnk iKdk j? 

fiE/ gj[zu e/ ;G s'A T[FZuh nt;Ek gqkgs jz[dh j?L 

;G s/ T{u ik eh ;'Gk pBh] 

BkBe fJj r[D Bkw ;[ywBh]  (n;Ngdh 24H8) 

 ;[ywBh ;kfjp ftub/ gow;[y gqkgs eoB dh nt;Ek ojZ;tkdh dh 

;G s'A f;\obh nt;Ek j? fiE/ gjz[u e/ pqjw Bkb iht dh nG/dsk j' iKdh 

j?. pqjw Bkb iht dh nG/dsk jh ;[ywBh ;kfjp dk w{b we;d j?. fJ;/ 

nG/dsk B{z ;[ywBh ;kfjp ftu „;[y‟ iK „gownkBzd‟ dh nt;Ek fejk j?. 

fJ;/ gownkBzd B{z gqkgs eoB dh b'V B{z w[Zy oZy e/ r[o{ noiB d/t ih B/ 

;[ywBh ;kfjp dh ouBk ehsh j?.  
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f;ZNk 

 gq;s[s y'i gqpzX ftu ;[ywBh ;kfjp d/ ojZ;tkd dk dkoPfBe 

ftPb/PD ehsk frnk j?. ;w[Zu/ y'i ekoi d"okB ;[ywBh ;kfjp ftu nkJ/ 

gqw[Zy ojZ;ksfwe sZsK pqjw, f;qPNh, iht ns/ Bkw f;woB d/ nfXn?B 

T[gozs fJjBK dk dkoPfBe ftPb/PD ehsk frnk j?. 

 ;[ywBh ;kfjp r[o{ noiB d/t ih dh tZv nekoh ouBk j? i' rkT[Vh 

okr ftu ouh rJh j?. fJ; dhnK e[Zb 24 nPNgdhnK jB. fJj pkDh tZvh 

frDsh ftu f;Zy Xow d/ nB[:kJhnK dk fBZsB/w dk fjZ;k pDh j'Jh j?. 

;[ywBh ;kfjp ftubh ftukoXkok fJ;d/ Bkw s'A jh ;gPN j? ‘wB B{z ;[y d/D 

jko’. r[o{ noiB d/t ih B/ fJ; pkDh okjhA iht B{z ekw, eq'X, b'G, w'j, 

jzeko fij/ fteko fsnkr e/ ;s, ;zs'y, dfJnk, Xow, frnkB fij/ r[D 

rqfjD eoB dk T[gd/P fdZsk j? fi; d/ cb;o{g iht B{z nksfwe y[Ph iK 

gownkBzd dh gqkgs j[zdh j?. ;[ywBh ;kfjp ftu r[o{ noiB d/t ih B/ 

pqjw, f;qPNh, iht, Bkw f;woB, j[ew, Bdo, r[o{, ;kX, ;zs, pqjwfrnkBh, 

;/te, fBzde, ;[y nkfd ;zebgK B{z pky{ph g/P ehsk j?. 

 jEb/ y'i gqpzX ftu ;[ywBh ;kfjp ftu nkJh ftukoXkok dk nfXn?B 

eoB d/ Bkb^Bkb ;[ywBh ;kfjp ftu nkJ/ ojZ;K s/ th ukBDk gkfJnk frnk 

j?. ; [ywBh ;kfjp ftu ;G s'A tZvk ojZ; ‘pqjw’ dk j?. d[BhnK d/ jo Xow 

ftu pqjw dh j'Ad, j;sh pko/ nbZr^nbZr ftukoXkoktK fwbdhnK jB. 

Gkt/A pqjw bJh nbZr^nbZr BktK dh tos'A ehsh rJh j? go ;G XowK dk 

w{b sZs fJe' jh j?. pqjw eh j?< fJ;dh j'Ad eh j?< fJ;dk nkeko eh j?< 

nkfd soQK soQK d/ gqPB pqjw d/ ojZ; B{z j'o th r[zMbdko pDk fdzd/ jB. 

;[ywBh ;kfjp ftu fJ; r[zMb B{z ;[bMkT[AfdnK r[o{ noiB d/t ih B/ pqjw B{z 

g{oh f;qPNh dk eosk Xosk ns/ iBwdksk wzfBnk j?. ;[ywBh ;kfjp ftu 

pqjw d/ d'j/A ;o{gK fBor[D ns/ ;or[D ;pzXh toDB fwbdk j?. ;[ywBh 

;kfjp nB[;ko id'A irs g;kok BjhA ;h sK T[d'A f;o| pqjw dh j'Ad jh ;h. 
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d[BhnK dk j'o e'Jh t;s{ toskok j'Ad ftu BjhA ;h. T[d'A pqjw fBor[D ;o{g 

ftu ;h. fBor[D s'A Gkt fszB/ r[DK (oi', sw', ;s') s'A ofjs ;h. T[; ;w/A 

pqjw nc[o nt;Ek ftu ;h. nc[o s'A id'A c[oBk c[fonk sK pqjw B/ f;qPNh 

dh ouBk ehsh ns/ nB/eK soQK d/ iht^izs{ ns/ pB;gsh pDk fdZsh ns/ 

pqjw ;c[o o{g ftu Gkt ;or[D ;o{g ftu nk frnk. f;qPNh pqjw dk 

;or[D ;o{g j?. ;[ywBh ;kfjp ftu f;qPNh ;pzXh ojZ; th pqjw d/ ;or[D 

;o{g okjhA ;gPN ehsk frnk j?. pqjw ns/ f;qPNh dk ojZ; ;wMkT[D s'A 

pknd r[o{ ih ;[ywBh ;kfjp ftu f;qPNh d/ nzr ti'A iht B{z pqjw dk nzr 

;wMk e/ T[;B{z pqjw ftu nG/d j'D dh B;hjs fdzd/ jB. r[o{ ih B/ iht dk 

ojZ; th ;[ywBh ftu ;gZPN ehsk frnk j?. irs ftu nB/eK jh soQK d/ 

iht jB. e'Jh wkfJnk fJeZmh eoB bJh GNedk fcodk j? s/ e'Jh iht 

fJZIs, wkD^;BwkB bJh GKT[dk fcodk j?. e'Jh ;z;ko s'A T[gokw j' e/ sg 

;kXBk ftu bhB j? s/ e'Jh okw Bkw dk f;woB eoe/ oZp B{z gkT[D dk :sB 

eodk j?. e'Jh gZEo dh soQK em'o fdb tkbk j? s/ e'Jh wB ftu fBwosk s/ 

jbhwh t;kJh fcodk j?. r[o{ ih B/ ;[ywBh ;kfjp ftu ;/te, Grs, ;kX, 

;zs, GrkT[sh, gzvs, t?PB', okwdk;, pqjw frnkBh, r[o{, fBzde nkfd okjhA 

iht d/ tZy'̂ tZyo/ o{gK dk fpnkB ehsk j? go Bkb jh r[o{ ih iht dhnK 

nt;EktK fpnkB eod/ j'J/ iht B{z Bkw f;woB d[nkok, ;kX dh ;zrs eoe/ 

ns/ ;Zu/ r[o{ d/ bV bZr e/ pqjw Bkb nG/d j'D dk T[gd/P fdzd/ jB i' wB[Zyh 

ihtB dk w{b T[d/P j?. 

 r[o{ noiB d/t ih ;[ywBh ;kfjp ftu iht B{z gowkswk Bkb nG/dsk 

bJh Bkw f;woB d/ Bkb^Bkb ;kX dh ;zrs, r[o{ dh b'V, j[ew, gqG{ dh 

feogk fdqPNh dh b'V s/ I'o fdzd/ jB. 

 iht dh pqjw Bkb nG/dsk B{z ;[ywBh ;kfjp ftu gow;[y iK 

gownkBzd dh nt;Ek wzfBnk frnk j? fiE/ gjz[u e/ nkswk ns/ gowkswk 
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ftu e'Jh G/d BjhA ofj iKdk. ;[ywBh pkDh nfij/ ;[y iK gownkBzd 

dtkT[D dk tkndk eodh j?. 

 ;w[Zu/ y'i gqpzX ftu ojZ; ns/ ojZ;tkd dk nfXn?B eoB T[gozs 

;[ywBh ;kfjp ftub/ ojZ;tkd dk dkoPfBe nXko s/ ftPb/PD ehsk frnk 

j?. 

ftuko nXhB y'i gqpzX dh fBPfus o{g^o/yk nB[;ko gfjb/ nfXnkfJ 

ftu ojZ; ns/ ojZ;tkd dk nfXn?B ehsk frnk  j?. ojZ; ns/ ojZ;tkd 

;pzXh tZy^tZy ftdtkBK dh ns/ tZy^tZy XowK ftubh ftukoXkok ftnes 

ehsh rJh j? id'A fe d{i/ nfXnkfJ ftu ;[ywBh ;kfjp dh w[Ybh ikD^gSkD 

j?. fJ; nfXnkfJ ftu ;[ywBh ;kfjp d/ ouBkeko ;qh r[o{ noiB d/t ih d/ 

ihtB ns/ ouBktK d/ nfXn?B T[gozs ;[ywBh ;kfjp d/ ;w/A ;EkB ns/ 

ouBk d/ wB'oE dZ;D d/ Bkb^Bkb ;[ywBh ;kfjp dk ;zy/g nPNgdhtko 

nfXn?B ehsk frnk j?. shi/ nfXnkfJ ftu ;[ywBh ;kfjp ftu nkJ/ 

ojZ;ksfwe sZsK d/ nfXn?B T[gozs T[jBK ojZ;ksfwe sZsK dk dkoPfBe 

fdqPNh s'A ftPb/PD ehsk frnk j?. ;' ;w[Zu/ y'i gqpzX ftu ;[ywBh ;kfjp dh 

ouBk, fJ;d/ ouBkeko, ;[ywBh ;kfjp dh ouBk dk wB'oE ns/ ;[ywBh 

;kfjp dh ;w[Zuh ftukoXkok ;gPN eofdnK fJ; pkDh ftu nkJ/ ojZ;ksfwe 

sZsK dk dkoPfBe ftPb/PD ehsk frnk j?. 

 r[o{ noiB d/t ih fJe wjkB ojZ;tkdh ;kXe ;B. nd[Zsh P\;hns 

ns/ wjkB ftdtkB r[o{ noiB d/t ih dh ftukXkok dk nfXn?B ftPb/PD 

wB[Zyh p[ZXh bJh tZ;'A pkjoh rZb j? feT[Afe wB[Zyh p[ZXh ns/ Ppd ;kro dhnK 

;hwktK r[o{ ih d/ frnkB ;kro B{z fwDB s'A n;woE jB. fJ; y'i gqpzX 

ftu r[o{ ih dh ftukoXkok B{z ;wMD dk g{ok :sB ehsk frnk j? ns/ fJ; 

pkDh ftu nkJ/ ;zebgK, ftukoK dh r[owfs ftukoXkok B{z T[;/ ;zdoG ftu jh 

ftnes eoB dk :sB ehsk frnk j?. 
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 r[o{ noiB d/t ih pkDh ;dkuko, Grsh ns/ Xow dh fsqt/Dh j?. 

;[ywBh ;kfjp pkDh j?, nB[Gt j?, nkt/P j?. fJ;B{z wkDB dh Io{os j?. 

fJj pkDh ftnkfynk dh w'jskI BjhA.  

;[ywBh ;kfjp ftu nkJ/ ojZ; pqjw, f;qPNh, iht ns/ Bkw f;woB d/ 

Bkb^Bkb Bkw f;woB bJh Io{oh sZs j[ew, Bdfo, ;kX dh ;zrs, r[o{ dh 

b'V ns/ gqG{ dh feogk d/ nzso^;pzXK B{z th fJ; y'i ekoi ftu ftnes 

ehsk frnk j?. fJ; pkDh ftu r[o{ ih dh w[Zy ftukoXkok iht d/ nfd ns/ 

nzs pqjw Bkb iht dh nG/dsk j? fi; B{z fJ; y'i gqpzX ftu w[Zy o{g ftu 

;gPN ehsk frnk j?. 
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;[ywBh ;kfjp d/ ojZ;tkd dk dkoPfBe ftPb/PD 

fBrokBL  vkH okfizdo e"o o'jh (gq'c?;o ns/ w[yh) 

y'ikoEhL   fBowb f;zx 

w[Zy PpdL    ojZ;tkd, pqjw, f;qPNh, iht s/ Bkw f;woB, nksfwe nB[Gt 

jEb/ gqpzX dk ftPk ‘;[ywBh ;kfjp d/ ojZ;tkd dk dkoPfBe ftPb/PD’ 

j?. jEb/ y'i ekoi nXhB ;[ywBh ;kfjp ftu nkJ/ ojZ;ksfwe sZsK dk 

dkoPfBe ftPb/PD ehsk frnk j?.fJ; y'i gqpzX B{z e[Zb fszB nfXnkfJ ftu 

tzfvnk frnk j?.  

 ftuko nXhB y'i gqpzX dh fBPfus o{g^o/yk nB[;ko gfjbk nfXnkfJ 

‘ojZ;tkd L fJe w[Ybh ikD^gSkD’ j?. fJ; nfXnkfJ ftu ojZ; ns/ 

ojZ;tkd d/ noE ;gPN ehs/ rJ/ jB.  

y'i gqpzX dk d{ik nfXnkfJ ‘;[ywBh ;kfjp L fJe nkw gfou?’ j?. fJ; 

nfXnkfJ B{z nZr'A T[FZg^GkrK ftu tzfvnk frnk j? fi; ftu'A gfjbk Gkr r[o{ 

noiB d/t L ihtB s/ ouBk j?. fJ;/ nfXnkfJ dk d{ik T[FZg^Gkr ‘;[ywBh 

;kfjp L ikD^gSkD’ j?. fJ; ftu r[o{ noiB dh fJ; tZv nekoh Pkjeko 

ouBk dk ouBk ekb, wB'oE ns/ fJ; dh GkPk ;pzXh th uouk ehsh rJh 

j?.fJ; nfXnkfJ d/ shi/ T[FZg^Gkr ftu ;[ywBh ;kfjp dk nPNgdh tko 

ftPb/PD ehsk frnk j 

 y'i gqpzX d/ shi/ nfXnkfJ ftu ‘;[ywBh ;kfjp d/ ojZ;tkd dk 

dkoPfBe ftPb/PD’ fdZsk frnk j?. fJ; nfXnkfJ B{z th nZr'A d' T[FZg^GkrK 

ftu tzfvnk frnk j?. gfjb/ Gkr ftu ;[ywBh ;kfjp ftu nkJ/ gqw[Zy 

ojZ;ksfwe sZsK dh ftnkfynk j?. fJ; Gkr ftu ;[ywBh ;kfjp d/ 



ojZ;ksfwe sZsK pqjw, f;qPNh, iht s/ Bkw f;woB ;pzXh uouk ehsh rJh j?. 

;[ywBh ;kfjp ftu'A Y[ethnK s[eK b? e/ fJjBK ;zebgK ;pzXh r[o{ ih dh 

ftukoXkok ftnes ehsh rJh j?. 

 fJ; nfXnkfJ dk d{ik T[FZg^Gkr ‘;[ywBh ;kfjp ftub/ ojZ;ksfwe 

sZsK dk dkoPfBe ftPb/PD’ j?. fJ; Gkr ftu ;gPN ehsk frnk j? fe r[o{ 

noiB d/t ih dh pkDh ‘;[ywBh ;kfjp’ ftu ;G s'A tZvk ojZ; ‘pqjw’ dk j?  

pqjw eh j?<, T[;dk o{g eh j?< T[;B{z fet/A ikfDnk ik ;edk j?< T[j feZE/ 

ofjzdk j?< nkfd. r[o{ ih ;[ywBh ;kfjp ftu pqjw d/ ojZ; B{z ;gZPN o{g ftu 

fpnkB eod/ jB fe pqjw jh f;qPNh dk ;Zu j?. r[o{ ih B/ fJ; ;Zu iK pqjw 

dh y'i dk ;G s'A T[FZsw Yzr soe iK fJzdohth (fJzdokth) y'i dh pikfJ 

nksfwe nB[Gt B{z wfBnk j?. 

;[ywBh ;kfjp nB[;ko iht B{z Bkw f;woB okjhA r[o{ XkoB eoe/, j[ew 

ftu uZb e/ ns/ ;kX ;zrs eo e/ T[; pqjw dh fwjo gqkgs eoBh ukjhdh j? i' 

iht d/ ihtB dk n;b we;d j?.  

;[ywBh ;kfjp ftub/ gow;[y gqkgs eoB dh nt;Ek ojZ;tkdh dh ;G 

s'A f;\obh nt;Ek j? fiE/ gjz[u e/ pqjw Bkb iht dh nG/dsk j' iKdh j?.T[j 

pqjw dk fJe nzr jh j' iKdk j?. ojZ;tkdh fJ; pko/ fpnkB eoB s'A n;woZE 

j[zdk j?. fJj ojZ;tkdh dh T[usw nt;Ek j[zdh j? fiE/ T[;d/ wB ftu fJe 

\[wkoh nkT[Adh j? fi;B{z wjK;[y dh nt;Ek fejk iKdk j?. ;[ywBh ;kfjp ftu 

nfij/ ‘wjK;[y’ B{z gqkgs eoB dk ftPtk; fdtkfJnk iKdk j?  

 




